Projekt

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2024 — 2026
w Gminie Zabrodzie

Na podstawie art. 176 pkt 1, art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu
rodziny 1 systemie pieczy zastepczej ( Dz. U. z 2023 r, poz. 1426, z pézn. zm. ) uchwala sie,
R Tgsgpue:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2024 — 2026 w Gminie
Zabrodzie. stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Zabrodzie.

§3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 r.



UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Zadaniem wilasnym gminy, okreslonym w art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca
2011 r. owspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej jest opracowanie i realizacja
gminnego programu wspierania rodziny.

Niniejszy program jest kontynuacja programéw wspierania rodziny realizowanych
w gminie Zabrodzie od 2013 r.

Zadaniem programu wspierania rodziny jest zapobieganie dysfunkcji rodziny
poprzez tworzenie systemu wspomagajgcego rodzing, dzieci i mlodziez w taki sposob aby
byla w stanie samodzielnie zmierzy¢ si¢ z wlasnymi problemami. Pomoc powinna mie¢ na
celu podtrzymanie umiejetnosci uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej i pelnieniu rol
spotecznych poprzez wzmocnienie zasobow tkwigcych w poszczegdlnych czlonkach rodziny,
poprawg jakosci zycia rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym, wspieranie rodzicow
w pelnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz przywrocenie im zdolnosci do
wypelniania tych funkcji opiekuniczo-wychowawczych w sytuacjach, gdzie dziecko zostanie
umieszczone poza rodzing biologiczna. Aby skutecznie realizowaé powyzsze zadania
konieczne jest zaangazowanie wszystkich instytucji. ktére wspieraja rodzine. Najwazniejsza
sprawa jest zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dla dzieci i mlodziezy w taki
sposob, aby zapobiega¢ powielaniu nieprawidlowych wzorcéw w przysziosci. Pozostawienie
rodzin bez fachowego dla nich wsparcia i pomocy specjalistycznej moze spowodowaé wzrost
zjawiska ich degradacji i skutkowa¢ bedzie réznorodnymi konsekwencjami. Wazne jest by
pomoc specjalistyczna (psychologiczna, socjalna, prawna) mogla by¢ dla rodzin ubogich
bezplatna. W pierwszej kolejnosci rodzina powinna mie¢ mozliwo$¢ samodzielnego
zmierzania si¢ ze swoimi problemami, co pozwala zwigkszy¢ jej szanse na prawidlowe
funkcjonowanie w Srodowisku oraz stymulowaé¢ aktywnos¢ wlasna, wyzwalaé potencjal i
pozwala¢ na uczenie si¢ nowych umiej¢tnosci. Pomoc powinna przede wszystkim byé
nakierowana na wsparcie dziecka w rodzinie i w $rodowisku lokalnym przy wykorzystaniu
grup samopomocowych, organizacji pozarzadowych i innych instytucji dzialajacych na rzecz
rodziny i dziecka.

Dotychczas obowigzujacy Program Wspierania Rodziny przyjety uchwala nr
XXVI1I/194/2021 Rady Gminy w Zabrodziu z dnia 20 maja 2021 roku utraci moc z dniem
31.12.2023 .



W zwigzku z powyzszym przyjecie Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata

2024-2027 w Gminie Zabrodzie jest w pelni uzasadnione.
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Wstep

Podstawowym zatozeniem Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest utworzenie
spojnego wsparcia dzieci i rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu r6l opiekuniczo —
wychowawczych, w celu przywrécenia im zdolnosci do wypelniania tych funkcji poprzez
prace z rodzing oraz zapewnienie pomocy w opiece i wychowywaniu dzieci.

Obowigzek opracowania Gminnego Programu Wspierania Rodziny wynika z art. 176
pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.
U. 2023 poz. 1426). ktory w ramach zadan wlasnych gminy przewiduje ,,opracowanie i
realizacje¢ 3 — letnich gminnych programow wspierania rodziny”. Wstep do cytowanej ustawy
brzmi ,,Dla dobra dzieci, ktore potrzebuja szczegdlnej ochrony i pomocy ze strony dorostych,
srodowiska rodzinnego, atmosfery szczescia, mitosci i zrozumienia, w trosce o ich
harmonijny rozwdj i przyszla samodzielno$¢ zyciowa, dla zapewnienia ochrony
przystugujgcych im praw i wolnosci, dla dobra rodziny, ktéra jest podstawowa komorka
spoleczenstwa oraz naturalnym srodowiskiem rozwoju, i dobra wszystkich ich cztonkéw, a w
szczegllnosci dzieci, w przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej
trudnosci w opiekowaniu si¢ i wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc
dla nich moze by¢ osiagnigta przez wspolpracg wszystkich osob, instytucji i organizacji
pracujgcych z dzieé¢mi i rodzicami”.

Realizowane w ramach programu zadania koncentrowa¢ si¢ beda nie tylko na dziecku,
ale na calej rodzinie, rowniez w sytuacjach gdy dziecko umieszczone zostanie poza rodzing
biologiczna, w celu odzyskania przez nia funkcji opiekunczej. Dzialania planowane
w programie w zaleznosci od celow i poszczegélnych zadan prowadzacych do ich realizacji,
ze szczegOlnym uwzglednieniem sytuacji danej rodziny beda mialy charakter profilaktyczny,
interwencyjny i reintegracyjny.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce akty prawne:
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. 1997 nr 78

poz. 483 z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j (t.j. Dz. U. 2023,
poz. 289, 535),

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz. U. 2023, poz. 901, 1693,
1938),

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t..

Dz.U. 2023 poz. 1426)



Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2023 poz. 2151),

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 2023 poz. 40)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2023 poz.
1939)

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(t.: Dz. U. 2023 r, poz. 571)

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. 2023 r. poz. 171)

Ustawa z dnia 25 lutego1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Ustawa z dnia 28 lipca
2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks cywilny oraz niektérych innych ustaw Dz.U. 2023
poz. 1606)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Kamy (Ustawa z dnia 7 lipca 2023 r. 0 zmianie
ustawy - Kodeks postepowania cywilnego, ustawy - Prawo o ustroju sadow
powszechnych, ustawy - Kodeks postgpowania karnego oraz niektorych innych ustaw -
Dz.U. 2023 poz. 1860)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (Ustawa z dnia 7 lipca
2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks postgpowania cywilnego, ustawy - Prawo o ustroju
sadow powszechnych, ustawy - Kodeks postgpowania karnego oraz niektorych innych
ustaw — Dz.U. 2023 poz. 1860)

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego (t.j. Dz.U. 2023 poz.
1550)

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle

seksualnym (t.j. Dz. U. 2023 r. poz. 1304).



Rozdzial 1

Wspieranie rodziny jako zadanie Gminy

1.1. Rodzina jako podstawowa grupa spoleczna

Jak pisze — B. Krzesinska - Zach .rodzina jest przede wszystkim s$rodowiskiem
wychowawczym, ktore tworza zarowno oddzialywania zamierzone, jak tez samorzutne,
o charakterze pozytywnym, prowadzace do rozwoju dziecka. Dziecko uczestniczace
w naturalnych sytuacjach zycia rodzinnego. w bezposrednich interakcjach miedzy czlonkami
rodziny przyswaja elementarna wiedze o $wiecie, wartosciach, normach moralno-
spolecznych, kulturze domu rodzinnego, poznaje sposoby zaspokajania wielu potrzeb,
rozwijania wlasnych zainteresowan™".

Rodzina ma ogromny wplyw na rozwoj dziecka, gdyz jest ono w stanie przyswajaé
wzorce i wartosci, ktdre sa modelowane przez rodzicow. W danym srodowisku rodzinnym
tworzony jest styl zycia swoich czlonkéw, a w tym mozna wyréznié¢ sposoby zachowania,
reagowanie na problemy, spedzanie wolnego czasu itp. W rodzinie juz mlody cztowiek uczy
si¢ okreslonego traktowania siebie a takze innych, nabywa okreslone wartosci i normy,
a nastepnie je realizuje. Jak zauwaza K. Pierzchala wiasciwie funkcjonujgca rodzina buduje
wspolnote, ktéra wymaga od swoich czlonkéw — zwlaszcza rodzicow — ..integralnego
zespolenia celow i dazen, podejmowania na jej rzecz dziatan dobrowolnych, ale wynikajacych
z poczucia wewnetrznej koniecznosci. Réwnowaga i stabilno$¢ wzajemnych stosunkow
migdzy rodzicami, ich poczucie odpowiedzialnosci oraz wigz emocjonalna miedzy
wszystkimi czlonkami rodziny sa podstawa wiasciwych relacji w rodzinie™.

Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku definiuje funkcje rodziny jako ,.cele, do ktorych
zmierza zycie i dzialalno$¢ rodziny oraz zadania, jakie pelni na rzecz swych czlonkdow,
zaspokajajac ich potrzeby, ale tez i potrzeby spoleczenstwa oczekujgcego od rodziny dobrze

przygotowanych i bezkonfliktowo wlaczajacych si¢ w zycie spoleczne obywateli. Funkcja

' Dziecko potrzebujace pomocy. Mozliwosci, kierunki, formy wsparcia w $rodowisku lokalnym, J. Izdebska
(red.), Suwalki — Warszawa, 2003, s. 7., [w:] Pedagogika rodziny, B. Krzesinska — Zach, Trans Humana
Wydawnictwo Uniwersyteckie, Biatystok 2007, . 14.

? K. Pierzchata, Rodzina — Jej definicje i funkcje [w:] K. Pierzchala, Cz. Cekiera (red.), Czlowiek a patologie
spoteczne, Adam Marszalek, Torun 2009, s. 79.



oznacza zatem dzialalnos¢ skierowana na okreslony cel, kontynuowana w ramach danej
struktury spolecznej badz dla podtrzymania danej spolecznosci w jej stanie moralnym™.

W XXI wieku, gdzie normy, wartosci i zasady moralne .thumione” sg poprzez $wiat
telewizji, Internetu, mass mediéw, dziecko moze nie wiedzie¢, co jest dobre, a co zle moze
nie poradzi¢ sobie w dorostym zyciu. Dlatego rodzina powinna by¢ takg ostoja, azylem dla
swoich czlonkéw. Do uwarunkowan dysfunkcjonalnosci rodziny zalicza sie na ogot:

trudne warunki spoleczno-ekonomiczne;
niskie kompetencje rodzicielskie;
zaburzona strukture rodziny®.

Dysfunkcyjno$¢ rodziny jest skutkiem zaburzenia powyzszych cech. Najistotniejszym
dla prawidlowego rozwoju dziecka jest wsparcie rodzicow, opiekunéow. W rodzinie
dysfunkcjonalnej rodzice, opiekunowie nie potrafia poradzi¢ sobie z wystepujacymi
problemami, a w zwiazku z tym nie majg mozliwosci zaspokajania potrzeb swoich dzieci.

Natomiast N. Kocur zwraca uwage na dwie strony powstania zaburzen w rodzinie — ..z
zewnatrz” oraz .,z wewnatrz”. Jako pierwsze wymienia problemy ze zjawiska makrostruktury
spolecznej, czyli te .,z zewnatrz™:

bezrobocie (zarowno przewlekly problem z brakiem pracy, jak i nagla utrata
dotychczasowej pracy),

kryzys gospodarczy panstwa (dotykajacy wszystkich obywateli),

niski poziom ekonomiczny spoteczenstwa (w danym panstwie),

konflikty spoleczne,

migracje,

Do przyczyn .,z wewnatrz” rodziny, czyli lezacych w samym s$rodowisku rodzinnym,

mozna zaliczy¢ np.:
brak umiejetnosci i przygotowania do opieki i wychowania dzieci,
konflikty wewnatrz rodziny (np. miedzy rodzicami lub rodzicem a dzieckiem),
alkoholizm (jednego badz obojga rodzicow),
uzaleznienie narkotykowe,
ubostwo materialne,
przestepczos¢ rodzicow,

rozbicie rodziny — rozwéd, rozstania,

3 T. Pilch (red.), Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku, T. 5, Wyd. Akademickie .ZAK", Warszawa 2006, s.

309.
* H. Bednarski, Przemoc w rodzinie jako przyklad dysfunkcjonalnosci  rodziny, ,Mazowieckie Studia

Humanistyczne™ 2012, t. 13, nr 1/2, s. 139.



staba lub w ogole nieobecna wiez emocjonalna,
postawy i cechy osobowosci rodzicow,
nieprzyjemna atmosfera w domu’

W rodzinie dysfunkcyjnej czesto (jak wyzej zostalo wymienione) wystepuje problem z
naduzywaniem alkoholu. Takie rodziny ukrywaja, ze akurat u nich wystepuje problem
alkoholowy. Dziecko w rodzinie z problemem alkoholowym czuje si¢ zagubione. Jak pisze K.
Dymek — Balcerek ..emocjonalna atmosfera rodziny alkoholowej jest przepetniona wstydem,
zalem, ztoscia, lgkiem, poczuciem krzywdy i winy, urazy, agresji i wydaje sie, Ze nikt nie jest
w porzadku.™ Istotne jest wspomnienie o rolach dziecka w takiej rodzinie:

bohater — jest nim najczesciej najstarsze dziecko w rodzinie. Czgsto przejmuje
obowigzki swoich rodzicow. Chcialoby naprawi¢ wszystkie rodzinne problemy. Jest
odpowiedzialne, lecz zyje w napigciu i boi sie spontanicznosci.

koziol ofiarny — odwraca uwage od problemu alkoholowego rodziny. Takie dziecko
charakteryzuje wrogos¢, bunt, niepostuszenstwo. Zachowanie takiego dziecka jest
nieakceptowane przez innych.

maskotka — rolg takiego dziecka, jest odwrécenie od problemu poprzez np. zabawe,
rozsmieszanie rodziny. Moze wiaza¢ si¢ z tym, iz inne osoby moga nie traktowaé
takiego dziecka powaznie.

zagubione dziecko — to dziecko, ktore ucieka w $wiat fantazji, marzen. To, co sig
dzieje w jego rodzinie, nie dotyczy go. Woli uczy¢ sie, pracowaé samodzielnie’.

Kolejnym uzaleznieniem wptywajacym na dysfunkcjonalnosé rodziny jest narkomania.
Uzaleznione od narkotykéw osoby doroste nie sg w stanie stworzy¢ dzieciom podstawowych
warunkow do rozwoju, nauki, a nieraz nawet zapewni¢ pozywienia. Moze to takze wigza¢ sie
z rozpadem rodziny. Zdarza si¢ rowniez tak, ze substancje psychoaktywne zazywa tez samo
dziecko. Funkcjonowanie takich osob jest zaburzone.

Narkotyki to substancje psychoaktywne, ktore powoduja zmiane $wiadomosci. Istotne
jest wspomnienie o ,.nowej” odmianie takich substancji — dopalaczach. , W poczatkowej
wersji byly modyfikacja "zwyklych" narkotykow. Powstaly rézne odmiany "zi6l", tabletek,
czy proszkow, ktorych sklad poczatkowo byl znany i podawany na opakowaniu. Rzad
uaktualnit "czarng list¢", wpisujgc na nig substancje z dopalaczy. Od tego czasu sprzedawcy

zmienili taktyke, przestali informowa¢ na opakowaniach o substancjach zawartych w srodku,

’ https://www.pokonajlek.pl/rodzina-dysfunkcyjna/

¢ K. Dymek — Balcerek (red.), Patologie zachowan spolecznych. Rzeczywistos¢ przelomu XX i XXI, Wyd.
Politechnika Radomska, Radom 2000, s. 103.

" S. Bebas. Alkoholizm jako przyczyna patologii zycia rodzinnego, w: .,Wychowanie na co dzien”, Nr 10/11,
Wyd. Akapit Edukacyjne, Toruf 2008, s.41.



zaczely powstawac kolejne sklepy, ktorych wiasciciele zaczeli na wilasna rgke sprzedawac to,
co wyprodukowalis”. Jest to niebezpieczne dla funkcjonowania rodziny.

Uzaleznienia behawioralne to uzaleznienie od wykonywania czynnosci. Oznacza ono
nie umiejetnos¢ powstrzymania sie¢ od wykonywania danej czynnosci, mimo ze wplywa to
negatywnie na stan zdrowia osoby uzaleznionej, a takze jej kontakty z otoczeniem. Wyrdznia
si¢ m.in. uzaleznienie od komputera i Internetu, telefonu komorkowego. czy tez uzaleznienie
od hazardu.

Internet wydaje si¢ dzisiaj niezbedny do zycia. Moze by¢ zaréwno zrédiem wiedzy
i inspiracji. jak rowniez zrédlem probleméw. Dla wielu ludzi, dzieci ogromnym
niebezpieczenstwem moze by¢ fakt, iz nie odrézniaja oni $wiata rzeczywistego od $wiata
w sieci. Moze to powodowacé sytuacje, w ktorej cztowiek poprzez pochloniecie przez Internet
zaniedba rodzing, przyjaciol, jak rowniez obowiazki zawodowe, czy szkolne. Negatywna
konsekwencjg uzaleznienia od Internetu, a w tym od kontaktéw spolecznych jest zanik wiezi
emocjonalnych z najblizszymi — z rodzing i z przyjaciélmi. ,,Uzaleznienie od komputera
1 Internetu zalicza si¢ do uzaleznien psychicznych, czyli takich, gdzie wystepuje
nieposkromiona potrzeba a nawet psychiczny przymus, aby wykonywaé okreslong czynnos¢,
co w efekcie prowadzi do rozladowania napigcia psychicznego czyli nastepuje
zminimalizowanie nieprzyjemnych odczu¢’. Osoba uzalezniona nie jest w stanie sama
przerwac cigglego powtarzania czynnosci a to przyczynia si¢ do zmniejszenia codziennej
aktywnosci, co w konsekwencji wplywa negatywnie na sfere¢ spoleczna, zawodowg oraz
szkolna'”.

Hazard jest okreslany jako ,,ryzykowne przedsiewziecie”, .,ryzyko w grze”, ,.narazanie
si¢ na niebezpieczenstwo, ryzykowanie”. Osoba, ktora bierze udzial w grze ryzykujac
pieniadze czy tez inne dobra materialne dla zdobycia okreslonej korzysci jest nazywana
hazardzista'' . Hazard moze wiaza¢ sie z problemami finansowymi rodziny. Moga one
powodowac zlosé, stres dla wszystkich jej czlonkdw, zwigzany np. z utrata oszczednosci, czy
takze nieruchomosci. Rodzina moze czu¢ si¢ oszukana, a jeszcze trudniejsza sytuacja
wystepuje, gdy osoba uprawiajaca hazard nie przyznaje si¢ do swojego problemu. Istotne jest

takze zwrocenie uwagi na to, iz hazard moze dotyczy¢ takze dzieci. W dobie dostepu do sieci,

i https://policja.pl/pol/kgp/biuro-prewencji/aktualnosci/64530,Dopalacze.html

® M. Jedrzejko, A. Taper, Jak ksztattowa¢ kontakt dziecka z multimediami?, Fundacja Pedagogium, Warszawa
2010, s. 21, [w:] https://www.uzaleznieniabehawioralne.pl/siecioholizm/rodzaje-i-objawy-siecioholizmu/.

" C. Guerreschi, Nowe Uzaleznienia, Wydawnictwo  Salwator, Krakéow 2005, s. 30, [w:]

https://www.uzaleznieniabehawioralne.pl/siecioholizm/rodzaje-i-objawy-siecioholizmu/.
v Rowicka, ,,Uzaleznienia behawioralne, Profilaktyka i terapia”, Krajowe Biuro do spraw Przeciwdzialania
Narkomanii. Warszawa, 2015, s. 22.



zarowno dzieci, mlodziez jak i dorosli moga uprawia¢ hazard online, poprzez np. gry
internetowe, w ktorych mozna wygraé¢ pienigdze. Z badan wynika, ze ..nastolatki, ktére
doswiadczaja probleméw z hazardem, napotykaja na powazne problemy szkolne, zaréwno
natury wychowawczej (problemy w zachowaniu), jak i poznawczej (trudnosci w nauce)”'”.

Przemoc jest kolejna z najczestszych przyczyn wystgpowania nieprawidtowosci w
rodzinie. Wyroznia sie:

Przemoc fizyczng — to forma agresji faczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem jest

zadanie ,.ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciala, pogorszenie jej zdrowia lub

pozbawienie jg zycia;

Przemoc psychiczng — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej

wartosci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy

powoduje powazne szkody psychologiczne;

Przemoc seksualna — to rézne zachowania, w tym: wymuszanie pozycia seksualnego,

nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do prostytucii,

krytykowanie zachowan seksualnych;

Przemoc ekonomiczng — to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne

uzaleznienie, to takze zacigganie kredytow czy zmuszanie do ich zaciagania wbrew woli

partnera;

Zaniedbanie — to ciggle niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych i

emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczaja dzieci.

Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu

badz komputera. Bywa okreslana takze jako cyberbullying, nekanie, dreczenie,

przesladowanie w Internecie.

Osoby dotknigte przemoca domowa czesto do$wiadczajg kilku form jednoczesnie.
Przemoc domowa ma tragiczne konsekwencje. Moze prowadzié¢ nie tylko do uszkodzen ciala,
ale takze do zaburzeni emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie, w jaki osoba doznajaca

przemocy postrzega sama siebie, osobe sprawujaca przemoc domowg oraz innych ludzi.

1.2. Formy wspierania rodziny oraz zasoby systemu pieczy zast¢pezej

Asystent rodziny to osoba, ktéra prowadzi prace z rodzing w miejscu jej zamieszkania

lub w miejscu wskazanym przez rodzing. Jeden asystent otacza opieka w tym samym czasie

"2 J. Celebucka, J. Jarczynska, Hazard wsrod mlodziezy — rozpoznanie, profilaktyka i terapia, w: J. Jarczynska
(red.), Uzaleznienia behawioralne i zachowania problemowe miodziezy: teoria, diagnoza, profilaktyka, terapia,
Bydgoszcz 2014, s. 78-79.



nie wigcej niz 15 rodzin, a jego praca nie moze by¢ laczona z wykonywaniem obowiazkéw
pracownika socjalnego na terenie gminy, w ktorej ta praca jest prowadzona.

Zakres zadan asystenta rodziny obejmuje cztery obszary:

bezposrednig prace z rodzicami,

bezposrednig prace z dzie¢mi,

dzialania posrednie realizowane na rzecz dziecka i rodziny,
organizacje wlasnego warsztatu pracy'’.

Rola asystenta rodziny polega na calo$ciowym wspieraniu rodziny wychowujgcej dzieci
zagrozone wykluczeniem spotecznym, poprzez zmiang stosunku osob w rodzinie do wiasnej
sprawnosci, podniesienie ich samooceny, wzbudzenie wiary we wlasne sily, a takze pomoc
w wykonywaniu najprostszych czynnosci, skladajacy si¢ na proces prowadzenia
gospodarstwa domowego. Dzialania asystenta rodziny majg wspomagaé rozwoj kompetencji
wszystkich czlonkéw rodziny tj. rodzicow, dzieci, czemu stuzy indywidualne podejscie do
rodziny i jej probleméw. W tym miejscu nalezy jednoznacznie powiedzie¢, ze asystent
rodziny nie przejmuje dziatan za rodzing, jedynie wspiera ja w wykonywaniu okreslonych
obbwiazkéw jak 1 rowniez w podjetych dzialaniach. pokazuje jakie efekty przyniesie ich
praca oraz ukierunkowuje te dzialania w taki sposob, aby przyniosty one zamierzone efekty.

Pozostawienie rodzin bez fachowego wsparcia i réznorodnej pomocy specjalistycznej
spowoduje wzrost zjawiska dalszej degradacji rodzin i skutkowaé bedzie réznorodnymi
konsekwencjami, ktérymi najbardziej zagrozone beda dzieci.

Rodzina zastepcza jest to rodzinna forma pieczy zastepczej zapewniajaca dziecku
opieke¢ oraz wychowanie w warunkach, ktére sa maksymalnie zblizone do warunkow
rodzinnych.

Moze by¢ ona:

spokrewniona jest tworzona przez malzonkéw lub osoby, ktore sg wstepnymi lub

rodzenstwem dziecka (pradziadkowie, dziadkowie, siostra, brat);

niezawodowa rodzina tworzona jest przez malzonkow lub osoby niebgdgce wstepnymi

lub rodzenstwem dziecka (krewni i powinowaci, niespokrewnieni);

13Za: J. A. Malinowski, Role, funkcje i zdani asystenta rodzinnego, w: A. Zukiewicz (red.) Asystent rodzinny.
Nowy zawod i nowa ustuga w systemie wspierania rodzin. Od opieki do wsparcia, Wyd. Impuls, Krakéw 2011.
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zawodowa rodzina tworzona jest przez matzonkéw lub osoby niebedace wstepnymi lub

rodzenstwem dziecka. Otrzymuje wynagrodzenie za sprawowana opieke. W rodzinie

moze przebywac do 3 dzieci;

zawodowa pelnigca funkcj¢ pogotowia rodzinnego jest to forma rodzinnej pieczy

zastepcze] o charakterze interwencyjnym. Jednoczesnie moze w rodzinie przebywac

maksymalnie 6 dzieci. Czas przebywania wynosi 4 miesigce, jednakze w szczegodlnych
przypadkach czas moze zosta¢ wydluzony do 8 miesiecy;

zawodowa specjalistyczna jest to forma rodzinnej pieczy zastgpczej, w ktorej

umieszczone sg dzieci na podstawie ustawy o postepowaniu nieletnich, ktorzy

wymagaja szczegolnej opieki ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ lub sytuacje zyciows

(np. maloletnie matki z dzie¢mi).

Rodzinny dom dziecka jest to forma rodzinnej pieczy zastepczej, w ktérej moze
przebywac jednoczesnie nie wigcej niz 8 dzieci. Jest tworzony przez malzonkéw badz osoby,
ktore nie pozostajg w zwiazku malzenskim. Celem rodzinnego domu dziecka jest
sprawowanie pieczy zastepcze;.

Rodzina wspierajaca jest rodzina, ktéra pomaga rodzinie przezywajacej trudnosci w
opiece i wychowaniu dziecka, a takze przy prowadzeniu gospodarstwa domowego,
ksztaltowaniu oraz wypelnianiu podstawowych rél spolecznych. Rodzina wspierajaca
wspolpracuje z asystentem rodziny.

Rodzina pomocowa jest rodzina przejmujgca opieke nad dzieckiem, ktére jest
umieszczone w pieczy zastgpczej w przypadku: czasowego niesprawowania opieki nad nim
przez rodzing zastgpczg badz prowadzacego rodzinny dom dziecka.

Organizator rodzinnej pieczy zast¢pczej — jednostka organizacyjna lub wyznaczony
podmiot realizujacy szereg dzialan i zadan z zakresu rodzinnej pieczy zastepezej.

Piecza zastepcza jest to czasowa (czasem dlugoterminowa) opieka oferowana dzieciom
1 miodziezy pozbawionym wlasciwej opieki rodzicielskie;j. Objecie dzieci piecza zastepcza
nastepuje na podstawie postanowienia sadu opiekunczego. Sytuacje, ktére wymagaja
natychmiastowego dzialania w celu zabezpieczenia dziecka, decyzje o umieszczeniu dziecka
mogg podja¢ inne uprawnione stuzby badz sami rodzice, jednakze zawsze ostateczng decyzje
podejmuje sad. Termin ,piecza zastgpcza™ oznacza, iz nawet bedac pozbawionym opieki
rodzicielskiej, dziecko nadal powinno mie¢ dom, ktéry moze by¢ domem zastepczym,
instytucjonalnym badz rodzinnym i ma na celu zapewnienie dziecku stabilizacji,

bezpieczenstwa i wsparcia. W Polsce standardy pieczy zastepczej okresla ustawa z dnia 9
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czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej i wydane na jej podstawie
akty wykonawcze. Jak pisze A. Kwak, M. Rymsza .,nowe podejscie do opieki zastepczej nad
dzieckiem zaklada prymat rodziny nad opiekg zastgpczg, prawo dziecko do wychowywanie
si¢ w rodzinie naturalnej i obowigzek udzielanie przez pomoc spoleczng wsparcia dla rodziny
w wypelnianiu zadan w stosunku do dziecka. Przyjmuje si¢ zasade tymczasowosci opieki
zastepeze], przy czym ,tymczasowo$¢” odnosi si¢ do charakteru pobytu dziecka poza rodzing
— do momentu powrotu do rodziny naturalnej. Chodzi tym samym o reintegracje dziecka za
rodzina, o zapobiezenie jego czgstemu przechodzeniu z jednej placowki do drugiej. (...)

Jednym z bardzo waznych szczegélowych rozwiazan jest wymog wspolpracy realizatorow

14

roznych form opieki =zastgpczej z rodzing biologiczna wychowanka Placowka

opiekunczo-wychowawcza jest instytucjonalng formg pieczy zastgpcze] zapewniajgca
calodobowa opieke oraz wychowanie dzieciom czgsciowo lub calkowicie pozbawionym
opieki rodzicielskiej. Wyroznia sie placowki: socjalizacyjne, interwencyjne, specjalistyczno-
terapeutyczne.

Placowka opiekunczo-wychowawcza typu rodzinnego jest to instytucjonalna forma
pieczy zastgpczej, ktora zapewnia calodobowa opieke i wychowanie. Moze w niej przebywac
tacznie nie wiecej niz 8 dzieci oraz osob, ktore osiggnety pelnoletniosé, przebywajac w pieczy
zastepczej.

Placowka wsparcia dziennego jest to placowka, ktorej ma na celu wzmocnienie
funkcji opiekunczych rodziny. Moze by¢ prowadzona w formie:

opiekunczej — zapewnia ona dziecku opieke i1 wychowanie; pomoc w nauce;
zorganizowanie czasu wolnego; zabawe, czy takze zajecia sportowe;
specjalistycznej — organizuje dziecku zajgcia kompensacyjne, socjoterapeutyczne,
korekcyjne, terapeutyczne, logopedyczne;

pracy podwérkowej — realizujac dziatania animacyjne oraz socjoterapeutyczne'”.

' Anna Kwak, Marek Rymsza, System opieki zastepczej w Polsce — ocena funkcjonowania na przykladzie
procesu usamodzielniania wychowankdéw, Analizy i opinie, Nr 68 (12/2006) Instytut Spraw Publicznych, s. 3.
'* Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;.
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Rozdzial 11
Charakterystyka Gminy Zabrodzie'®
Gmina Zabrodzie to gmina wiejska. Nalezy do wojewddztwa mazowieckiego, powiatu
wyszkowskiego. Gmina Zabrodzie ma 6 165 mieszkancow, z czego 50,5% stanowia kobiety, a
49,5% mezczyzni. W latach 2002-2022 liczba mieszkancéw wzrosta o 9,4%. Sredni wiek

mieszkafncow wynosi 38,9 lat i jest mniejszy od $redniego wieku mieszkancow wojewddztwa

mazowieckiego oraz mniejszy od $redniego wieku mieszkancow calej Polski.

Populacja - Gmina Zabrodzie w latach 1995 - 2022

(Zradto: GUS)
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www.polskawliczbach.pl

Gmina Zabrodzie ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -4. Odpowiada to
przyrostowi naturalnemu -0,65 na 1000 mieszkancow gminy Zabrodzie. W 2022 roku
urodzito si¢ 69 dzieci, w tym 47.8% dziewczynek i 52,2% chlopcow. Srednia waga
noworodkéw to 3 451 graméw. Wspoélczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek

liczby urodzen zywych do liczby zgonéw wynosi 0,86 i jest wigkszy od sredniej dla

16 https://www.polskawliczbach.pl/gmina Zabrodzie
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wojewodztwa oraz znacznie wiekszy od wspolezynnika dynamiki demograficznej dla catego

kraju.

Przyrost naturalny w latach 1995-2022 w gminie Zabrodzie

(Zrédto: GUS)
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58,3% mieszkancow gminy Zabrodzie jest w wieku produkcyjnym, 22.6% w wieku

przedprodukcyjnym, a 19,1% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.

Biologiczne grupy wieku — Gmina Zabrodzie, 2022

(Zrédto: GUS)

www.polskawliczbach.pl
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W Gminie Zabrodzie na 1000 mieszkancow pracuje 418 os6b . Bezrobocie rejestrowane
w gminie Zabrodzie wynosilo w 2022 roku 3,7% (3,7% wsrod kobiet i 3,7% wiéréd
MEZCZyzn).

Wsréd aktywnych zawodowo mieszkancow gminy Zabrodzie 520 os6b wyjezdza do
pracy do innych gmin, a 97 pracujacych przyjezdza do pracy spoza gminy - tak wigc saldo
przyjazdéw i wyjazdow do pracy wynosi -423. 15,9% aktywnych zawodowo mieszkancdw
gminy Zabrodzie pracuje w sektorze rolniczym (rolnictwo, lesnictwo, towiectwo i rybactwo),
26.6% w przemysle i budownictwie, a 33.0% w sektorze ustugowym (handel, naprawa
pojazdow, transport, zakwaterowanie i gastronomia, informacja i komunikacja) oraz 1,3%
pracuje w sektorze finansowym (dziatalno$é finansowa i ubezpieczeniowa, obstuga rynku
nieruchomosci). (Zrodto: GUS, 31.X11.2022).

Szacunkowa stopa bezrobocia rejestrowanego w gminie
Zabrodzie w latach 2004 - 202?2

(Zrédto: GUS)
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Rozdzial 111

Analiza rodziny w swietle Zrodel zastanych w Gminie Zabrodzie

W 2020 roku 71 rodzinom przyznano $wiadczenie, w 2021 roku ta liczba zmalata do 69
rodzin, a w 2022 roku liczba wzrosta do 75 rodzin. Liczba rodzin, z ktorymi przeprowadzono
wywiad srodowiskowy na przestrzeni lat 2020 — 2021 wzrosta. W 2020 roku bylo ich 77, w
2021, 85 a w 2022 roku 89 rodzin. Mozna wnioskowac, iz wida¢ zapotrzebowanie w Gminie

Zabrodzie na dzialania pomocy spoleczne;.

Tabela 1. Typy rodzin objetych pomocg spoleczna, Sprawozdanie MRPiPS

2020 2021 2022

Rodziny, ktérym

przyznano Swiadczenie 71 69 75

Rodziny, z ktérymi

przeprowadzono wywiad iy 85 89

srodowiskowy

Razem

Rodziny z dzie¢mi

ogdlem 36 39 37
O liczbie dzieci:
1 10 13 8
2 11 16 14
3 7 6 9
4 6 2 3
5 2 2 3
6 0 0 0
7 1 wiecej 0 0 0

Rodziny niepelne ogétem 12 12 9
O liczbie dzieci:
] ) 5 6
2 3 3 0
3 2 2 2
4 i wigcej 2 2 1

W Gminie Zabrodzie najczesciej wystepujacymi przyczynami trudnej sytuacji zyciowej
0sob i rodzin, a jednocze$nie powodami ubiegania si¢ 0 pomoc spoleczng, wskazanymi przez
osrodek pomocy spolecznej na przestrzeni lat 2020 — 2021 jest:

dlugotrwata lub cigzka choroba,
niepelnosprawnos¢,

ubostwo,
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Tabela 2. Powody przyznania pomocy, Sprawozdanie MRPiPS

2020 2021 2022
Uboéstwo 40 38 41
Dtugotrwata lub
cigzka choroba S5 35 33
Niepelnosprawnos¢ 42 37 34
Bezrobocie 16 19 18
Potrzeba ochrony
macierzynstwa 15 12 18
Bezradnos¢ w sprawach
opiekunczo- 18 19 20
wychowawczych 7
Alkoholizm 16 16 13

Tabela 3. Korzystajacy z pomocy i wsparcia, Sprawozdanie MRPiPS

2020 2021 2022
Kontrakt socjalny
(liczba zawartych) I 0 7 I
Liczba rodzin
objeta pomocg asystenta
rodziny _
Porafin}ctwo 5 4 3
specjalistyczne
Praca socjalna _ 100 107 104
Interwencja 10 12 8
kryzysowa

Na powyzsze oraz ponizsze dane, a w tym przede wszystkim tendencje wzrostowe
mogla mie¢ wplyw pandemia zakaznej choroby COVID-19 wywolywanej przez koronawirusa
SARS-CoV-2. Od 2020 roku pandemia wymusita zmiany w codziennym funkcjonowaniu.
Zmiany w zyciu codziennym spowodowane przez pandemie byly bardzo szybkie i
bezprecedensowe. Nagly przyrost nowych zakazen, a takze ofiar smiertelnych, izolacja,
zamknigcie szkol i uniwersytetow w wielu krajach na swiecie wigzalo si¢ ze znacznym
obcigzeniem psychicznym spoleczenstwa. Kolejng sytuacja kryzysowa dla funkcjonowania
spoleczenstwa, rodziny, czlowieka bylo rozpoczecie inwazji Rosji na Ukraing 24 lutego 2022
roku. Moglo to wplyna¢ na zwiekszenie zapotrzebowania pomocy spolecznej rodzin.
Zwiazany z wojng strach, niepewnos¢, wigksze koszty zycia przyczynily si¢ do szukania
specjalistycznego wsparcia.

Jak mozna zauwazy¢ liczba porad socjalnych w 2020 roku wynosita 100, w 2021 — 107,

a w 2022 roku — 104. Liczba porad prawnych najwigcej wynosita w 2020 roku — 64, nastepnie
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w 2021 roku zmalata, a w 2021 roku wzrosla do 45. Liczba porad psychologicznych wzrosta z

36 w 2020 roku, do 50 w 2021 roku oraz do 56 w 2022 roku.

Tabela 4. Liczba porad w latach 2020-2022 udzielonych przez specjalistow Punktu

Interwencji Kryzysowej

Liczba porad Liczba porad Liczba porad
ROK socjalnych prawnych psychologicznych i
2020 100 | 64 36 200
2021 107 33 50 190
2022 104 45 56 205

Tabela 5. Rodziny korzystajgce z ustug asystenta rodziny, Sprawozdanie MRPiPS

2020 2021 2022
Liczba rodzin, ktére korzystaly z
8 9 12
ushug asystenta
Liczba rodzin zobowiazanych przez Sad do
pracy z asystentem 2 2 2

rodziny

Liczba rodzin wskazanych przez pracownika
socjalnego do 6 8 10
pracy z asystentem rodziny

Liczba rodzin z ktoérymi asystent zakonczylt

prace:
i " 0 3 3
osiagniecie celow
Zaprzestanie pracy przez rodzing 0 3 0
brak efektow 0 1 1
inne np. przeprowadzka 1 0 1
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Rozdzial IV

Diagnoza rodziny na podstawie wynikéw badan

Celem badan bylo zrozumienie potrzeb i oczekiwan mieszkancow gminy w zakresie
wsparcia dla rodzin. Badania zostaly przeprowadzone w 2023 roku wérod dwéch grup:
dorostych mieszkancow oraz dzieci i mtodziez z Gminy Zabrodzie.

W badaniu udzial wziglo 49 dorostych mieszkaficow oraz 52 uczniow z Gminy
Zabrodzie.

Dorosli mieszkaficy za gléwne problemy spoteczne w swojej Gminie uwaza: brak ofert
rodzinnego spgdzania wolnego czasu (45%), niedostateczny dostep do poradnictwa
psychologicznego, prawnego (39%), niezaradnos¢ zyciowa (27%), utrudniony dostep do
kultury (27%), alkoholizm (22%), bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza (18%).

Za glowne potrzeby rodzin dorosli mieszkancy wskazali na: ulatwienie dostepu do ustug
psychologicznych (55%), organizowanie kurséw i szkolen podnoszacych kwalifikacje dla
0s6b poszukujgcych pracy (31%), organizacja wydarzen sportowych i kulturalnych
(31%), utworzenie punktu pomocy specjalistycznej dla rodzin borykajacych sie z
problemami (25%), utatwienie dostepu do ustug prawnych (25%), utatwienie dostepu do
rehabilitacji (25%), dzialania na rzecz aktywizacji spotecznosci gminy (22%),
profilaktyka uzaleznien dla mieszkancow (22%).

Mieszkancy uwazaja, ze wsparcie gminy najbardziej niezadowalajace jest w obszarach:
zapewnienie  odpowiedniego poziomu edukacji dzieci i miodziezy (45%),
przeciwdzialanie alkoholizmowi (31%), wsparcie 0s6b starszych (29%), wspieranie
rodzin wielodzietnych (22%), ochrona zdrowia (22%).

35% badanych o0s6b uwaza, ze oferta opieki zdrowotnej w zlobkach jest nie zaspokajana,
41% osob nie wie.

16% 0s0b uwaza, ze oferta opieki przedszkolnej nie zaspokaja potrzeb mieszkancow,
31% nie wie.

88% mieszkancow czuje si¢ bezpiecznie w miejscu zamieszkania, 4% tego nie wie.

Za najwazniejsze problemy spoleczne dzieci i mtodziezy dorosli mieszkancy uwazaja, ze
jest to przemoc réwiesnicza (61%), brak odpowiedniego miejsca na spotkania dla
mlodziezy (55%), brak zorganizowanych form spedzania wolnego czasu (47%), brak
pozytywnych wzorcow i autorytetéw (27%). ograniczony dostep do placowek
kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych (22%), zaniedbania wychowawcze (20%).

100% badanych uczniow czuje si¢ bezpiecznie w domu.,
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25% ankietowanych uczniow nigdy nie widzialo w rodzinie kogos, kto pije alkohol,

50% badanych ucznidéw nigdy nie widzialo w rodzinie kogos, kto pali papierosy.

48% ankietowanych uczniow nigdy nie widziato w rodzinie kogos, kto jest pijany,

35% badanych uczniéw nigdy nie widzialo w swojej rodzinie, aby ktos si¢ zloscil na
kogos,

25% ankietowanych uczniow nigdy nie widzialo w swojej rodzinie, aby kto$ si¢ z kims
ktocil,

90% badanych uczniéw nigdy nie widzialo w swojej rodzinie, aby kto$ kogos bil,

62% ankietowanych uczniéw nigdy nie widzialo w swojej rodzinie, aby kto$ kogos
wyzywal,

90% uczniow czuje si¢ bezpiecznie w szkole,

37% uczniow wskazuje na brak odpowiedniego miejsca na spotkania dla miodziezy jako
najwazniejszy problem w swoim srodowisku, 33% - brak zorganizowanych form
spedzania wolnego czasu, 29% - za malo placowek Kkulturalnych, sportowych i
rekreacyjnych, 27%- spozywanie alkoholu, 25% - palenie papierosow.

za najbardziej potrzebne w swoim s$rodowisku milodziez wskazala na: organizacje
wyjazdow na basen (42%). organizacja obozow, kolonii, potkolonii (40%), organizacja

miejsca spotkan dla mlodziezy (23%), dostep do zajec sportowych (21%).
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Rozdzial V
Analiza SWOT

SWOT to akronim angielskich stow: strengths (mocne strony), weaknesses (stabe
strony), opportunities (szanse), threats (zagrozenia). Ponizej znajduje si¢ analiza SWOT

dotyczaca dziatan zwigzanych ze wspieraniem rodziny na terenie Gminy Zabrodzie.

Mocne strony Stabe strony
dziatalnos¢ Zespotu zjawisko przemocy, ktore jest silnie
Interdyscyplinarnego, zakorzenione w obyczajowosci, utrwalone i
funkcjonowanie Osrodka podtrzymywane przez stereotypy,
Pomocy Spotecznej, ujemny przyrost naturalny,
dzialalno$¢ Gminnej Komisji wedlug badanych mieszkancéw brakuje
Rozwigzywania Problemoéw mozliwosci skorzystania ze wsparcia
Alkoholowych, psychologicznego,
znajomos¢ srodowiska wedlug badanych mieszkancéw w Gminie
spolecznego poprzez brakuje ofert rodzinnego sp¢dzania wolnego
diagnozowanie srodowiska czasu,
lokalnego oraz monitorowanie zaréwno mtodsi ankietowani i dorogli wskazujg
rodzin, 0s6b potrzebujacych na brak odpowiedniego miejsca na spotkania dla
pomocy, mlodziezy,
wykorzystanie narzedzia jakim Wwzrost zapotrzebowania na porady
Jest procedura , Niebieskie specjalistyczne,
Karty”,

otwartos¢ samorzadu gminnego
na wspélprace ze srodowiskiem
lokalnym,

wspieranie rodzin
przezywajacych trudnosci w
zakresie prawidlowego
wypetniania 16l spotecznych,
rozwinigta infrastruktura
oswiatowa Gminy w tym szkotly

1 przedszkola,
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ankietowani uczniowie czujg si¢
bezpiecznie w swoich domach,
90% badanych uczniow

nigdy nie widzialo w swojej
rodzinie, aby ktos kogos$ bil,
90% uczniow czuje si¢
bezpiecznie w szkole

Szanse

zwigkszenie wiedzy
mieszkancow na temat
przeciwdzialania uzaleznien

i przemocy domowej,
mozliwo$¢ podnoszenia
umiejetnosci shuzb dziatajacych
w obszarze wspierania rodziny,
poprawienie jakosci zycia
mieszkancow Gminy
Zabrodzie,

zwigkszenie mozliwosci
organizacji miejsc spotkan,
zaje¢ dodatkowych dla
miodziezy,

zminimalizowanie liczby
rodzin, 0sob korzystajacych z

pomocy spolecznej,

Zagrozenia

istniejace
w spoteczenstwie przekonania 1
stereotypy dotyczace wychowywania
dzieci, a takze dotyczace przemocy
domowej,

wzrost
kosztéw zycia rodziny,

brak reakcji
spoleczenstwa na wystepujaca przemoc domowa,

mozliwos¢
wypalenia zawodowego wsrod stuzb dziatajacych
w obszarze wspierania rodziny,
nasilenie negatywnych zjawisk — alkoholizm,
narkomania, przemoc domowa,
rosnace zapotrzebowanie na udzielanie wsparcia
osobom starszym (zjawisko starzenia si¢
spoleczenstwa),

oslabienie
zdrowia psychicznego, poczucie braku
bezpieczenstwa zwigzane z pandemia oraz wojng

w Ukrainie,
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Rozdzial VI

Adresaci Programu

Adresatami niniejszego Programu sq:

rodziny wychowujace dzieci, w tym w szczegolnosci rodziny przezywajace trudnosci
w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych,

rodziny o trudnej sytuacji materialno-bytowe;j,

rodziny zagrozone ubdstwem,

rodziny zagrozone i dotkniete przemocsa,

rodziny zagrozone i dotkniete uzaleznieniami,

rodziny, ktérym zostala ograniczona lub odebrana wladza rodzicielska poprzez

umieszczenie dzieci w pieczy zastepeze;j.

Rozdzial VII

Realizatorzy Programu

Program realizuje Osrodek Pomocy Spotecznej przy udziale:
Gminna Biblioteka Publiczna w Zabrodziu;

Gminny Os$rodek Kultury w Zabrodziu.

Gmina Zabrodzie,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wyszkowie,
Gminny Punkt Promocji i Profilaktyki w Wyszkowie,
Placéwki oswiatowe,

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

Zespot Interdyscyplinarny.
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Rozdzial VIII
Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2024-2026

w Gminie Zabrodzie

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2024 — 2026 w Gminie Zabrodzie
wyznacza zadania do realizacji, ktére przyczynia si¢ do zmniejszenia skali problemow
spolecznych w Gminie Zabrodzie w obszarze wspierania rodziny.

Celem gléwnym wyznaczonym w Programie Wspierania Rodziny na lata 2024 — 2026
w Gminie Zabrodzie jest zapewnienie dzieciom i rodzinom warunkow rozwoju a takze
pomocy w sytuacjach trudnych, a takze przy wypeltnianiu funkcji opiekunczo-wychowawcze;j,
poprzez doskonalenie systemu wspierania rodziny oraz osiagnigcie standardow systemu
pieczy zastepczej.

Osiagnigciu celu glownego ma shluzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow
szczegdtowych. Bedzie to mozliwe przy zaangazowaniu wszystkich instytucji dziatajacych na
terenie gminy, podmiotéw spolecznych i gospodarczych oraz przedstawicieli spolecznosci
lokalne;.

Cel:

Zapewnienie podstawowych potrzeb funkcjonowania dziecka i rodziny

Kierunki dzialan:
zapewnienie pomocy materialnej rodzinom wymagajacym wsparcia,
zapewnienie dzieciom pomocy i mlodziezy pomocy w postaci positkow,
zapewnienie dzieciom i mlodziezy stypendium socjalnym i naukowym,
zapewnienie dowozu dzieci oraz dorostych oso6b niepelnosprawnych na zajecia
edukacyjne, rehabilitacji leczniczej, spoleczno — zawodowe, przedsiewziecia kulturalne
1 sportowe
realizowanie programu ,,Dobry start”,
realizowanie §wiadczen w ramach programu ,,Rodzina 500+,
prowadzenie pracy socjalnej,
zapewnienie poradnictwa rodzinnego: psychologicznego, pedagogicznego w zakresie
uzaleznien, terapii indywidualnej, terapii grupowej, terapii rodzinnej dla rodzin
przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze.
wspieranie dzieci i mlodziezy niemogacych pozwoli¢ sobie na wypoczynek,

zapewnienie najbardziej potrzebujacym mieszkancom bezpieczenstwa zywnosciowego
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w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa,
liczba rodzin korzystajaca z funduszu alimentacyjnego,
liczba rodzin korzystajaca z zasitku rodzinnego,
liczba rodzin objeta pomoca spoleczng,
Wskazniki:
liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa,
liczba podmiotéw udzielajacych wsparcia,
liczba udzielonych porad,
liczba 0s6b korzystajacych ze wsparcia w celu zapewnienia wypoczynku,
liczba rodzin objetych wsparciem,
liczba rodzin, dzieci i oséb dorostych korzystajacych z produktow zywnosciowych
W programie i poza programem ,,Positek w szkole i w domu”,
liczba 0s6b objetych wsparciem w ramach programu ,,Rodzina 500+,
liczba 0s6b korzystajaca z programu ,,Dobry start”,
liczba dzieci i miodziezy objeta wsparciem w postaci stypendium socjalnego oraz
naukowego,
Termin realizacji:
2024 - 2026
Cel:

Podnoszenie kompetencji pracownikow stuzb, instytucji oraz organizacji zajmujacych sig

problematyka wspierania rodziny i rozwoju pieczy zastepcezej

Kierunki dzialan:
systematyczne prowadzenie szkolenn dla wszystkich  przedstawicieli  stuzb
podejmujgcych dzialania na rzecz rodzin w celu doskonalenia i podnoszenia ich
umiej¢tnosci oraz skutecznego radzenia sobie ze stresem,
zapewnienie dostepu do szkolen i superwizji dla asystenta rodziny, dla pracownikow
placowki,
wspolpracowanie z podmiotami realizujacymi zadania z obszaru pomocy dziecku
1 rodzinie,
wspoélpracowanie z organizacjami pozarzadowymi oraz z koscielnymi zajmujacymi si¢
pomocg dziecku i rodzinie,

monitorowanie sytuacji dzieci w rodzinach zagrozonych,
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Wskazniki:
liczba zorganizowanych szkolen i superwizji.
liczba 0s6b biorgcych udziat w szkoleniach i superwizjach.
liczba podmiotéw, organizacji pozarzadowych, koscielnych realizujaca zadania w
obszarze wspierania rodziny,
liczba przeprowadzonych szkolen dla stuzb podejmujacych dziatania na rzecz rodzin,
liczba 0s6b biorgca udziat w szkoleniach,

Termin realizacji:

2024 - 2026

Cel:

Wspieranie rodzin w petnieniu funkcji opiekunczo — wychowawczej

Kierunki dzialan:
zapewnienie pomocy specjalistycznej dla rodzin majacych trudnosci w prawidlowym
sprawowaniu opieki nad dzie¢mi,
rozwdj poradnictwa specjalistycznego,
zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej rodzinom oraz dzieciom wymagajacym
pomocy
organizowanie oraz wspdifinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i
mlodziezy.
organizowanie wypoczynku letniego i zimowego z programem profilaktycznym
(alkohol, substancje psychoaktywne, przemoc) dla dzieci i mlodziezy.
organizowanie dzialan skierowanych do rodzin majacych na celu ich integracje,
umocnienie wiezi rodzinnych,
organizowanie warsztatow, programéw profilaktycznych w placowkach o$wiatowych z
zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, przeciwdziatania uzaleznieniom od
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych,

Wskazniki:
liczba zorganizowanych form wypoczynku.
liczba dzieci korzystajacych z wypoczynku
liczba dzieci korzystajacych z wypoczynku z programem profilaktycznym
liczba zorganizowanych wydarzen,
liczba przeprowadzonych programoéw, warsztatow profilaktycznych dla dzieci 1
mlodziezy,

liczba dzieci i mlodziezy uczestniczaca w warsztatach, programach profilaktycznych,
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Termin realizacji:
2024 - 2026
Cel:

Zapewnienie pieczy zastepczej dzieciom w przypadku niemoznosci sprawowania opieki i

wychowania przez rodzicow naturalnych

Kierunki dzialan:
propagowanie rodzicielstwa zastepczego Jako najlepszej formy pieczy zastepczej dla
dzieci,
inicjowanie, rozpowszechnianie oraz wspieranie dzialan, ktére maja na celu
pozyskiwanie 0sob chetnych do prowadzenia rodzinnych form pieczy zastepczej,
wspottinansowanie pobytu dzieci umieszczonych w instytucjonalnej pieczy zastepczej,
wspotpracowanie z Sadami i ich organami pomocniczymi oraz innymi instytucjami w
zakresie oceny sytuacji dziecka przebywajacego w rodzinie dysfunkcyjnej lub
umieszczonego w pieczy zastepcze;j,
Wskazniki:
liczba rodzin wspolpracujaca z asystentem rodziny,
liczba dzieci umieszczona w pieczy zastepczej,
liczba rodzin usamodzielnionych w efekcie pracy asystenta rodziny,
liczba dzieci, ktére powrdcity do rodzin biologicznych
Termin realizacji:

2024 - 2026
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Rozdzial IX
Realizacja, monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Wspierania

Rodziny na lata 2024 — 2026 w Gminie Zabrodzie

Realizowane dziatania beda prowadzone we wspoOlpracy ze wszystkimi podmiotami
realizujgcymi dzialania na rzecz rodzin z terenu Gminy Zabrodzie zgodnie z biezacymi

potrzebami.

Zrédlami finansowania lub wspoétfinansowania przedsiewzie¢ przewidzianych do
realizacji Programu beda: budzet samorzagdowy (gminny, miejski, powiatowy, wojewodzki)
i centralny, fundusze zewnetrzne, m.in. fundusze strukturalne Unii Europejskiej, inne
programy, organizacje pozarzagdowe, sponsorzy indywidualni (krajowi i zagraniczni).

Monitoring Programu umozliwi analiz¢ realizacji podejmowanych dziatan, a takze
pozwoli na oceng ich skutecznosci i efektywnosci. Monitoring realizacji Programu Wsparcia
Rodziny na lata 2024 — 2026 dla Gminy Zabrodzie bedzie opieral si¢ przede wszystkim na
gromadzeniu 1 analizowaniu danych bgdacych w posiadaniu Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Zabrodziu, jako koordynatora Programu, i jednoczesnie instytucji wiodacej przy
jego realizacji. Dodatkowo pozyskiwane bedg informacje od innych instytucji i podmiotow w
zakresie wskazanym w Programie. Dzialania wyznaczone do realizacji beda obszarami
podlegajgcymi monitorowaniu.

Zakladane rezultaty:
zabezpieczenie podstawowych potrzeb funkcjonowania rodzin,
zwigkszenie dostgpnosci rodzin do poradnictwa specjalistycznego,
wzrost kompetencji pracownikow pracujacych w obszarze wspierania rodziny,
zwiekszenie wspolpracy podmiotow realizujgcych zadania z obszaru wspierania rodziny,

zapewnienie opieki dziecku poza rodzing biologiczna.
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