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UCHWAŁA NR XXXIV/239/2021 

RADY GMINY ZABRODZIE 

z dnia  30 grudnia 2021 roku 
 

w sprawie przyjęcia „Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych dla Gminy Zabrodzie na 2022 rok” 

 

 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym 

(Dz. U. z 2021 r., poz. 1372 z późn. zm.) oraz art. 4¹ ust. 1, 2 i 5 art. 18² ustawy z dnia 26 

października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi                

(Dz. U. z 2021 roku, poz. 1119) uchwala się, co następuje: 

 

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Profilaktyki i Przeciwdziałania Alkoholizmowi                      

w Gminie Zabrodzie na rok 2022 w brzmieniu określonym w załączniku do niniejszej 

uchwały. 

 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Zabrodzie. 

 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2022 roku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

                                                                                               Załącznik 

                                                                                               Do Uchwały Nr XXXIV/239/2021 

                                                                                               Rady Gminy Zabrodzie 

                                                                                               z dnia 30 grudnia 2021 r. 

 

 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH W GMINIE ZABRODZIE NA 2022 ROK 

 

 

WSTĘP 

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych Gminy 

Zabrodzie na 2022 rok określa strategię działań w zakresie profilaktyki uzależnień                              

i minimalizacji szkód, jakie wynikają z nadużywania alkoholu. Gmina na mocy ustawy                   

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi uzyskała kompetencje do 

podejmowania działań w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych w społeczności 

lokalnej. 

Alkohol jest jedną z najpopularniejszych substancji psychoaktywnych, a jego 

nadużywanie może prowadzić do wystąpienia wielu negatywnych skutków. Choroba 

alkoholowa wpływa na sferę zdrowotną, psychiczną, duchową  i rodzinną uzależnionego.               

Z nadużywaniem alkoholu powiązane są m.in. problemy przemocy w rodzinie, ubóstwo                   

i wykluczenie społeczne oraz negatywne zjawiska, takie jak wypadki komunikacyjne, 

wykroczenia i czyny karalne. Pomoc osobom uzależnionym nie może więc ograniczać się do 

bezpośredniego działania z osobą uzależnioną, ale ma zmniejszać negatywne skutki 

uzależnień dla całego społeczeństwa. Stąd też szczególnie wyeksponowana w Programie 

została działalność edukacyjna, której celem ma być uświadomienie młodym mieszkańcom 

gminy, jak szkodliwe są używki oraz wykształcenie w nich właściwych postaw społecznych. 

Niezmiernie istotne jest również wzmacnianie pozycji rodziny poprzez działania edukacyjne i 

realizację przedsięwzięć profilaktycznych, mających na celu integrację i wskazanie sposobu 

spędzania wolnego czasu w sposób wolny od używek. 

Niniejszy dokument zawiera plan działań w zakresie profilaktyki uzależnień                          

i rozwiązywania problemów alkoholowych wynikających z nadmiernego spożycia alkoholu, 

będących kontynuacją działalności z lat poprzednich i jest zgodny z założeniami: 



1. Ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości                          

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z późn. 

zm.); 

2. Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( t.j. Dz. U.              

z 2020 r., poz. 2050 z późn. zm.); 

3. Ustawie z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. 

U. z 2021 r., poz. 1249); 

4. Ustawie z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym ( t.j. Dz. U.                   

z 2021 r., poz.1956); 

5. Ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r. 

poz. 2268); 

6. Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej (t.j. Dz. U. z 

2021 r., poz. 711 z późn. zm.) 

7. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 - 2025 

 

             Kierunki działania określone w Programie zgodne są z Gminną Strategią 

Rozwiązywania Problemów Społecznych na lata 2016 – 2025. 

 

„Wnioski z Diagnozy Problemów Społecznych w Gminie Zabrodzie – 2019” 

 

Celem przeprowadzonych badań była przede wszystkim analiza wybranych problemów 

społecznych, takich jak:  

1) problem spożywania alkoholu zarówno przez dorosłych jak i młodzież, dostępność 

produktów alkoholowych na terenie gminy, 

2)  problem przyjmowania narkotyków przez młodzież jak również ich dostępność na 

terenie gminy, opinie i postawy wobec substancji psychoaktywnych, 

3) zjawisko przemocy w rodzinie, postawy i opinie względem tego problemu. 

Poruszona została kwestia wiedzy odnośnie działań profilaktycznych dotyczących 

problemu alkoholowego, prowadzonych na terenie gminy Zabrodzie. Badaniem objęto różne 

grupy wiekowe respondentów (uczniów szkół podstawowych, dorosłych mieszkańców gminy i 

sprzedawców w punktach sprzedaży alkoholu ). Analiza i interpretacja danych pozwoliła na 

sformułowanie wniosków oraz rekomendacji względem planowanych przyszłych działań 

profilaktycznych na terenie gminy Zabrodzie. 



Z przeprowadzonych  badań,  wyróżniono kilka głównych problemów, jakie pojawiły się     

w wypowiedziach mieszkańców Gminy Zabrodzie. 

 Jedną z najważniejszych kwestii młodych mieszkańców gminy jest problem picia alkoholu 

– 25% uczniów szkoły podstawowej deklaruje, że inicjację alkoholową ma już za sobą. 

Łatwość w sięganiu po alkohol może być związana z tym, że duża część badanej młodzieży 

(39% uczniów) jest zdania, że picie piwa jest mniej groźne niż napojów wysokoprocentowych. 

Podobnie uważają niestety także osoby dorosłe – 7% ankietowanych mieszkańców gminy. 

Dodatkowo zarówno wśród uczniów są osoby deklarujące picie bieżące, a także przyznające 

się do incydentów upijania się – 5% się do tego przyznaje. Wobec tego podejmowanie działań 

z zakresu profilaktyki wśród młodzieży powinno być jednym z priorytetów. 

Sytuacja pierwszego kontaktu z alkoholem powinna zwrócić szczególną uwagę, tym 

bardziej, że część młodych respondentów deklaruje, że po raz pierwszy alkohol pili z rodzicami 

– takiej odpowiedzi udzieliło 40% uczniów (osoby, które wcześniej deklarowały inicjację 

alkoholową). Niestety możemy tutaj mówić o pewnym przyzwoleniu dorosłych na picie 

alkoholu przez młodzież. Dlatego skierowanie działań edukacyjnych także w stronę dorosłych 

mieszkańców powinno być jednym z założeń lokalnych programów profilaktyki. Tym bardziej, 

że młodzi ludzie jako powód sięgania po alkohol podają chęć poczucia się dorosłym – 41%. 

Trzeba też jasno powiedzieć, że żadne działania profilaktyczne nie przyniosą zamierzonych 

rezultatów, jeśli podstawowa instytucja profilaktyczna jaką niewątpliwie są rodzice będzie 

dawała przyzwolenie na zachowania ryzykowne wśród młodych ludzi.   

Grupa rówieśnicza i jej akceptacja jest dla młodych ludzi na tyle ważna, że są w stanie dla 

niej podejmować różnego rodzaju zachowania ryzykowne np. picie alkoholu, a o takim 

zachowaniu wraz z rówieśnikami mówi 26% uczniów. Istotne są także powody sięgania po 

alkohol przez młodzież, ponieważ duża część respondentów jako powód podaje chęć 

dopasowania się do kolegów – 63% uczniów jest takiego zdania. Dlatego ważne, aby                         

w działaniach profilaktycznych uwzględnić także nabywanie umiejętności psychospołecznych, 

jak np. asertywność, radzenie sobie z presją grupy. Alkohol jest także przez młodych ludzi 

traktowany jako sposób na dobrą zabawę (32% uczniów wyraziło taką opinię), dlatego ważne 

jest, by wyczulić rodziców i innych dorosłych na to, w jaki sposób młodzież spędza czas 

wolny. 

Młodzież ma także kontakt z innymi substancjami psychoaktywnymi. Część uczniów 

przyznaje się do palenia papierosów. Co jeszcze bardziej niepokojące, w grupie ankietowanych 

uczniów szkoły podstawowej są osoby, które miały kontakt z narkotykami – 2%. Dodatkowo 

młodzi ludzie przyznają, że znają w swoim otoczeniu osoby, które „biorą” narkotyki – takiej 



odpowiedzi udzieliło 13% uczniów. Nasuwa się zatem potrzeba informowania ich o 

niebezpieczeństwach jakie wiążą się z choćby jednorazowym zażywaniem narkotyków 

(zwłaszcza jeśli mowa o nadal „popularnych” wśród młodzieży dopalaczach), piciem alkoholu 

czy paleniem papierosów. Potrzebę edukacji potęguje także fakt, że część osób dorosłych 

pytana o poziom własnej wiedzy na temat narkotyków także ocenia ją jako niewystarczającą 

(26%). Może to sugerować, że działania profilaktyczne muszą mieć bardziej kompleksowy 

charakter i obejmować wszystkie grupy mieszkańców gminy, a zwłaszcza rodziców. Bardzo 

ważne, by zachęcać rodziców do rozmów na temat uzależnień z młodzieżą i zapewnić im 

wsparcie merytoryczne w tym temacie. 

Poruszona z młodymi ludźmi kwestia przemocy, dostarczyła istotnych wskazówek do 

konstruowania gminnych programów profilaktycznych. Z przemocą zetknęło się 35% badanej 

grupy młodzieży, z czego najwięcej miało kontakt z przemocą psychiczną. Mimo, że pytania 

dotyczyły przede wszystkim przemocy w rodzinie, to w przypadku doświadczania przemocy, 

młodzi ludzie największym zaufaniem obdarzyli by rodziców i do nich zwróciliby się o pomoc 

– 65% uczniów.  

Mówiąc o dorosłych mieszkańcach zwrócono w badaniu uwagę na ich postawę wobec 

zachowań przemocowych. Mieszkańcy byli zgodni, co do opinii, czy stosowanie kar 

fizycznych jest dobrą metodą wychowawczą – 95% respondentów jest zdania, że nie jest to 

właściwa metoda. Ważne by wzmacniać taką postawę, a jednocześnie nadal nie ustawać                    

w trudzie edukowania dorosłych mieszkańców. Tym bardziej, że na pytanie czy znają w swoim 

otoczeniu osobę doznającą przemocy ze strony najbliższych, 36% udzieliło twierdzącej 

odpowiedzi. Niestety są pośród badanych osoby, które uważają, że przemoc w rodzinie jest 

sprawą prywatną, w którą nie należy się wtrącać. To ważny sygnał dla osób zajmujących się w 

gminie profilaktyką, by informować mieszkańców o nowelizacjach prawnych odnośnie 

przemocy, sposobach reagowania i możliwościach pomocy pokrzywdzonym, instytucjach 

pomocowych w najbliższym otoczeniu.  

Dorośli mieszkańcy Gminy Zabrodzie alkoholizm, narkomanię i dopalacze oraz przemoc            

w rodzinie postrzegają jako jedne z najważniejszych problemów społeczności. Mieszkańcy 

oczekują także działań mających na celu ograniczenie problemów alkoholowych (82% 

wyraziło taką opinię). 

 

 

 



 

 

Rozdział  1 

Postanowienia ogólne. 

 

 

§ 1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, zwany dalej 

programem, stanowi opis działań, będących jednocześnie zadaniami własnymi Gminy 

zgodnie z art. 4¹ ust. 2 i ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu. 

 

§ 2. Zadania objęte programem obejmują w szczególności: 

1) zwiększenie dostępności i skuteczności programów terapeutycznych dla osób 

uzależnionych i członków ich rodzin oraz procedur interwencyjno-korekcyjnych 

wobec osób nadużywających alkoholu; 

2) zwiększenie dostępności i skuteczności programów interwencji społeczno – prawnych 

i pomocy psychologicznej służących przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie; 

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży; 

4) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń, organizacji społecznych i osób 

fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów społecznych; 

5) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹ 

i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 

występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego; 

 

 

 

Rozdział 2 

Cele programu 

 

§ 3.  Cel główny 

 

Celem głównym Programu jest ograniczenie zdrowotnych i społecznych skutków 

wynikających z nadużywania napojów alkoholowych i używania środków psychoaktywnych  

poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców Gminy Zabrodzie oraz 

prowadzenie skoordynowanych działań profilaktycznych, terapeutycznych                                       

i rehabilitacyjnych.  

 



§ 4. Celami strategicznymi programu są: 

1) zmniejszenie rozmiarów problemów, które aktualnie już występują w rodzinach 

dysfunkcyjnych; 

2) zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z problemami uzależnień 

występujących w rodzinach. 

 

§ 5. Celami operacyjnymi programu są: 

1) ograniczenie i zmiana struktury spożycia napojów alkoholowych; 

2) zmiana zachowań i postaw mieszkańców i instytucji Gminy Zabrodzie w sytuacjach 

związanych z alkoholem, przemocą w rodzinie i w środowisku szkolnym; 

3) wdrażanie nowoczesnych form profilaktyki, szczególnie wśród dzieci i młodzieży; 

4) poszukiwanie skuteczniejszych form kontroli prawnej i społecznej nad szkodliwymi 

formami postępowania osób uzależnionych, z uwzględnieniem przede wszystkim 

przeciwdziałania przemocy domowej; 

5) zwiększenie skuteczności i dostępności terapii w zakresie nowoczesnych strategii                  

i metod przeciwdziałania uzależnieniom. 

 

 

 

 

 

 

Rozdział 3 

Realizatorzy Gminnego Programu profilaktyki i Przeciwdziałania Alkoholizmowi. 

 

§ 6. Głównym realizatorem zadań zawartych w Programie jest Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, powołana Zarządzeniem Wójta Gminy Zabrodzie 

Nr 0050.41.2021 z dnia 24 maja 2021 r. działając w oparciu o regulamin określający zasady 

jej funkcjonowania. 

 

§ 7. Członkowie Komisji otrzymują wynagrodzenie 150 zł (słownie: sto pięćdziesiąt złotych ) 

za każde posiedzenie Komisji. Podstawą do wypłacenia wynagrodzenia stanowi podpis 

członka Komisji na liście obecności z posiedzenia lub protokół kontroli placówek  

handlowych prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych. 

 



§ 8. Członkowie Komisji, którzy z tytułu wykonywania funkcji odbywają podróże służbowe 

(szkolenia, konferencje, seminaria) przysługuje zwrot kosztów podróży na zasadach 

przyjętych dla delegacji służbowych. 

 

§ 9. Do zadań Komisji należy: 

1)  podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 

uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu, 

2) przyjmowanie zgłoszeń/wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego, trzeźwości      

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

3) przeprowadzanie z osobami uzależnionymi rozmów motywujących, mających na celu 

dobrowolne poddanie się terapii,  

4) kierowanie na badania osób uzależnionych od alkoholu w myśl art. 24, art.25 i art. 26 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi; 

5) inicjowanie działań w zakresie ograniczania skutków nadużywania alkoholu                         

i przeciwdziałania przemocy w rodzinie; 

6) wspieranie działań na rzecz umocnienia rodzin dotkniętych problemem alkoholowym 

przez działania profilaktyczne, 

7) opiniowanie wniosków w sprawie wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych, o zgodności z uchwałami Rady Gminy, lokalizacji punktów sprzedaży 

alkoholu, zgodnie z art. 18 ust.8 ustawy o wychowaniu w trzeźwości                                     

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

8) kontrolowanie przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń zgodnie                  

z zapisami ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 

wizytacje kontrolno – edukacyjne w zakresie przestrzegania zasad sprzedaży                         

i podawania napojów alkoholowych. 

9) Prowadzenia akcji informacyjno – edukacyjnych wśród mieszkańców gminy, 

10) uczestnictwo w pracach zespołu interdyscyplinarnego i grup roboczych na podstawie 

ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (art. 9 a ust. 3 i 11) oraz realizacja 

procedury „Niebieskie Karty” ( §.12 rozporządzenia Rady Ministrów w sprawie 

procedury „Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta”). 

 

 

 

 



Rozdział 4 

Źródła i zasady finansowania Programu. 

 

§ 10. 1. Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Przeciwdziałania 

Alkoholizmowi są środki finansowe budżetu Gminy pochodzące z opłat za korzystanie                     

z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz ze środków własnych gminy zawartych                

w budżecie gminy na 2022 rok. 

2. Zadania w ramach niniejszego Programu mogą być również finansowane z dotacji 

celowych Wojewody oraz Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

darowizn, zapisów i innych wpływów od osób prawnych i fizycznych oraz funduszy 

europejskich. 

3. Zasady finansowania zadań określone zostały w niniejszym programie zgodnie z ustawą              

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz Rekomendacji 

Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów alkoholowych w sprawie realizowania                  

i finansowania Gminnych Programów Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych na 2022 rok. 

4. Beneficjent Programu realizując zadania z zakresu przeciwdziałania alkoholizmowi jest 

zobowiązany złożyć wniosek o dofinansowanie zadania z czterodniowym wyprzedzeniem. 

5. Wniosek o dofinansowanie powinien zawierać uzasadnienie, listę planowych uczestników, 

program realizowanego zadania oraz harmonogram wydatków. 

 

Rozdział 5 

Zadania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych do 

zrealizowania w 2022 roku 

 

§ 11. Określa się następujące zadania do zrealizowania w 2022 roku: 

1) zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu; 

a) współpracę z Poradnią Leczenia Uzależnień w Wyszkowie, mającą na celu leczenie        

i terapię osób uzależnionych od alkoholu, 

b) udzielanie porad i informacji w zakresie możliwości podjęcia leczenia odwykowego             

i wskazanie jego form, 

c) finansowanie sporządzania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, 

wydawanych przez biegłych sądowych,  



d) motywowanie do terapii, przeprowadzanie rozmów zmierzających do podjęcia przez 

osoby uzależnione leczenia odwykowego, 

e) udzielanie wsparcia po zakończonym leczeniu odwykowym oraz inicjowanie 

interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej, 

f) dofinansowanie zajęć terapeutycznych odbywających się w trakcie obozów 

organizowanych przez kluby abstynenckie i grupy wsparcia, 

g) finansowanie w Gminnym Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie 

konsultacji dla osób pijących ryzykownie/szkodliwie lub uzależnionych od 

alkoholu/narkotyków oraz ich rodzin (DDA), konsultacji korekcyjno-edukacyjnych 

dla osób stosujących przemoc, konsultacji i wsparcia dla osób doświadczających 

przemocy w rodzinie, porad prawnych dotyczących przemocy w rodzinie oraz 

uzależnień, 

h) współpracę z Gminnym Zespołem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie; 

i) szerokie informowanie mieszkańców gminy o możliwościach skorzystania z pomocy 

terapeutycznej, rehabilitacyjnej i prawnej dla osób uzależnionych                                          

i współuzależnionych od alkoholu, poprzez rozpowszechnianie informacji na stronie 

internetowej oraz w siedzibie gminy, ośrodka pomocy społecznej, gminnego centrum 

kultury, placówkach oświatowych, placówkach medycznych; 

 

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą                       

w rodzinie poprzez: 

a) realizowanie zadań związanych z zobowiązaniem do podjęcia leczenia odwykowego, 

b) szkolenia osób, które pracują z ofiarami przemocy na co dzień zawodowo, a więc 

policji, pracowników oświaty, pomocy społecznej, służby zdrowia, członków 

Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, 

c) ochronę przed przemocą domową poprzez podejmowanie działań interwencyjnych, 

d) organizowanie i finansowanie szkolenia kadry medycznej, terapeutów, liderów grup 

samopomocowych oraz pomocy dla stowarzyszeń prowadzących programy 

profilaktyczne, 

e) wspieranie działalności środowiskowej w zakresie wzajemnej pomocy osób                           

z problemem alkoholowym, 



f) dofinansowywanie szkoleń specjalistycznych w zakresie socjoterapii dla osób                      

z problemami w prawidłowym funkcjonowaniu w rodzinie i środowisku, 

g) stosowanie procedury „ Niebieskiej karty” w przypadku przemocy domowej, 

h) stałą współpracę z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwości, 

i) stałą współpracę z Gminnym Zespołem Interdyscyplinarnym ds. Przemocy                           

w Rodzinie, 

j) edukację publiczną ( przewodniki, ulotki, poradniki, broszury, pogadanki, warsztaty, 

pikniki, festyny o tematyce profilaktycznej), 

k) stałą współpracę z Gminnym Punktem Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie, 

l) upowszechnienia poprzez umieszczenie w ogólnodostępnych miejscach informacji                 

o numerach telefonów zaufania; 

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii                         

w szczególności dla dzieci i młodzieży: edukacja publiczna społeczności lokalnej, 

działalność informacyjna poprzez: 

a) organizowanie i finansowanie różnych form zajęć profilaktycznych dla dzieci                     

i młodzieży, działalności profilaktycznej, wychowawczej i edukacyjnej, w tym 

programów profilaktycznych, zajęć edukacyjno – rozwojowych oraz specjalistycznych 

form pomocy psychologicznej, 

b) dofinansowanie różnych form artystycznych, propagujących zdrowy i trzeźwy styl 

życia ( m.in. spektakle teatralne, koncerty, seanse filmowe, wystawy, pokazy), 

c) organizowanie i finansowanie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku 

letniego i zimowego dla dzieci z rodzin wymagających wsparcia, zagrożonych 

wykluczeniem społecznym, 

d) wspieranie działań profilaktycznych polegających na współdziałaniu lokalnych imprez 

o charakterze rozrywkowym, sportowym itp. promującym zdrowy styl życia i zabawy 

bez alkoholu, narkotyków i przemocy, 

e) organizowanie i finansowanie działań sportowych, rajdów, olimpiad i konkursów 

promujących zdrowy styl życia, łączących psychoprofilaktykę z aktywnością 

sportowo – turystyczno - rekreacyjną, 

f) organizowanie działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 

programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych, zakupy środków 

żywnościowych na imprezy okolicznościowe ( m.in. Dzień Dziecka, spotkania 

wigilijne, wielkanocne, zabawy choinkowe, wycieczki itp.) 



g) finansowanie zatrudnienia sędziów, ratowników medycznych i animatorów 

prowadzących pozalekcyjne działania sportowe i edukacyjno-profilaktyczne na terenie 

obiektów sportowych, 

h) organizacja oraz dofinansowanie lokalnych imprez, akcji oraz działań 

profilaktycznych w związku z udziałem w ogólnopolskich kampaniach 

profilaktycznych, m.in. „zachowaj trzeźwy umysł”, „Postaw na rodzinę”, „Dni 

Rodziny”, 

i) zakup wyposażenia placów zabaw i boisk oraz zakup sprzętu do prowadzenia zajęć 

sportowo-rekreacyjnych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, 

j) finansowanie zakupów i prenumeraty czasopism, plakatów, broszur, filmów oraz 

innych materiałów edukacyjnych o tematyce profilaktycznej, 

k) organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli placówek pracujących z dziećmi i 

młodzieżą szkoleń obejmujących zagadnienia dotyczące skutecznych strategii 

profilaktycznych,  

l) organizowanie i finansowanie szkoleń przygotowujących nauczycieli do realizacji 

programów rekomendowanych,  

m) organizowanie spotkań, narad roboczych i konferencji sprzyjających wymianie 

doświadczeń w zakresie pracy profilaktycznej dziećmi i  młodzieżą, 

n) współpraca z lokalnymi mediami w celu propagowania działań na rzecz profilaktyki 

uzależnień oraz informowania o instytucjach i placówkach świadczących pomoc 

rodzinie,  

o) finansowanie diagnozy problemów uzależnień 

4) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych                              

w rozwiązywaniu problemów alkoholowych przez:  

a)  dofinansowanie imprez o charakterze kulturalno – turystycznym organizowanym przez     

stowarzyszenia i kluby abstynenckie, które mają na celu propagowanie idei 

trzeźwości, alternatywnych form spędzania czasu promowania zdrowego stylu życia 

oraz integracji mieszkańców Gminy Zabrodzie, 

b)  wsparcie edukacyjne, lokalowe i finansowe programów dla osób uzależnionych od 

alkoholu, realizowanych przez stowarzyszenia lub innych podmiotów zajmujących się 

statutowo rozwiązywaniem problemów alkoholowych, 

c)  udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez 

podmioty zajmujące się statutowo profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

uzależnień, 



d)   tworzenie lokalnej koalicji trzeźwości tj. forum grupującego profesjonalistów, liderów 

trzeźwości alkoholików, członków rodzin, 

e)   wspieranie grup samopomocowych AA, AL.- ANON, AL – ATEEN. 

5) podejmowanie interwencji w związku z naruszaniem przepisów określonych               

w art. 13¹ i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela 

posiłkowego: 

a) kontrole punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych, sprawdzające 

przestrzeganie przepisów ustawy, 

b) podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisów ustawy, 

dotyczących zasad reklamy i promocji napojów alkoholowych, prowadzonej na 

terenie gminy oraz zakazu sprzedaży i podawania napojów alkoholowych osobom 

nietrzeźwym i nieletnim, 

c) występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego, w przypadku  

d) stwierdzenia naruszenia przepisów, określonych w art. 13¹ i 15 ustawy o wychowaniu 

e) w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

f) organizacja i finansowanie szkoleń sprzedawców napojów alkoholowych w zakresie 

właściwej dystrybucji  napojów alkoholowych, 

6) działalność na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców i bezpieczeństwa 

w miejscach publicznych: 

a) nawiązywanie współpracy z policją w celu zwiększenia liczby kontroli kierowców  

pod względem trzeźwości, 

b) inicjowanie działań na rzecz częstszego podejmowania interwencji przez    

funkcjonariuszy policji w sytuacjach spożywania alkoholu w miejscach publicznych, 

c) dofinansowanie działań w zakresie przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców oraz   

zapobiegania przypadkom naruszeń prawa i porządku publicznego, będących 

wynikiem spożywania alkoholu, 

7) wspieranie reintegracji społecznej i działań na rzecz powrotu osób uzależnionych 

od alkoholu, wykluczonych społecznie lub zagrożonych wykluczeniem do 

społeczności:. 

a) podtrzymywanie motywacji do podjęcia leczenia odwykowego oraz eliminowanie 

problemów socjalno – bytowych, utrudniających życie codzienne i mających źródło w 

uzależnieniu od alkoholu, 



b) tworzenie warunków do godnego, zdrowego i higienicznego życia w abstynencji, 

poprzez zatrudnienie socjalne, finansowanie przeprowadzek do mieszkań socjalnych 

oraz remonty tychże mieszkań, w ramach działań interwencyjno – motywacyjnych, 

dla osób objętych programem profilaktyczno – socjalnym w GOPS i działaniami 

GKRPA. 

8) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie Centrum Integracji 

Społecznej 

 

§ 12. Postanowienia końcowe 

 

1) nadzór nad realizacją „ Gminnego Programu Profilaktyki i rozwiązywania Problemów 

alkoholowych na 2022 rok” sprawuje Wójt Gminy Zabrodzie, 

2) Koordynatorem realizacji zadań Programu jest Pełnomocnik Wójta ds. 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

3) Pełnomocnik Wójta składa sprawozdanie z realizacji Programu do końca I kwartału za 

rok poprzedni Radzie Gminy w sposób ustalony przez Radę. 

 

 

 


