UCHWALA NR XI11/86/2019
RADY GMINY ZABRODZIE
z dnia 30 grudnia 2019 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
( Dz. U .z 2019 r, poz.506 z p6z. zm.) art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U. z 2019 r., poz. 852 ) Rada Gminy Zabrodzie uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ do realizacji Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020,
stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjmuje si¢ do realizacji plan wydatkdbw na zadania wynikajace z Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020, stanowiacy zalacznik do niniejszego Programu.

§ 3. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Zabrodzie.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 r.



Zakacznik

do Uchwaty Nr XI11/86/2019
Rady Gminy Zabrodzie

z dnia 30 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2020

I. WSTEP

Narkomania jest jednym z najpowazniejszych problemow spotecznych ostatnich lat. Niesie za soba
powazne ryzyka dla zdrowia publicznego, zwtaszcza choroby zakaZzne typu wirus HIV, z6ltaczka typu
B i C, infekcje przenoszone droga plciowa, gruzlica ale tez jest powodem zaburzen psychicznych.
Zmiany spoleczno-ekonomiczne zachodzace dynamicznie w naszym kraju  sprzyjaja
rozpowszechnianiu si¢ mody na eksperymentowanie ze srodkami psychoaktywnymi.

Niepokojacym zjawiskiem jest wzrost zagrozenia narkomania ludzi miodych, a granica wieku osob
majacych kontakt z substancjami uzalezniajacymi stale si¢ obniza.

Wsrdd dzieci 1 mtodziezy panuje btedny poglad, ze krotkotrwale i incydentalne zazywanie
narkotykow czy dopalaczy nie jest szkodliwe dla zdrowia 1 nie uzaleznia.

Natomiast narkomania niesie za soba wiele negatywnych skutkéw, takich, jak: ubdstwo, bezrobocie,
przestgpczos¢, prostytucja, bezdomnosé, hazard, alkoholizm, a efektywnos$¢ leczenia osob z grup
uzaleznionych jest bardzo niska.

Dlatego istnieje konieczno$¢ podejmowania dziatan profilaktycznych i1 edukacyjnych, skierowanych
przede wszystkim do mlodych ludzi. Istotng role w tym procesie powinny odgrywac rodzice, szkoty,
placowki oswiatowe, placowki opiekunczo-wychowawcze, policja, stuzba zdrowia, organizacje
pozarzadowe.

Niezwykle waznym jest wspotdziatanie tych wszystkich §rodowisk na rzecz przeciwdzialania
narkomanii.

I1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok wpisuje si¢ w cele i zadania zawarte
w Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy Zabrodzie na lata 2016-2025 przyjete;j
Uchwatg Nr XIX/105/2016 Rady Gminy Zabrodzie z dnia 28 kwietnia 2016 r .

2. Program realizuje jeden z glownych celow strategicznych , ktory brzmi: ,przeciwdzialanie
bezrobociu, ubostwu i uzaleznieniom oraz zapobieganie ich skutkom”

3. Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii podstawe do dziatan
w zakresie przeciwdziatania narkomanii stanowi Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii. Cel
ogolny Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii zostat sformutowany jako ,, ograniczanie
uzywania narkotykéw i zwigzanych z tym problemoéw spotecznych 1 zdrowotnych”.

4. Cel ogdlny Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok bedzie realizowany
w nastepujacych obszarach: profilaktyka, leczenie, rehabilitacja, ograniczanie szkod zdrowotnych
I reintegracja spoteczna, ograniczenie podazy, wspoétpraca migdzynarodowa oraz monitoring zjawiska
narkomanii na terenie gminy Zabrodzie .

5. Znaczna czg¢$¢ zadan ukierunkowanych na przeciwdzialanie narkomanii ze wzglgdu na taki sam
charakter zadan i te same grupy adresatow, realizowana bedzie tgcznie z zadaniami ukierunkowanymi



na przeciwdziatanie alkoholizmowi zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2020 rok.

6. Program obejmuje swym zasi¢egiem ogo6t mieszkancow gminy, ale przede wszystkim dzieci
i mlodziez, w tym mtodziez z grup ryzyka oraz adresowany jest do o0sob uzaleznionych od
narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych.

7. Program zostal poddany konsultacjom spolecznym z organizacjami pozarzadowymi bedacymi
waznym partnerem w realizacji okreslonych w nim zadan.

1. CELE PROGRAMU
1. Cel glowny:

Profilaktyka i ograniczenie dostgpnosci i uzywania narkotykéw poprzez podejmowanie réznorodnych
dziatan prowadzonych na terenie gminy.

2. Cele szczegolowe :

1) ograniczenie zjawiska uzywania narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy,
w szczegblnosci przez dzieci 1 mlodziez, poprzez realizacje dziatan profilaktycznych,

2) ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych spowodowanych naduzywaniem narkotykéw i innych
srodkow psychoaktywnych,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
promocji zdrowego stylu zycia,

4) monitorowanie problemow zwigzanych z narkomania na terenie Gminy Zabrodzie.

IV. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

Zadania w zakresie profilaktyki 1 edukacji dotyczacej przeciwdzialania narkomanii koresponduja
sciSle z zadaniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2020 rok.

Zadanie 1
Zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
narkotykow oraz oséb zagrozonych uzaleznieniem poprzez:

1. udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od narkotykow
w nastepujacych formach:

a) konsultacje specjalistow,

b) zajgcia edukacyjne,

) pomoc i wsparcie psychologiczne,

d) zakup 1 upowszechnianie materiatéw edukacyjnych i1 informacyjnych o tematyce uzaleznien.
2. prowadzenie dziatan motywujacych do podjecia leczenia odwykowego osdb
uzaleznionych od narkotykéw 1 innych substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy.



Zadanie 2
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy
poprzez:

1. udziat w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka narkotykowa
1 rozwigzywaniem probleméw zwigzanych z uzaleznieniami,

2. dofinansowanie profesjonalnych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow
w placowkach o$wiatowych,

3. zakup i upowszechnianie materiatéw edukacyjno-informacyjnych oraz materialbw do prowadzenia
zaje¢ profilaktycznych w placowkach oswiatowych,

4. dofinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow o podtozu
narkotykowym dla 0s6b zajmujacych si¢ ustawowo pracg profilaktyczng i terapeutyczng,

5. organizowanie konkursow na temat uzaleznien i wiedzy o zdrowiu wsrod dzieci i milodziezy
w szkotach,

6. realizowanie elementow profilaktyki podczas festynéw i innych imprez organizowanych przez gming
oraz placowki oswiatowe,

7. promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od narkotykow i innych uzywek oraz roznych form
aktywnego spedzania czasu wolnego,

8. organizowanie spotkan, szkolen, prelekcji na tematy zwigzane z uzaleznieniami majacych na celu
podnoszenie $wiadomos$ci mieszkancéw gminy na temat negatywnych skutkéw naduzywania narkotykow
oraz mozliwosci zapobiegania temu zjawisku.

9. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych.

10.prowadzenie dziatanh wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych i profilaktycznych w
szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty:

1) edukacja zdrowotna:

a) ksztaltowanie $wiadomosci zdrowotnej i motywacji do dbania o zdrowie u dzieci i mtodziezy
szkolnej ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki uzywania substancji psychoaktywnych i ich
negatywnych nastepstw,

b) prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych, adresowanych do ré6znych grup
docelowych, w szczegolnosci do dzieci, mlodziezy irodzicow na temat zagrozen wynikajacych
z uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych;

c) upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placowek leczenia dla 0sob zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od $srodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin
przez biezacy aktualizacje baz danych 1 ich udostepnianie;

2) Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii, w tym:

a) prowadzenie doskonalenia kompetencji 0soéb pracujagcych z dzie¢mi i mlodziezg dotyczgcego
wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych oraz umiejetnosci i podejmowania
interwencji profilaktycznej,

b) prowadzenie dzialan edukacyjnych 1 szkoleniowych dotyczacych strategii rozwigzywania
probleméw wynikajacych z uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych, kierowanych w szczegdlnosci do przedstawicieli



organizacji pozarzadowych;

3) Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkotach i placowkach obejmuje dziatania z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej. Do dziatan tych nalezy::

a) poszerzanie iudoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow profilaktyki
0 naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznos$ci adresowanych do dzieci i mlodziezy
w wieku szkolnym, oséb dorostych, w tym programoéw profilaktyki, ktore biora pod uwage wspolne
czynniki chronigce i czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych iinnych zachowan
ryzykownych, w szczeg6lno$ci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji  programoéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,

b) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programoéw o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci rozwijajacych kompetencje wychowawcze
I profilaktyczne rodzicow i 0sOb pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg sprzyjajace ksztattowaniu postaw
i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

11. dobdr zadan i dziatan z zakresu przeciwdziatania narkomanii, ktére zostang skierowane do
ucznidw, wychowankow, rodzicoOw, nauczycieli 1 innych pracownikow szkoét 1 placowek systemu
o$wiaty bedzie oparty na przeprowadzonych w szkotach i placoéwkach diagnozach.

Zadanie 3
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospolecznej
i prawnej, w szczego6lnos$ci poprzez:

1. udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy zwigzane z naduzywaniem
narkotykéw w formie:

a) konsultacji specjalistow,

b) zaj¢¢ edukacyjnych,

c) warsztatow umiejetnosci zyciowych,

d) poradnictwo,

e) psychoterapie,

f) treningdw zachowan.

2. organizowanie i prowadzenie monitoringu dotyczacego zjawiska narkomanii na terenie gminy
Zabrodzie.

Zadanie 4
Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii poprzez:

1) wspotprace z organizacjami pozarzagdowymi, kosciotami, zwigzkami wyznaniowymi oraz osobami
fizycznymi w zakresie zapobiegania narkomanii,

2) monitorowanie i uaktualnianie danych na temat instytucji, placowek oraz oséb prowadzacych
dziatania profilaktyczne i lecznicze,

3) wspotpraca z policja, sadami i prokuratura placowkami o§wiatowymi, kulturalnymi, pomoca
spoteczna, stluzba zdrowia oraz innymi placowkami zajmujacymi si¢ terapig osob uzaleznionych
w celu prowadzenia wspolnych dziatan z zakresu profilaktyki i leczenia uzaleznien,



4) wspolpraca z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii dotyczacej realizacji
celéw okreslonych w Programie.

Zadanie 5
Pomoc spoleczna osobom wuzaleznionym i ich rodzinom dotknietym ubdstwem oraz
wykluczeniem spolecznym poprzez:

1. poradnictwo, prace socjalng oraz kontrakt socjalny,
2. udzielanie pomocy finansowej i rzeczowe;j.

V. REALIZATORZY PROGRAMU

Inicjatorem dzialan jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zwana dalej
Komisja, za§ podmiotem odpowiedzialnym za realizacj¢ Gminnego Programu jest pelnomocnik wojta
ds. rozwigzywania problemow alkoholowych.

Partnerami/wspoirealizatorami Programu s3:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zabrodziu,

. Komenda Powiatowa Policji w Wyszkowie,

. Prokuratura Rejonowa w Wyszkowie,

. Sad Rejonowy w Wyszkowie,

. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Wyszkowie,

. placowki oswiatowe 1 kulturalne z terenu Gminy Zabrodzie,

. SANEPID w Wyszkowie,

. placowki stuzby zdrowia,

. organizacje pozarzadowe i stowarzyszenia,

10. Punkt Profilaktyki i Promocji Zdrowia w Wyszkowie,

11. Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

12. inne podmioty 1 instytucje dzialajace na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien.
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VI. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii pochodza
z oplat za korzystanie z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. ,,Art. 182. Dochody z optat za
zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18' oraz dochody z optat okreslonych w art. 11!
wykorzystywane beda na realizacj¢ gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz gminnych programéw, o ktorych mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii i nie mogg by¢ przeznaczane na inne cele”.

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz. U.z 2019, poz. 2277).

2. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych gminy wynikajacych z ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii oraz niniejszego programu s ujete w planie budzetu gminy na rok
2020 w dziale 851-ochrona zdrowia, rozdziat 85153 — przeciwdziatanie narkomanii.



Zalacznik

Do Gminnego Programu Przeciwdzialania

Narkomanii na 2020 rok

Plan wydatkow
Na realizacje w 2020 roku zadan, wynikajacych z Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii

Ogotem plan + wydatki

Dziat 851 rozdzial 85153 § 4300 —2.000 zt

Lp. | Zadanie do realizacji Wysoko$¢ srodkow Termin realizacji
finansowych w ztotych
1. | Profilaktyka $rodowisku dzieci i 1.000 zt I-XIl
mtodziezy:
2. | Wspomaganie szkot w realizacji programu | 1.000 zt - XII
profilaktyki szkolnej/przeciwdziatanie =~ | --------------
narkomanii 2.000 zt




