UCHWALA NR X111/85/2019
RADY GMINY ZABRODZIE
z dnia 30 grudnia 2019 roku

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Zabrodzie na 2020 rok”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U z 2019 r., poz. 506 z p6zn. zm.) oraz art. 4' ust. 1 i ust. 2 i art. 18 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz.U.z2019r. poz. 2277 ) Rada Gminy Zabrodzie uchwala, co nast¢puje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Przeciwdziatania Alkoholizmowi w Gminie
Zabrodzie na rok 2020 w brzmieniu okreslonym w zalaczniku do niniejszej Uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Zabrodzie.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 r.



Zakacznik

do Uchwaty Nr XI11/85/2019
Rady Gminy Zabrodzie

z dnia 30 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GMINIE ZABRODZIE NA 2020 ROK

WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy
Zabrodzie na 2020 rok okresla strategie¢ dzialan w zakresie profilaktyki uzaleznien
1 minimalizacji szkdd, jakie wynikaja z naduzywania alkoholu. Gmina na mocy ustawy
o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi uzyskata kompetencje do
podejmowania dziatan w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych w spotecznosci
lokalnej.

Uzaleznienie od alkoholu jest jednym z najpowazniejszych problemow spotecznych.
Choroba alkoholowa ma wiele aspektow: wptywa na sfer¢ zdrowotna, psychiczng, duchowa
1 rodzinng uzaleznionego. Problemy wynikajace z naduzywania alkoholu wyr6zniajg si¢ na tle
innych ze wzgledu na ich wplyw na wiele dziedzin Zzycia spotecznego. Przyczyniajg si¢ do
negatywnych zjawisk, jak wypadki komunikacyjne, wykroczenia i czyny Kkaralne.
Nietrzezwos¢ to takze jedna z gltéwnych barier utrudniajacych wydostanie si¢ z biedy.
Niejednokrotnie z uzaleznieniem wigze si¢ problem przemocy domowej.

Pomoc osobom uzaleznionym nie moze wigc ogranicza¢ si¢ do bezposredniego
dziatania z osobg uzalezniona, ale ma zmniejsza¢ negatywne skutki uzaleznien dla catego
spoteczenstwa. Stad tez szczegodlnie wyeksponowana w Programie zostata dziatalno$é
edukacyjna, ktorej celem ma by¢ uswiadomienie mtodym mieszkancom gminy, jak szkodliwe
sa uzywki oraz wyksztatcenie w nich wlasciwych postaw spotecznych. Niezmiernie istotne
jest réwniez wzmacnianie pozycji rodziny poprzez dziatania edukacyjne 1 realizacje
przedsiewzig¢ profilaktycznych, majacych na celu integracj¢ i wskazanie sposobu spgdzania

wolnego czasu w sposob wolny od uzywek.



Niniejszy dokument zawiera plan dzialan w zakresie profilaktyki uzaleznien

1 rozwigzywania probleméw alkoholowych wynikajacych z nadmiernego spozycia alkoholu,

bedacych kontynuacja dziatalnos$ci z lat poprzednich i jest zgodny z zalozeniami:

1.

Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 );
Narodowego Programu Profilaktyki 1 rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na lata 2016 — 2020;

Ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym ( Dz. U. z 2019 r.
poz. 2365 )

Kierunki dzialania okreSlone w Programie zgodne s3 z Gminng Strategia

Rozwigzywania Problemow Spolecznych na lata 2016 — 2025.

Rozdzial 1
Postanowienia ogodlne.

§ 1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, zwany dalej

programem, stanowi opis dziatan, bedacych jednocze$nie zadaniami wilasnymi Gminy

zgodnie z art. 4' ust. 2 1 ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu.

§ 2. Zadania objgte programem obejmujg w szczegdlnosci:

1) zwigkszenie dostgpnosci i1 skuteczno$ci programéw terapeutycznych dla osob

2)

3)

4)

uzaleznionych i1 czlonkéw ich rodzin oraz procedur interwencyjno-korekcyjnych

wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu;

zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci programéw interwencji spoteczno — prawnych

I pomocy psychologicznej stuzacych przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy;

wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen, organizacji spolecznych i oséb

fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow spotecznych;



5)

6)

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13
ust. 1 i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

wspieranie zatrudnienia socjalnego w centrach integracji spotecznej poprzez pomoc

finansowa.

Rozdzial 2
Cele programu

§ 3. Cel gléwny

Celem glownym Programu jest poprawa jakosci zycia mieszkancow Gminy poprzez

minimalizowanie szkdéd zdrowotnych 1 zaburzen Zycia rodzinnego wynikajacych z uzywania

alkoholu.

§ 4. Celami strategicznymi programu sa:

1)

2)

zmniejszenie rozmiarOw problemow, ktére aktualnie juz wystgpuja w rodzinach
dysfunkcyjnych;
zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z problemami uzaleznien

wystepujacych w rodzinach.

§ 5. Celami operacyjnymi programu s3a:

1)
2)

3)
4)

5)

ograniczenie 1 zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych;

zmiana zachowan i postaw mieszkancow i instytucji Gminy Zabrodzie w sytuacjach
zwigzanych z alkoholem, przemoca w rodzinie i w $srodowisku szkolnym;

wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki, szczegdlnie wsrdd dzieci 1 mlodziezy;
poszukiwanie skuteczniejszych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi
formami postgpowania 0s6b uzaleznionych, z uwzglgdnieniem przede wszystkim
przeciwdziatania przemocy domowej;

zwiekszenie skutecznosci 1 dostgpnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii

I metod przeciwdziatania uzaleznieniom.



Rozdzial 3

Realizatorzy Gminnego Programu profilaktyki i Przeciwdzialania Alkoholizmowi.

§ 6. Glownym realizatorem zadan zawartych w Programie jest Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, powotana Zarzadzeniem Wojta Gminy Zabrodzie
Nr 50.2015 z dnia 29 kwietnia 2016 r. dziatajac w oparciu o regulamin okreslajacy zasady jej

funkcjonowania.

§ 7. Cztonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie 150 zI (slownie: sto pigédziesiat ztotych )
za kazde posiedzenie Komisji. Podstawa do wyplacenia wynagrodzenia stanowi podpis
cztonka Komisji na liScie obecnosci z posiedzenia lub protokdt kontroli placéwek

handlowych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

§ 8. Czlonkowie Komisji, ktorzy z tytutu wykonywania funkcji odbywaja podroze stuzbowe
(szkolenia, konferencje, seminaria ) przystuguje zwrot kosztow podroézy na zasadach
przyjetych dla delegacji stuzbowych.
§ 9. Do zadan Komisji nalezy podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu
1) przyjmowanie zgloszeh o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu
z jednoczesnym wystagpieniem przestanek z art. 24 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
2) wzywanie na rozmowy osob, co do ktorych wptyngto zgloszenie o naduzywaniu
alkoholu pouczenie ich o konieczno$ci zaprzestania dziatah wymienionych w art. 24
ustawy oraz o koniecznosci leczenia:
3) kierowanie na badania osob uzaleznionych od alkoholu w mysl art. 24, art.25 i art. 26
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialania alkoholizmowi;
4) inicjowanie dziatan w zakresie ograniczania skutkow naduzywania alkoholu
1 przeciwdzialania przemocy w rodzinie;
5) przeprowadzanie wywiadow s$rodowiskowych w celu zdiagnozowania problemow
alkoholowych i przemocy domowej;
6) opiniowanie wnioskow w sprawie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych



7) uczestnictwo w pracach zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych na podstawie
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (art. 9a ust. 3 i 11) oraz realizacja
procedury ,,Niebieskie Karty” ( §.12 rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie

procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta™).

Rozdzial 4

Zrodla i zasady finansowania Programu.

§ 10. 1. Zrodlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Przeciwdziatania
Alkoholizmowi sg $rodki finansowe budzetu Gminy pochodzace z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz ze §rodkow wiasnych gminy zawartych
w budzecie gminy na 2020 rok.

2. Zadania w ramach niniejszego Programu moga by¢ réwniez finansowane z dotacji
celowych Wojewody oraz Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
darowizn, zapisow 1 innych wplywoéw od os6b prawnych i fizycznych oraz funduszy
europejskich.

3. Zasady finansowania zadan okreslone zostaly w niniejszym programie zgodnie z ustawg
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz Rekomendacji
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow alkoholowych w sprawie realizowania
1 finansowania Gminnych Programoéw Profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
Alkoholowych na 2020 rok.

4. Beneficjent Programu realizujac zadania z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi jest
zobowigzany zlozy¢ wniosek o dofinansowanie zadania z czterodniowym wyprzedzeniem.

5. Wniosek o dofinansowanie powinien zawiera¢ uzasadnienie, list¢ planowych uczestnikow,

program realizowanego zadania oraz harmonogram wydatkow.

Rozdzial 5
Zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych do

zrealizowania w 2020 roku

§ 11. Okresla si¢ nastgpujace zadania do zrealizowania w 2020 roku:
1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu;



9)
h)

2)

9)
h)

wspotprace z Poradnig Leczenia Uzaleznien w Wyszkowie, majgcg na celu leczenie
1 terapi¢ osob uzaleznionych od alkoholu,

udzielanie porad i informacji w zakresie mozliwo$ci podjecia leczenia odwykowego
i wskazanie jego form,

kierowanie na badania przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia,

motywowanie do terapii, przeprowadzanie rozméw zmierzajacych do podjecia przez
osoby uzaleznione leczenia odwykowego,

udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu odwykowym oraz inicjowanie
interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domoweyj,

dofinansowanie zaj¢¢ terapeutycznych odbywajacych si¢ w trakcie obozow
organizowanych przez kluby abstynenckie i grupy wsparcia,

wspotdziatanie z Gminnym Punktem Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie,
wspotprace z Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
poprzez:

szkolenia osob, ktore pracuja z ofiarami przemocy na co dzien zawodowo, a wigc
policji, pracownikow o$wiaty, pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, czlonkow
Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
ochrong przed przemocg domowg poprzez podejmowanie dziatan interwencyjnych,
organizowanie i finansowanie szkolenia kadry medycznej, terapeutéw, liderow grup
samopomocowych oraz pomocy dla stowarzyszen prowadzacych programy
profilaktyczne,

wspieranie dzialalnosci $rodowiskowej w zakresie wzajemnej pomocy o0sOb
z problemem alkoholowym,

dofinansowywanie szkolen specjalistycznych w zakresie socjoterapii dla osob
z problemami w prawidtowym funkcjonowaniu w rodzinie i §rodowisku,

stosowanie procedury ,, Niebieskiej karty” w przypadku przemocy domowe;,

stalg wspotprace z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci,

statg wspotprace z Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przemocy

w Rodzinie,



)
K)

3)

9)

4)

edukacje publiczng ( przewodniki, ulotki, poradniki, broszury),

statg wspotpracg z Gminnym Punktem Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie,
upowszechnienia poprzez umieszczenie w ogolnodostgpnych miejscach informacji
o numerach telefonéw zaufania;

prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy: edukacja publiczna spolecznosci lokalnej,
dzialalno$¢ informacyjna poprzez:

organizowanie 1 finansowanie na terenie szkét 1 innych placowek programéw
profilaktycznych dla dzieci i milodziezy szkolnej przy wsparciu finansowym
z programow finansowanych przez Uni¢ Europejska,

organizowanie form spedzania wolnego czasu, obozow profilaktycznych oraz
terapeutycznych oraz wycieczek krajoznawczych dla dzieci i mtodziezy szkolnej,
wspieranie dzialan profilaktycznych polegajacych na wspoétdziataniu lokalnych imprez
o charakterze rozrywkowym, sportowym itp. promujacym zdrowy styl zycia i zabawy
bez alkoholu, narkotykoéw i przemocy,

organizowanie zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy, zwlaszcza z rodzin
dysfunkcyjnych,

organizowanie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

wspieranie zatrudnienia animatoréw prowadzacych szeroko dostgpne dzialania
sportowe i edukacyjno-profilaktyczne na terenie obiektow sportowych
wspotinansowanie zawodow 1 imprez sportowych z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych w przypadkach gdy wpisuja si¢ one W dzialania
zawarte w Programie;

wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych w

rozwigzywaniu problemow alkoholowych przez:

a) dofinansowanie imprez o charakterze kulturalno — turystycznym organizowanym przez

b)

stowarzyszenia i kluby abstynenckie, ktore maja na celu propagowanie idei
trzezwosci, alternatywnych form spedzania czasu promowania zdrowego stylu zycia
oraz integracji mieszkancéw Gminy Zabrodzie,

dofinansowanie dzialalno$ci organizacji pozarzagdowych i stowarzyszen realizujgcych

zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych,



c) tworzenie lokalnej koalicji trzezwosci tj. forum grupujacego profesjonalistow,
liderow trzezwosci alkoholikow, cztonkow rodzin,

d) wspieranie grup samopomocowych AA, AL.- ANON, AL — ATEEN

e) wsparcie finansowe, edukacyjne i lokalowe dla podmiotow zajmujacych si¢ statutowo
rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepisow okreslonych
w art. 13" i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
posilkowego:

a) podejmowanie dziatah w przypadku ztamania zakazu promocji i reklamy napojow
alkoholowych,

b) sktadanie do organéw policji wnioskéw o wszczgcie postepowania dowodowego

) wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela positkowego,

d) szkolenia sprzedawcow napojow alkoholowych w zakresie wiasciwej dystrybucji
napojoéw alkoholowych,

e) wyrywkowa kontrola tadu i porzadku publicznego w miejscach i poblizu miejsc

sprzedazy alkoholu;

6) dzialalno$¢ na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow i bezpieczenstwa
w miejscach publicznych:

a) nawigzywanie wspolpracy z policja w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowcoéw pod
wzgledem trzezwosci,

b) inicjowanie dzialan na rzecz czgstszego podejmowania interwencji przez

funkcjonariuszy policji w sytuacjach spozywania alkoholu w miejscach publicznych;

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spolecznej.

§ 12. Postanowienia koncowe

1) nadzér nad realizacja ,, Gminnego Programu Profilaktyki i rozwigzywania Problemow
alkoholowych na 2020 rok sprawuje Wojt Gminy Zabrodzie,
2) Koordynatorem realizacji zadan Programu jest Pelmomocnik Wojta ds.

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,



3) Pelnomocnik Wojta sktada sprawozdanie z realizacji Programu do konca I kwartalu za

rok poprzedni Radzie Gminy w sposéb ustalony przez Radg.

UZASADNIENIE

Gminny Program profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw alkoholowych na rok 2020,
stanowi podstaw¢ do praktycznej realizacji zadan wynikajacych ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
( Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ). Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w art. 4' wskazuje, iz sg to zadania wlasne gminy zawarte w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie
przez Rade Gminy.

W s$wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie ustalenia Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok jest zasadne.



