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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI |
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GMINIE
ZABRODZIE NA 2022 ROK



UCHWALA NR
RADY GMINY ZABRODZIE
z dnia ............... 2021 roku

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Zabrodzie na 2022 rok”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2021 r., poz. 1372 z pézn. zm.) oraz art. 4' ust. 1, 2 i 5 art. 182 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2021 roku, poz. 1119) uchwala sig¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Przeciwdziatania Alkoholizmowi
w Gminie Zabrodzie na rok 2022 w brzmieniu okreslonym w zalgczniku do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Zabrodzie.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 roku.



Zatacznik

Do Uchwaty Nr...... 2021
Rady Gminy Zabrodzie
zdnia........ 2021 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GMINIE ZABRODZIE NA 2022 ROK

WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Zabrodzie na 2022 rok okre§la strategic dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien
I minimalizacji szkdéd, jakie wynikaja z naduzywania alkoholu. Gmina na mocy ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi uzyskata kompetencje do
podejmowania dziatan w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych w spotecznos$ci
lokalnej.

Alkohol jest jedng z najpopularniejszych substancji psychoaktywnych, a jego
naduzywanie moze prowadzi¢ do wystgpienia wielu negatywnych skutkéw. Choroba
alkoholowa wptywa na sfere zdrowotng, psychiczng, duchowa i rodzinng uzaleznionego.
Z naduzywaniem alkoholu powigzane s m.in. problemy przemocy w rodzinie, ubdstwo
i wykluczenie spoteczne oraz negatywne zjawiska, takie jak wypadki komunikacyjne,
wykroczenia i czyny karalne. Pomoc osobom uzaleznionym nie moze wigc ogranicza¢ si¢ do
bezposredniego dzialania z osoba uzalezniong, ale ma zmniejsza¢ negatywne skutki
uzaleznien dla calego spoleczenstwa. Stad tez szczegdlnie wyeksponowana w Programie
zostala dziatalno$¢ edukacyjna, ktorej celem ma by¢ uswiadomienie mtodym mieszkancom
gminy, jak szkodliwe sg uzywki oraz wyksztalcenie w nich wlasciwych postaw spotecznych.
Niezmiernie istotne jest rOwniez wzmacnianie pozycji rodziny poprzez dziatania edukacyjne i
realizacje przedsiewzig¢ profilaktycznych, majacych na celu integracje i wskazanie sposobu
spedzania wolnego czasu w sposob wolny od uzywek.

Niniejszy dokument zawiera plan dzialan w zakresie profilaktyki uzaleznien
i rozwigzywania probleméw alkoholowych wynikajgcych z nadmiernego spozycia alkoholu,

bedacych kontynuacjg dzialalno$ci z lat poprzednich 1 jest zgodny z zalozZeniami:



1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( t.J. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn.
zm.);

2. Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( t.j. Dz. U.
z 2020 r., poz. 2050 z p6zn. zm.);

3. Ustawie z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.

U.z2021r., poz. 1249);

4. Ustawie z dnia 11 wrzesnia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym ( t,j. Dz. U.
z 2021 r., p0z.1956);

5. Ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o0 pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 2268);

6. Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej (t.j. Dz. U. z

2021 r., poz. 711 z p6zn. zm.)
7. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 - 2025

Kierunki dziatania okreslone w Programie zgodne sa z Gminng Strategia

Rozwigzywania Problemow Spolecznych na lata 2016 — 2025.

»Wnioski z Diagnozy Probleméw Spolecznych w Gminie Zabrodzie — 2019”

Celem przeprowadzonych badan byla przede wszystkim analiza wybranych problemow

spotecznych, takich jak:

1) problem spozywania alkoholu zarowno przez dorostych jak i mlodziez, dostepnosc

produktow alkoholowych na terenie gminy,

2) problem przyjmowania narkotykéw przez miodziez jak rowniez ich dostepnos¢ na

terenie gminy, opinie i postawy wobec substancji psychoaktywnych,

3) zjawisko przemocy w rodzinie, postawy i opinie wzgledem tego problemu.

Poruszona zostala kwestia wiedzy odno$nie dziatan profilaktycznych dotyczacych
problemu alkoholowego, prowadzonych na terenie gminy Zabrodzie. Badaniem objeto rozne
grupy wiekowe respondentéw (uczniow szkot podstawowych, dorostych mieszkancow gminy i
sprzedawcow w punktach sprzedazy alkoholu ). Analiza i interpretacja danych pozwolita na
sformutowanie wnioskow oraz rekomendacji wzgledem planowanych przysztych dziatan

profilaktycznych na terenie gminy Zabrodzie.



Z przeprowadzonych badan, wyrdzniono kilka gléwnych problemow, jakie pojawity si¢
w wypowiedziach mieszkancéw Gminy Zabrodzie.

Jedna z najwazniejszych kwestii mtodych mieszkancow gminy jest problem picia alkoholu
— 25% ucznidow szkoly podstawowej deklaruje, ze inicjacj¢ alkoholowg ma juz za sobg.
Latwos$¢ w sieganiu po alkohol moze by¢ zwigzana z tym, ze duza cze$¢ badanej mtodziezy
(39% ucznidw) jest zdania, ze picie piwa jest mniej grozne niz napojow wysokoprocentowych.
Podobnie uwazaja niestety takze osoby doroste — 7% ankietowanych mieszkancéw gminy.
Dodatkowo zaréwno wsrdd ucznidw sa osoby deklarujace picie biezace, a takze przyznajace
si¢ do incydentow upijania si¢ — 5% si¢ do tego przyznaje. Wobec tego podejmowanie dziatan
z zakresu profilaktyki wéréd miodziezy powinno by¢ jednym z priorytetow.

Sytuacja pierwszego kontaktu z alkoholem powinna zwrdci¢ szczegdlng uwage, tym
bardziej, ze cze$¢ mtodych respondentdw deklaruje, ze po raz pierwszy alkohol pili z rodzicami
— takiej odpowiedzi udzielito 40% ucznidw (osoby, ktore wczesniej deklarowaly inicjacje
alkoholowg). Niestety mozemy tutaj mowi¢ o pewnym przyzwoleniu dorostych na picie
alkoholu przez mlodziez. Dlatego skierowanie dziatan edukacyjnych takze w stron¢ dorostych
mieszkancow powinno by¢ jednym z zatozen lokalnych programow profilaktyki. Tym bardziej,
ze mlodzi ludzie jako powod siggania po alkohol podaja ch¢¢ poczucia si¢ dorostym — 41%.
Trzeba tez jasno powiedzie¢, ze zadne dziatania profilaktyczne nie przyniosg zamierzonych
rezultatow, jesli podstawowa instytucja profilaktyczna jaka niewatpliwie s3 rodzice bedzie
dawata przyzwolenie na zachowania ryzykowne w$rod miodych ludzi.

Grupa rowiesnicza i jej akceptacja jest dla mlodych ludzi na tyle wazna, ze s3 w stanie dla
niej podejmowac¢ roznego rodzaju zachowania ryzykowne np. picie alkoholu, a o takim
zachowaniu wraz z réwie$nikami mowi 26% uczniéw. Istotne sg takze powody siegania po
alkohol przez mtodziez, poniewaz duza cze$¢ respondentow jako powdd podaje cheé
dopasowania si¢ do kolegdéw — 63% uczniow jest takiego zdania. Dlatego wazne, aby
w dzialaniach profilaktycznych uwzgledni¢ takZze nabywanie umiej¢tnosci psychospotecznych,
jak np. asertywnos¢, radzenie sobie z presja grupy. Alkohol jest takze przez miodych ludzi
traktowany jako sposob na dobrg zabawe (32% uczniéw wyrazito taka opini¢), dlatego wazne
jest, by wyczuli¢ rodzicéw i innych dorostych na to, w jaki sposob mtodziez spedza czas
wolny.

Mtodziez ma takze kontakt z innymi substancjami psychoaktywnymi. Cze$¢ uczniow
przyznaje si¢ do palenia papieroséw. Co jeszcze bardziej niepokojace, w grupie ankietowanych
uczniow szkoty podstawowej sa osoby, ktore miaty kontakt z narkotykami — 2%. Dodatkowo

mtodzi ludzie przyznaja, ze znaja w swoim otoczeniu osoby, ktore ,biorg” narkotyki — takiej



odpowiedzi udzielito 13% uczniow. Nasuwa si¢ zatem potrzeba informowania ich o
niebezpieczenstwach jakie wiaza si¢ z choc¢by jednorazowym zazywaniem narkotykow
(zwlaszcza jesli mowa o nadal ,,popularnych” wséréd mtodziezy dopalaczach), piciem alkoholu
czy paleniem papierosow. Potrzebe edukacji potgguje takze fakt, ze cz¢$¢ osob dorostych
pytana o poziom wiasnej wiedzy na temat narkotykéw takze ocenia jg jako niewystarczajaca
(26%). Moze to sugerowaé, ze dzialania profilaktyczne musza mie¢ bardziej kompleksowy
charakter i obejmowacé wszystkie grupy mieszkancow gminy, a zwlaszcza rodzicéw. Bardzo
wazne, by zacheca¢ rodzicow do rozmoéw na temat uzaleznien z milodziezg i zapewni¢ im
wsparcie merytoryczne w tym temacie.

Poruszona z mlodymi ludZmi kwestia przemocy, dostarczyla istotnych wskazowek do
konstruowania gminnych programéw profilaktycznych. Z przemoca zetkneto si¢ 35% badanej
grupy mlodziezy, z czego najwigcej miato kontakt z przemoca psychiczng. Mimo, Ze pytania
dotyczyly przede wszystkim przemocy w rodzinie, to w przypadku do§wiadczania przemocy,
mtodzi ludzie najwigkszym zaufaniem obdarzyli by rodzicéw i do nich zwréciliby si¢ 0 pomoc
— 65% ucznidéw.

Mowiagc o dorostych mieszkancach zwrécono w badaniu uwage na ich postawe wobec
zachowan przemocowych. Mieszkancy byli zgodni, co do opinii, czy stosowanie kar
fizycznych jest dobrag metodg wychowawcza — 95% respondentéw jest zdania, Ze nie jest to
wlasciwa metoda. Wazne by wzmacnia¢ taka postawe, a jednocze$nie nadal nie ustawac
w trudzie edukowania dorostych mieszkancow. Tym bardziej, Ze na pytanie czy znajag w swoim
otoczeniu osobe¢ doznajacg przemocy ze strony najblizszych, 36% udzielilo twierdzacej
odpowiedzi. Niestety sg posréd badanych osoby, ktére uwazaja, ze przemoc w rodzinie jest
sprawg prywatng, w ktora nie nalezy si¢ wtragca¢. To wazny sygnat dla osob zajmujacych si¢ w
gminie profilaktyka, by informowa¢ mieszkancow o nowelizacjach prawnych odno$nie
przemocy, sposobach reagowania i mozliwo$ciach pomocy pokrzywdzonym, instytucjach
pomocowych w najblizszym otoczeniu.

Doro$li mieszkancy Gminy Zabrodzie alkoholizm, narkomani¢ i dopalacze oraz przemoc
W rodzinie postrzegaja jako jedne z najwazniejszych problemoéw spolecznosci. Mieszkancy
oczekuja takze dziatah majacych na celu ograniczenie problemow alkoholowych (82%

wyrazito takg opini¢).



Rozdzial 1
Postanowienia ogolne.

§ 1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, zwany dale;j
programem, stanowi opis dziatan, bedacych jednocze$nie zadaniami wilasnymi Gminy
zgodnie z art. 4' ust. 2 1 ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu.

§ 2. Zadania objete programem obejmujg w szczegdlnosci:

1) zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci programow terapeutycznych dla osob
uzaleznionych i1 czlonkéw ich rodzin oraz procedur interwencyjno-korekcyjnych
wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu;

2) zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci programéw interwencji spoteczno — prawnych
i pomocy psychologicznej stuzacych przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegodlnosci dla dzieci i mlodziezy;

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen, organizacji spotecznych i 0sob
fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw spotecznych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!
1 art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

Rozdzial 2
Cele programu

§ 3. Cel glowny

Celem glownym Programu jest ograniczenie zdrowotnych 1 spolecznych skutkéw
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania $rodkéw psychoaktywnych
poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancow Gminy Zabrodzie oraz
prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych

i rehabilitacyjnych.



§ 4. Celami strategicznymi programu sg:

1)

2)

zmniejszenie rozmiardw problemdéw, ktore aktualnie juz wystepuja w rodzinach
dysfunkcyjnych;
zwiekszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z problemami uzaleznien

wystepujacych w rodzinach.

§ 5. Celami operacyjnymi programu sa:

1)
2)

3)
4)

5)

ograniczenie 1 zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych;

zmiana zachowan i postaw mieszkancow i instytucji Gminy Zabrodzie w sytuacjach
zwigzanych z alkoholem, przemocg w rodzinie i w srodowisku szkolnym;

wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki, szczegdlnie wsrod dzieci i mtodziezy;
poszukiwanie skuteczniejszych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi
formami postgpowania osdb uzaleznionych, z uwzglednieniem przede wszystkim
przeciwdziatania przemocy domowej;

zwigkszenie skutecznosci 1 dostgpnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii

i metod przeciwdziatania uzaleznieniom.

Rozdzial 3

Realizatorzy Gminnego Programu profilaktyki i Przeciwdzialania Alkoholizmowi.

§ 6.

Gléwnym realizatorem zadah zawartych w Programie jest Gminna Komisja

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, powotana Zarzadzeniem Wojta Gminy Zabrodzie

Nr 0050.41.2021 z dnia 24 maja 2021 r. dziatajac w oparciu o regulamin okreslajacy zasady

jej funkcjonowania.

§ 7. Cztonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie 150 zt (stownie: sto piecdziesiat ztotych )

za kazde posiedzenie Komisji. Podstawag do wyptacenia wynagrodzenia stanowi podpis

cztonka Komisji na licie obecno$ci z posiedzenia lub protokdét kontroli placowek

handlowych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.



§ 8. Cztonkowie Komisji, ktorzy z tytutu wykonywania funkcji odbywaja podréoze stuzbowe

(szkolenia, konferencje, seminaria) przystuguje zwrot kosztow podrézy na zasadach

przyjetych dla delegacji stuzbowych.

§ 9. Do zadan Komisji nalezy:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia 0 zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,
przyjmowanie zgloszen/wnioskéw o zastosowanie leczenia odwykowego, trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

przeprowadzanie z osobami uzaleznionymi rozméw motywujacych, majacych na celu
dobrowolne poddanie si¢ terapii,

kierowanie na badania os6b uzaleznionych od alkoholu w mysl art. 24, art.25 1 art. 26
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi;

inicjowanie dziatah w zakresie ograniczania skutkéw naduzywania alkoholu
1 przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

wspieranie dziatan na rzecz umocnienia rodzin dotknig¢tych problemem alkoholowym
przez dziatania profilaktyczne,

opiniowanie wnioskdw w sprawie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, o zgodnosci z uchwatami Rady Gminy, lokalizacji punktow sprzedazy
alkoholu, zgodnie z art. 18 wust.8 wustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

kontrolowanie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen zgodnie
z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wizytacje kontrolno — edukacyjne w zakresie przestrzegania zasad sprzedazy
1 podawania napojoéw alkoholowych.

Prowadzenia akcji informacyjno — edukacyjnych wsréd mieszkancoéw gminy,

10) uczestnictwo w pracach zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych na podstawie

ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (art. 9 a ust. 3 i 11) oraz realizacja
procedury ,,Niebieskie Karty” ( §.12 rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie

procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”).



Rozdzial 4

Zrodla i zasady finansowania Programu.

§ 10. 1. Zrodtem finansowania zadah Gminnego Programu Profilaktyki i Przeciwdziatania
Alkoholizmowi sg $rodki finansowe budzetu Gminy pochodzace z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz ze srodkéw wilasnych gminy zawartych
w budzecie gminy na 2022 rok.

2. Zadania w ramach niniejszego Programu moga by¢ réwniez finansowane z dotacji
celowych Wojewody oraz Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
darowizn, zapiso6w i innych wplywoéw od osob prawnych i fizycznych oraz funduszy
europejskich.

3. Zasady finansowania zadan okreslone zostaly w niniejszym programie zgodnie z ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz Rekomendacji
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow alkoholowych w sprawie realizowania
i finansowania Gminnych Programéw Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2022 rok.

4. Beneficjent Programu realizujac zadania z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi jest
zobowigzany ztozy¢ wniosek o dofinansowanie zadania z czterodniowym wyprzedzeniem.

5. Wniosek o dofinansowanie powinien zawiera¢ uzasadnienie, liste¢ planowych uczestnikow,

program realizowanego zadania oraz harmonogram wydatkow.

Rozdzial 5
Zadania z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych do

zrealizowania w 2022 roku

§ 11. Okresla si¢ nastepujace zadania do zrealizowania w 2022 roku:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

a) wspolprace z Poradnig Leczenia Uzaleznien w Wyszkowie, majacg na celu leczenie
1 terapi¢ osob uzaleznionych od alkoholu,

b) udzielanie porad i informacji w zakresie mozliwosci podjecia leczenia odwykowego
I wskazanie jego form,

c) finansowanie sporzadzania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

wydawanych przez biegtych sgdowych,



d)

9)

h)

2)

motywowanie do terapii, przeprowadzanie rozmow zmierzajacych do podjecia przez
osoby uzaleznione leczenia odwykowego,

udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu odwykowym oraz inicjowanie
interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,

dofinansowanie zaj¢¢ terapeutycznych odbywajacych si¢ w trakcie obozoéw
organizowanych przez kluby abstynenckie i grupy wsparcia,

finansowanie w Gminnym Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie
konsultacji dla os6b pijacych ryzykownie/szkodliwie lub wuzaleznionych od
alkoholu/narkotykéw oraz ich rodzin (DDA), konsultacji korekcyjno-edukacyjnych
dla osob stosujacych przemoc, konsultacji i wsparcia dla oséb doswiadczajacych
przemocy W rodzinie, porad prawnych dotyczacych przemocy w rodzinie oraz
uzaleznien,

wspotprace z Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie;

szerokie informowanie mieszkancow gminy o mozliwos$ciach skorzystania z pomocy
terapeutycznej,  rehabilitacyjnej 1 prawnej dla  os6b  uzaleznionych
i wspotuzaleznionych od alkoholu, poprzez rozpowszechnianie informacji na stronie
internetowej oraz w siedzibie gminy, osrodka pomocy spotecznej, gminnego centrum

kultury, placowkach oswiatowych, placowkach medycznych;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie poprzez:

realizowanie zadan zwigzanych z zobowigzaniem do podjecia leczenia odwykowego,
szkolenia osob, ktore pracuja z ofiarami przemocy na co dzien zawodowo, a wigc
policji, pracownikéw o$wiaty, pomocy spolecznej, stuzby zdrowia, czionkow
Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
ochrong przed przemoca domowg poprzez podejmowanie dzialan interwencyjnych,
organizowanie i finansowanie szkolenia kadry medycznej, terapeutow, liderow grup
samopomocowych oraz pomocy dla stowarzyszen prowadzacych programy
profilaktyczne,

wspieranie dzialalnosci $rodowiskowej w zakresie wzajemnej pomocy o0sOb

z problemem alkoholowym,



9)
h)

)

K)

3)

b)

d)

dofinansowywanie szkolen specjalistycznych w zakresie socjoterapii dla oséb
z problemami w prawidtowym funkcjonowaniu w rodzinie i srodowisku,

stosowanie procedury ,, Niebieskiej karty” w przypadku przemocy domowej,

stalg wspotprace z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci,

stala wspotprace z Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przemocy
w Rodzinie,

edukacje publiczng ( przewodniki, ulotki, poradniki, broszury, pogadanki, warsztaty,
pikniki, festyny o tematyce profilaktycznej),

stalg wspotprace z Gminnym Punktem Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie,
upowszechnienia poprzez umieszczenie w ogolnodostepnych miejscach informacji
o numerach telefonéw zaufania;

prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy: edukacja publiczna spolecznosci lokalnej,
dzialalno$¢ informacyjna poprzez:

organizowanie i finansowanie roéznych form zajg¢ profilaktycznych dla dzieci
1 mlodziezy, dziatalnosci profilaktycznej, wychowawczej 1 edukacyjnej, w tym
programow profilaktycznych, zaje¢ edukacyjno — rozwojowych oraz specjalistycznych
form pomocy psychologicznej,

dofinansowanie réznych form artystycznych, propagujacych zdrowy i trzezwy styl
zycia ( m.in. spektakle teatralne, koncerty, seanse filmowe, wystawy, pokazy),
organizowanie i finansowanie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku
letniego 1 zimowego dla dzieci z rodzin wymagajacych wsparcia, zagrozonych
wykluczeniem spolecznym,

wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na wspotdziataniu lokalnych imprez
o charakterze rozrywkowym, sportowym itp. promujagcym zdrowy styl zycia i zabawy
bez alkoholu, narkotykdéw i przemocy,

organizowanie i finansowanie dziatan sportowych, rajdéow, olimpiad i konkursow
promujacych zdrowy styl Zzycia, taczacych psychoprofilaktyke z aktywnoscia
sportowo — turystyczno - rekreacyjna,

organizowanie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych, zakupy $rodkow
zywno$ciowych na imprezy okolicznosciowe ( m.in. Dzien Dziecka, spotkania

wigilijne, wielkanocne, zabawy choinkowe, wycieczki itp.)



9)

h)

)

k)

4)

finansowanie zatrudnienia sedziéw, ratownikow medycznych 1 animatorow
prowadzacych pozalekcyjne dziatania sportowe i edukacyjno-profilaktyczne na terenie
obiektow sportowych,

organizacja oraz dofinansowanie lokalnych imprez, akcji oraz dziatan
profilaktycznych w zwigzku =z wudzialem w ogo6lnopolskich kampaniach
profilaktycznych, m.in. ,,zachowaj trzezwy umyst”’, ,Postaw na rodzin¢”, ,,Dni
Rodziny”,

zakup wyposazenia placow zabaw i boisk oraz zakup sprz¢tu do prowadzenia zajgc
sportowo-rekreacyjnych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

finansowanie zakupdw i prenumeraty czasopism, plakatéw, broszur, filméw oraz
innych materiatow edukacyjnych o tematyce profilaktycznej,

organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli placowek pracujacych z dzieémi i
miodzieza szkolen obejmujacych zagadnienia dotyczace skutecznych strategii
profilaktycznych,

organizowanie i finansowanie szkolen przygotowujacych nauczycieli do realizacji
programéw rekomendowanych,

organizowanie spotkan, narad roboczych i konferencji sprzyjajacych wymianie
doswiadczen w zakresie pracy profilaktycznej dzie¢mi i mtodzieza,

wspotpraca z lokalnymi mediami w celu propagowania dziatah na rzecz profilaktyki
uzaleznien oraz informowania o instytucjach i1 placowkach $wiadczacych pomoc
rodzinie,

finansowanie diagnozy problemow uzaleznien

wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych

w rozwigzywaniu problemow alkoholowych przez:

a) dofinansowanie imprez o charakterze kulturalno — turystycznym organizowanym przez

b)

stowarzyszenia 1 kluby abstynenckie, ktore maja na celu propagowanie idei
trzezwosci, alternatywnych form spedzania czasu promowania zdrowego stylu zycia
oraz integracji mieszkancow Gminy Zabrodzie,

wsparcie edukacyjne, lokalowe i1 finansowe programéw dla osob uzaleznionych od
alkoholu, realizowanych przez stowarzyszenia lub innych podmiotéw zajmujacych si¢

statutowo rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

c) udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez

podmioty zajmujace si¢ statutowo profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow

uzaleznien,



d)

5)

b)

tworzenie lokalnej koalicji trzezwosci tj. forum grupujacego profesjonalistow, liderow
trzezwosci alkoholikow, cztonkoéw rodzin,

wspieranie grup samopomocowych AA, AL.- ANON, AL — ATEEN.

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych
w art. 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
positkowego:

kontrole punktow sprzedazy i1 podawania napojow alkoholowych, sprawdzajace
przestrzeganie przepiséw ustawy,

podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisOw ustawy,
dotyczacych zasad reklamy i promocji napojow alkoholowych, prowadzonej na
terenie gminy oraz zakazu sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych osobom
nietrzezwym i nieletnim,

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, w przypadku
stwierdzenia naruszenia przepisoOw, okreslonych w art. 13" i 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

organizacja i finansowanie szkolen sprzedawcow napojow alkoholowych w zakresie
wlasciwej dystrybucji napojow alkoholowych,

dzialalno$¢ na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow i bezpieczenstwa
w miejscach publicznych:

nawigzywanie wspotpracy z policja w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowcow
pod wzgledem trzezwosci,

inicjowanie dzialan na rzecz czestszego podejmowania interwencji przez
funkcjonariuszy policji w sytuacjach spozywania alkoholu w miejscach publicznych,
dofinansowanie dziatan w zakresie przeciwdziatania nietrzezwos$ci kierowcow oraz
zapobiegania przypadkom naruszen prawa 1 porzadku publicznego, bedacych

wynikiem spozywania alkoholu,

7) wspieranie reintegracji spolecznej i dzialan na rzecz powrotu oséb uzaleznionych

od alkoholu, wykluczonych spolecznie lub zagrozonych wykluczeniem do

spolecznosci:.

a)

podtrzymywanie motywacji do podjecia leczenia odwykowego oraz eliminowanie
problemow socjalno — bytowych, utrudniajgcych zycie codzienne i majacych zrodio w

uzaleznieniu od alkoholu,



b) tworzenie warunkow do godnego, zdrowego i higienicznego zycia w abstynencji,
poprzez zatrudnienie socjalne, finansowanie przeprowadzek do mieszkan socjalnych
oraz remonty tychze mieszkan, w ramach dziatan interwencyjno — motywacyjnych,
dla osob objetych programem profilaktyczno — socjalnym w GOPS i dziataniami
GKRPA.

8) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie Centrum Integracji

Spolecznej

§ 12. Postanowienia koncowe

1) nadzoér nad realizacja ,, Gminnego Programu Profilaktyki i rozwigzywania Problemow
alkoholowych na 2022 rok” sprawuje Wojt Gminy Zabrodzie,

2) Koordynatorem realizacji zadan Programu jest Pelnomocnik Wojta ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3) Pelnomocnik Wojta sktada sprawozdanie z realizacji Programu do konca I kwartalu za

rok poprzedni Radzie Gminy w sposéb ustalony przez Radg.

UZASADNIENIE

Gminny Program profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw alkoholowych na rok 2022,
stanowi podstawe do praktycznej realizacji zadan wynikajacych z ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
( Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ). Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w art. 4' wskazuje, iz s3 to zadania wlasne gminy zawarte w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, uchwalanego corocznie
przez Rade Gminy.

W S$wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie ustalenia Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na 2022 rok jest zasadne.



