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Rozdzial 1.
Uwarunkowania prawne

1.1. Podstawa prawna
Niniejszy Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Zabrodzie na lata 2024-2027 zostal
opracowany zgodnie z dyspozycja art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdzialaniu przemocy domowej! — z uwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej na
mocy Ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
W rodzinie oraz niektéorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 289), ktéora obowiazuje
W zasadniczej czesci od 22 czerwcea 2023 r.
W mysl art. 6. ust. 2 pkt 2-4 podanej ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, do
pozostatych zadan wtasnych gminy nalezy:
& prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
w szczegoOlnosci poprzez dziatania edukacyjne shuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicoéw w rodzinach zagrozonych przemocg domowa,
% zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

L tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Ponadto w niniejszym dokumencie uwzgledniono podstawowe akty prawne, ktore
wspoltworzg polski system przeciwdzialania przemocy domowej, czyli w szczegdlnoSci:
& Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. 1997 nr 78
poz. 483 z pozn. zm.),
& Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. 2023,
poz. 289, 535),
& Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 2023, poz. 901, 1693,
1938),
& Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.].
Dz.U. 2023 poz. 1426)
& Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.J. Dz. U. 2023 poz. 2151),
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 2023 poz. 40)

& &

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2023 poz.
1939)

1Tj.Dz. U. z 2023, poz. 289, 535.



& Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie
(tj. Dz. U. 2023 r. poz. 571)

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. 2023 r. poz. 171)

Ustawa z dnia 25 lutego1964 r. Kodeks rodzinny i opickunczy (Ustawa z dnia 28 lipca

& &

2023 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks cywilny oraz niektorych innych ustaw Dz.U. 2023
poz. 1606)

& Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Ustawa z dnia 7 lipca 2023 r. 0 zmianie
ustawy - Kodeks postepowania cywilnego, ustawy - Prawo o ustroju sadow
powszechnych, ustawy - Kodeks postepowania karnego oraz niektorych innych ustaw -
Dz.U. 2023 poz. 1860)

& Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Ustawa z dnia 7 lipca
2023 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks postgpowania cywilnego, ustawy - Prawo 0 ustroju
sadow powszechnych, ustawy - Kodeks postepowania karnego oraz niektoérych innych
ustaw — Dz.U. 2023 poz. 1860)

& Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz.U. 2023 poz.
1550)

& Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczo$cig na tle
seksualnym (t.j. Dz. U. 2023 r. poz. 1304).

% Uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia

Rzadowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030

1.2. Zmiany prawne w systemie przeciwdzialania przemocy - 2023

Od dnia 22 czerwca 2023 r. w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy domowej, obowiazuje nowa i rozbudowana w stosunku do poprzedniej
definicja legalna przemocy domowej, przez ktorg rozumie si¢: ,,jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej
przemocy domowej, w szczegolnosci:

a) narazajgce t¢ osobg¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng

c¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do Srodkéw finansowych lub

mozliwo$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnos$ci finansowe;j



e) istotnie naruszajace prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocag $rodkow komunikacji
elektronicznej” (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Natomiast w mysl nowej definicji osoba doznajaca przemocy domowej to:

a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz
jego wstepni, zstepni, rodzenstwo i1 ich matzonkowie,

b) wstepni 1 zstepni oraz ich matzonkowie,

¢) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni 1 ich matzonkowie,

d) osoby pozostajagce w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich malzonkowie,

e) osoby pozostajace obecnie lub w przesziosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

f) osoby wspolnie zamieszkujace i gospodarujace oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo
I ich malzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa

Przez osob¢ doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego
bedacego swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktorych mowa wyze;.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé¢ osobe, ktora posiada wiedze
na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j

Osoba stosujaca przemoc domowa to osoba petnoletnia, ktora dopuszcza si¢
przemocy domowej wobec 0s6b, o ktorych mowa w pkt 2 (wyzej).

Zmiany wptynag m.in. na jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, pracownikow
socjalnych, asystentow rodziny, gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych,
policje, o$wiate, ochrong zdrowia oraz organizacje pozarzadowe i kuratorow sagdowych.

Ponadto nowelizacja wprowadza zmiany w organizacji i funkcjonowaniu Zespolow
Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych sa powolywane grupy diagnostyczno-
pomocowe.

Zmiany dotyczg rowniez procedury ,Niebieskie Karty”, ktora nie wymaga juz
zgody osoby doznajacej przemocy domowej ani osoby stosujacej przemoc domowa. Migdzy
innymi wprowadzono zasade realizacj¢ procedury wedlug miejsca zamieszkania osoby

doznajacej przemocy domowej. Obowigzkiem GDP (grupy diagnostyczno-pomocowej)

5



bedzie zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu
procedury ,,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢. Wprowadzono zasade, ze jezeli realizacja
procedury ,,Niebieskie Karty” napotyka trudnosci, kazdemu cztonkowi grupy diagnostyczno-
pomocowej przystuguje prawo wystapienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie innej
gminy wiasciwe;j.

Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” nastagpi w przypadku ustania przemocy
domowe;j i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub
rozstrzygnigcia o braku zasadnosci podejmowania dziatan).

Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania sytuacji 0osob uczestniczacych w

procedurze ,,Niebieskie Karty” przez okres 9 miesigcy po jej zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania
cywilnego oraz niektorych innych ustaw poszerzyl od polowy sierpnia 2023 r. katalog
zakazow wobec 0s6b stosujacych przemoc, ktory odtad obejmuje rowniez:

% zakaz zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemocg — gdy osoba stosujgca przemoc
domowg swoim zachowaniem polegajagcym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajacej tej przemocy;

&, zakaz Kkontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy — gdy osoba stosujgca
przemoc domowa swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej
stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajacej przemocy, a takze gdy osoba
stosujgca przemoc domowa neka jg za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej na
odleglos¢, wzbudzajac u niej uzasadnione okolicznoSciami poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia lub istotnie narusza jej prywatnos¢;

&, zakaz wstepu na teren szkoty, placowki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktorych uczgszcza osoba doznajgca przemocy domowej, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajgca
przemocy domowej, i przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotkni¢ta doznajgca
przemocy domowej uczeszcza do szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub
artystycznej, uprawia sport lub pracuje.

Nowelizacja stanowi zatem uzupelnienie rozwigzan z 2020 r. pod postacig tzw.
,Ustawy Antyprzemocowej”, ktora wprowadzita do porzadku prawnego uprawnienie do
wydawania wobec osoby stosujacej przemoc domowa nakazu opuszczenia wspoOlnie
zajmowanego mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do tego

mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.



Wszystkie powyzsze zakazy wobec osoby stosujacej przemoc domowa mogg by¢
wydane przez:
% Policje lub Zandarmerie Wojskowa,
% sgd — postanowieniem o udzielenie zabezpieczenia,
% sgd — postanowieniem o zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie zblizania
si¢ do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby dotknigtej przemoca, kontaktowania si¢ z

nig, lub wstepu do miejsc, w ktorych ta osoba przebywa.

Zakazy, do ktorych wydania uprawniona jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa traca
moc po uptywie 14 dni od dnia ich wydania, chyba Ze sad udzielil zabezpieczenia, ktorym
zostaty one przedluzone. Przy obliczaniu terminu nie uwzglednia si¢ dnia, w ktérym zakazy
zostaty wydane.

Zakazy tracg takze moc, w przypadku gdy po ich wydaniu wobec osoby stosujacej
przemoc domowa zastosowano $rodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego aresztowania.

Policjant moze wyda¢ nakaz opuszczenia mieszkania, a takze kazdy z pozostatych
zakazow (ktore mogg by¢ zastosowane facznie):

& podczas interwencji podjetej we wspolnie zajmowanym mieszkaniu lub jego
bezposrednim otoczeniu lub

% w zwigzku z powzigciem informacji o stosowaniu przemocy domowej, W szczegdlnosci
zgloszenia przez:

& osobe dotknietg przemocg domowg lub

& kuratora sgdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej, w

zwigzku z wykonywaniem ustawowych obowiazkow.

Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do przystugujacych Policji
W odniesieniu do 0sob stosujacych przemoc domowa, ktore sg zotnierzami petlnigcymi czynna
stuzbe wojskowa. Jesli natomiast wobec takich osob ze swoich uprawnien skorzysta Policja,
jest zobowigzana niezwlocznie zawiadomié¢ wiasciwg jednostke organizacyjng Zandarmerii
Wojskowej.

Osoba doznajaca przemocy domowej moze wystapi¢ do sagdu z wnioskiem o:
&, zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc domowg do opuszczenia wspOlnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub
% wydanie zakazu zblizania si¢ do wspoOlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia, lub
% zakazu zblizania si¢ do osoby dotknietej przemocg domowa, lub

&, zakazu kontaktowania si¢ z osobg doznajacg przemocy domowej, lub



& zakazu wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktorych uczgszcza osoba doznajgca przemocy domowej,
miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba

doznajaca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie.

Sad rozpoznaje sprawe w postgpowaniu nieprocesowym i orzeka po przeprowadzeniu
rozprawy.

Kodeks postepowania cywilnego naklada na sad obowigzek szybkiego rozpoznania
sprawy. Sad orzeka w terminie jednego miesigca od dnia wniesienia wniosku. W przypadku
wniesienia apelacji, sad drugiej instancji orzeka w terminie jednego miesigca od
przedstawienia akt sprawy przez sad pierwszej instancji wraz z apelacja.

Sad uwzgledniajac wniosek o zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowg do
opuszczenia wspélnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub o
wydanie zakazu zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia, wskazuje w postanowieniu obszar, ktory osoba stosujaca przemoc domowg ma
opusci¢ 1 na ktorym nie moze przebywal, lub odleglos¢ od wspolnie zajmowanego
mieszkania, ktorg osoba stosujaca przemoc domowa jest obowigzana zachowac.

Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu zblizania si¢ do osoby dotknigte;
przemoca domowg, wskazuje w postanowieniu wyrazong w metrach odlegtos¢, na ktérg
osoba stosujgca przemoc domowg nie moze zblizy¢ si¢ do osoby dotknigtej tg przemoca.

Sad uwzgledniajagc wniosek o wydanie zakazu kontaktowania si¢ z pelnoletnia osoba
dotknieta przemoca domowa, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania, gdy
przemawiaja za tym szczegélne okolicznosci, moze w postanowieniu okresli¢ dopuszczalne
sposoby kontaktowania si¢ oraz ich zakres, majagc na uwadze bezpieczenstwo osoby
dotknigtej przemoca domowa.

Postanowienia sadu, o ktorych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzgledniajace
wniosek o wydanie zakazu wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub
artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba dotknigta przemocy
domowa, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba
doznajaca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie, sa skuteczne i wykonalne z
chwilg ogtoszenia. Postanowienia te mogg by¢ uchylane lub zmieniane wskutek zmiany
okolicznosci sprawy, chociazby byty zaskarzone, a nawet prawomocne.

Niestosowanie si¢ do zakazow przez osobg stosujaca przemoc domowa Stanowi
wykroczenie. Sprawca podlega karze:

% aresztu (wymierzana w dniach moze trwaé¢ od 5 do 30 dni),



% ograniczenia wolno$ci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez
zgody sadu zmienia¢ miejsca stalego pobytu; jest obowigzany do wykonywania
nieodptatnej kontrolowanej pracy na cele spoteczne; ma obowigzek udzielania
wyjasnien dotyczacych przebiegu odbywania kary), albo

% grzywny do 5000 ziotych.

Jedng ze zmian prawnych znaczacych z punktu widzenia celéw niniejszego Programu
jest ta, wprowadzona przez Ustawe z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks
rodzinny i opiekunczy oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606), ktora wejdzie w
zycie — w zasadniczej czesci - 15 lutego 2024 r.

W mysl tej nowelizacji w art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej dodano
punkt 4a i 4b oraz ust. 8, co oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed
przemoca domowa przez pracownika socjalnego. Przed podjeciem decyzji o interwencji na
podstawie art., 12a pracownik socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, a takze
lekarzem, ratownikiem medycznym lub pielggniarkg dokona oceny ryzyka zagrozenia dla zycia
lub zdrowia dziecka w kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia
dziecka.

W przypadku zapewnienia dziecku ochrony dziecku udziela si¢ wsparcia psychologa. Wzor
przedmiotowego kwestionariusza wprowadzi w drodze rozporzadzenia minister wt. ds.
zabezpieczenia spolecznego w porozumieniu z ministrem ds. zdrowia i ministrem wh. do spraw

wewnetrznych.

Kolejnym waznym krokiem w przeciwdzialaniu przemocy domowej jest Uchwala
nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzadowego
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030. Rzad chce
zwiekszy¢ skuteczno$¢ pomocy i wsparcia osobom zagrozonym oraz doznajacym
przemocy domowej. Do najwazniejszych rozwigzan Programu nalezag m.in.: podniesienie
swiadomos$ci spotecznej zwigzanej z przeciwdziataniem przemocy domowej; rozwoj,
wzmocnienie 1 upowszechnienie dziatan profilaktycznych dotyczacych przeciwdzialania
przemocy domowej; podniesienie jakosci ustug $wiadczonych na rzecz oséb zagrozonych
badz doznajacych przemocy domowej; zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej
dla osob, ktére doswiadczaja przemocy domowej; zintensyfikowanie 1 podniesienie jakoS$ci

dziatah w stosunku do os6b stosujacych przemoc domowa oraz podniesienie kwalifikacji 1



wzrost kompetencji osob, ktore zajmuja si¢ $wiadczeniem ustug dla osob zagrozonych i
doznajacych przemocy domowe;j?.

Zaproponowane dzialania w niniejszym Programie sa zgodne z dzialaniami
zawartymi w Rzagdowym Programie Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024—
2030.

Rozdzial I1.
Charakterystyka zjawiska przemocy i jej kryteria

2.1. Formy przemocy

Wyrdznia si¢ nastepujgce formy przemocy:

to forma agresji faczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem jest
Przemoc fizyczna zadanie ,,Ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej

zdrowia lub pozbawienie ja zycia;

to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wilasnej
Przemoc psychiczna warto$ci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma

przemocy powoduje powazne szkody psychologiczne;

to rozne zachowania, w tym: wymuszanie pozycia seksualnego,
Przemoc seksualna nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do

prostytucji, krytykowanie zachowan seksualnych;

to kazde zachowanie, ktérego celem jest ekonomiczne uzaleznienie, to

Przemoc ekonomiczna ) _ ) ) ) , ) ) _
takze zaciagganie kredytow czy zmuszanie do ich zaciggania wbrew woli

2 https://www.prawo.pl/prawo/program-przeciwdzialania-przemocy-domowej-na-lata-20242030,523747.html
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partnera;

to ciagle niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych

Zaniedbanie . . ) ) o ) .

i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci.

to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
Cyberprzemoc komputera. Bywa okreslana takze jako cyberbullying, ngkanie, dreczenie,

przesladowanie w Internecie.

Osoby dotknigte przemocg domowa czegsto doswiadczaja kilku form jednoczesnie.
Przemoc domowa ma tragiczne konsekwencje. Moze prowadzi¢ nie tylko do uszkodzen ciata,
ale takze do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie w jaki osoba doznajaca

przemocy postrzega samg siebie, ,,sprawce” oraz innych ludzi.

2.2. Rodzaje przemocy domowej

to gwattowny wybuch tlumionych uczué¢ ztosci, frustracji, wsciektosci,
powodujacy agresywne zachowania. Czesto przyczyny tych trudnych
uczu¢ tkwig poza rodzing, np. powoduja je konflikty w pracy. Nie mogac
Przemoc gorgca . o . ] o
sobie z nimi poradzi¢ osoba stosujgca przemoc odreagowuje je na
cztonkach rodziny. Wie, Ze moze sobie na takie zachowanie bezkarnie

pozwolic.

w przeciwienstwie do przemocy goracej nie wigze si¢ z gwattownymi
emocjami i agresywnymi zachowaniami. Wydaje si¢, ze sprawca
przemocy jest spokojniejszy badz bardziej si¢ kontroluje. Przemoc
chtodna przyjmuje takze posta¢ bardzo rygorystycznego stylu
e wychowania czy tez autorytarnego traktowania dorostych czlonkéw
rodziny. Osoba, ktora krzywdzi jest przekonana o stusznosci swoich
czynow, zawsze znajdzie dla nich usprawiedliwienie: ,,gdybym ich nie

bit, to nie wyrostyby na porzadnych ludzi”, ,,to dla jej dobra, bo inaczej

catkowicie si¢ zmarnuje”, itp.

2.3. Mechanizmy przemocy domowej
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Syndrom wyuczonej

bezradnosci.

Zjawisko prania mézgu

Zespol stresu
pourazowego PTSD (post

traumatic stress disorder)

Proces wiktymizacji

To bezradno$é¢, ktora pojawia si¢ w wyniku nabytych do§wiadczen.
Zwykle osoba doznajaca przemocy poszukuje pomocy dla siebie. (...)
Czgsto jednak okazuje sig, ze dziatania majace jg ochroni¢, nie
skutkujg i nie przynoszg oczekiwanych przez nig efektow. Nabiera
przekonania, ze cokolwiek zrobi, to i tak nie zmieni to jej sytuacji.
Ma poczucie, ze jest krzywdzona, zle traktowana, Ze zngcanie si¢ nad
cztonkiem rodziny jest przestepstwem, jednak nie jest w stanie
zmotywowac si¢ do dziatania.

Mechanizm polegajacy na systematycznym, swiadomym i celowym
oddzialywaniu na czlowieka w celu zmiany jego przekonan, postaw,
uczug, potrzeb. Dziatanie stuzace temu, aby cztonkowie rodziny
funkcjonowali zgodnie z zyczeniem osoby, ktdra stosuje przemoc.
Konsekwencjami ,,prania m6zgu” sg m.in. utrata poczucia wiasnej
wartosci oraz podporzadkowanie si¢ osobie stosujgcej przemoc
domowa. Metody stosowane w ,,praniu mozgu” to: izolacja,
ponizanie i degradacja, monopolizacja uwagi, doprowadzenie do
wyczerpania, wywotywanie Igku i depresji, naprzemiennos$¢ kary i

nagrody.

Zaburzenia lekowe PTSD wystepuja u ofiar napadow, gwattow i
innych traumatycznych wydarzen, np. wojen, klesk zywiotowych,
wypadkoéw drogowych. Dotycza sytuacji, w ktorych cztowiek jest
narazony na utrat¢ zdrowia i zycia. Nasilenie PTSD zalezy od
intensywnosci 1 czasu trwania traumy. Ponadto objawy PTSD sa
intensywniejsze u 0sob, ktore przezyly traume w wyniku aktywnos$ci
cztowieka (gwalt, przemoc domowa), niz u ofiar zjawisk naturalnych
(powodz, huragan). Objawami PTSD s3 m.in. zaburzenia snu,
drazliwos¢, wybuchy gniewu, zlosci, czujnos¢, natarczywe

wspomnienia, koszmary senne.

Kazdy ,,wchodzac” w zwiazek z druga osoba ma pewne wyobrazenia
na temat swojego przysztego zycia, swojego malzenstwa, swojej
rodziny. Akt przemocy burzy te wyobrazenia i wizj¢ Swiata, partnera,
siebie. SpecjaliSci nazywaja to mianem burzenia utrwalonych
przekonan. Osoba doznajgca przemocy domowej czuje rozpacz i ma
poczucie krzywdy, czesto na tym etapie zaczyna szuka¢ pomocy.

Niestety zdarza si¢, ze spotyka si¢ z nieprawidtowymi reakcjami
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Syndrom sztokholmski

Mechanizm
»psychologicznej

pulapki”

0s0b, z ktorymi dzieli si¢ swoimi problemami i od ktorych oczekuje
pomocy i wsparcia. Takie zachowanie przedstawicieli instytucji i
stuzb, ktore przejawia si¢ bagatelizowaniem probleméw czy
obwinianiem osoby doznajacej przemocy nazywamy wtornym

zranieniem.

Takim mianem okres$lono mechanizm, ktéry zaobserwowano u ofiar
zamachu terrorystycznego w Sztokholmie. U 0s6b przetrzymywanych
przez terrorystow, a nast¢pnie uwolnionych przez policj¢ pojawity si¢
reakcje, ktore wickszos¢ obserwatoréw uznala za irracjonalne. Otédz
niedawni zakladnicy zaangazowali si¢ w proces obrony swoich
oprawcow, zamiast zada¢ sprawiedliwo$ci, czy nawet odwetu (co w
tej sytuacji bytoby bardziej zrozumiale). Jedna z ofiar tak zwigzata si¢
z terrorysta, iz zawarta z nim zwigzek matzenski. W tej sytuacji
mozna mowic o ,,patologicznej wdzigcznosci” za to, co zamachowiec
mogl zrobi¢, a w rezultacie tego nie uczynit. Mogl zabic¢, a tego nie
zrobit. Byl panem ich zycia i $mierci i darowal im to zycie, wiec
tylko dzigki niemu zyja. Podobny mechanizm obronny pojawia si¢ u
0s6b doznajacych przemocy domowej. Sa one wdzieczne za drobne
przywileje, ktore jeszcze maja, za ,,miodowe miesigce”, za chwile
spokoju i namiastke uczucia ze strony krzywdzacego je partnera, a

czasem nawet za to, Ze zyja.

Wiele osob odczuwa zdziwienie, kiedy dowiaduje si¢, ze osoba
doznajaca przemocy domowej tkwi w zwiazku, ktory przynosi jej
cierpienie, w ktorym jest upokarzana i w ktérym nie respektuje si¢ jej
praw. Tymczasem osoba doznajgca przemocy domowej zyje nadzieja,
ze bedzie lepiej. Dlatego tez inwestuje w ten zwigzek. Obwiniajac
siebie za cale zlo, wierzy, ze jesli bardziej si¢ postara, to bedzie
lepiej. Ma poczucie, ze zalezy to wlasnie od niej. Im wigcej si¢ stara i
wklada w to dzialanie wigcej energii, tym trudniej jej ze zwiazku

zrezygnowac®,

3 https://kcpu.gov.pl/przemoc/charakterystyka-zjawiska-przemocy-w-rodzinie/
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Rozdzial I11.

Analiza przemocy w Swietlne Zrédel zastanych w Gminie Zabrodzie

3.1. Dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej

Liczba zalozonych Niebieskich Kart

2020 2021 2022
Sporzadzono ogélem, w tym przez nastepujace 13 14 22
instytucje:
Osrodek Pomocy Spotecznej 5 2 1
Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 1 0
Placowki Stuzby Zdrowia 1 0 0
Placowki szkolno-wychowawcze 0 3 0
Policja 6 8 21
Inne instytucje i organizacje 0 0 0
Inne 0 0 0
Realizacja zadan ZI 2020 2021 2022
Diagnozowanie problemu przemocy 26 34 41

Podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonym
przemoca domowa majacych na celu przeciwdziatanie 5 2 1
temu zjawisku

Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym
przemocg domowa

Rozpowszechnianie informacji o instytucjach,
osobach i mozliwos$ciach udzielania pomocy w 26 34 41
srodowisku lokalnym

Inicjowanie dziatan w stosunku do oséb stosujacych

13 14 18
przemoc

Jak wida¢ w powyzszych tabelach diagnozowanie problemu przemocy w latach 2020-
2022 znacznie wzrosto. Liczba zatozonych Kart w ramach procedury ,,Niebieska Karta” takze
wzrosta, w 2020 byto ich 13, w 2021 — 14, a w 2022 juz 22.

Od 2020 roku $wiat, jak 1 Polska mierzyla si¢ z trwajacg pandemia zakaznej choroby
COVID-19 wywotywanej przez koronawirusa SARS-CoV-2, ktéra wymusila zmiany w
codziennym funkcjonowaniu.

Zwigzany takze z pandemig stres, niepewnos$¢ (w tym takze finansowa) doprowadzity

do nasilonej agresji w domu. W Polsce w okresie pandemii zwigkszyla si¢ liczba
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nieformalnych sygnatow od oséb doznajacych przemocy domowej o stosowanej wobec nich
przemocy domowej:
Fundacja Dajemy Dzieciom Sile, prowadzqca calodobowy telefon zaufania dla miodych
ludzi, w marcu 2020 r. zarejestrowata najwiekszg od 11 lat liczbe interwencji — byto ich
dwa razy wiecej niz w poprzednich miesigcach®.
Konsultanci Centrum Praw Kobiet sygnalizowali, Ze podopieczne wskazywaly na
zwiekszong kontrole i inwigilacje ze strony partnerow oraz na trudnosci w nawigzaniu
kontaktu ze specjalistycznymi osrodkami®.
Wedtug danych Fundacji Dajemy Dzieciom Site w czasie pandemii (od potowy marca do
konca czerwca 2020 r.) 27% dzieci i milodziezy doswiadczylo co najmniej jednej z
dwunastu badanych form krzywdzenia: co dziesigte dziecko (11%) doznato przemocy ze
strony bliskiej osoby dorostej. Tyle samo doswiadczyto wykorzystywania seksualnego
(10%), natomiast 1 dziecko na 11 przyznalo, zZe nie ma nikogo, kto mogtby zaoferowac mu

wsparcie w trudnej sytuacji®.

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Przeciw Przemocy w Rodzinie

2020 2021 2022

Liczba os6b korzystajacych z pomocy Punktu 16 26 36

3.2. Dzialania profilaktyczne skierowane do dzieci i mlodziezy

Rok 2020:
zakup materiatdow profilaktycznych dotyczacych przemocy, agresji, terroryzmu, a takze
materiaty profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii
liczba osob: 594
Rok 2021:
zakup materialow profilaktycznych ,,Niewidzialne rany”

liczba 0sob: 634 (uczniowie)

* 1. Pajdata, Za zamknietymi drzwiami, ,,Gazeta Policyjna” 2020, nr 182, https:/gazeta.policja.pl/997/archiwum-
1/2020/numer-182-maj-2020/188558,Za-zamknietymi-drzwiami.html w: D. Bek, O. Sitarz, A. Jaworska-
Wieloch, Gdy azyl staje sie wiezieniem — przeciwdziatanie przemocy domowej w warunkach kwarantanny i
izolacji, Forum Polityki Kryminalnej, vol. 1, s. 9-10.

5 Tamze.

6 Przemoc jak wirus. Rusza nowa kampania Fundacji Dajemy Dzieciom Site ,Pandemia przemocy”,
https://fdds.pl/przemoc-jak-wirus-rusza-nowa-kampania-fundacji-dajemy-dzieciomsile-pandemia-przemocy/, w:
D. Bek, O. Sitarz, A. Jaworska-Wieloch, Gdy azyl staje sie wiezieniem — przeciwdzialanie przemocy domowej
w warunkach kwarantanny i izolacji, Forum Polityki Kryminalnej, vol. 1, s. 9-10.
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organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
liczba 0s6b: okoto 600 (uczniowie)
szkolenie UNPLUGGED
liczba 0s6b: 3 (nauczyciele)

kolonie i obozy z programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin z problemem
przemocy
liczba os6b: 6 (uczniowie)
Rok 2022:
szkolenie DEBATA
liczba 0s6b:143 (uczniowie)
pozalekcyjne zajecia sportowe
liczba 0s6b: koto 600 (uczniowie)
Kolonie i obozy z programem zaj¢¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin z problemem
przemocy

liczba os6b: 5 (uczniowie)

Rozdzial 1V.

Diagnoza zjawiska przemocy w Gminie Zabrodzie — wyniki badan

Ponizsze dane pochodza z badan ankietowych przeprowadzonych w pierwszym
kwartale 2022 roku. Badania byly zorganizowane na zlecenie witadz Gminy Zabrodzie. W
badaniu ankietowym wziglo udzial 100 petnoletnich mieszkancéw Gminy Zabrodzie oraz
odpowiedzi na pytania udzielito 238 uczniéw ze szkét w gminie Zabrodzie, w tym kl. 4-6 -
128 uczniow,, kl. 7-8 — 110 uczniow.

Przemoc domowa wystgpuje na terenie gminy. Co prawda, najwigksza grupa z badanych
dorostych uwaza, Zze nie zna nikogo, kto doswiadcza przemocy w rodzinie (40%), lecz
oznacza to, ze pozostate az 60% albo zna takie osoby (21%), albo nie jest do konca pewna,

czy ich znajomi majg takie do§wiadczenia (39%).
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Czy w Pana/Pani otoczeniu s3 osoby (znane osobiscie lub ,,ze styszenia”)
doswiadczajace przemocy w rodzinie?

B TAK
40%

M Nie jestem pewny/a, ale mam
podejrzenia, 7e tak

H NIE

% ELacznie 10% badanych uwaza, ze picie alkoholu pomaga radzi¢ sobie w trudnych
sytuacjach zyciowych. Jeszcze bardziej niepokoi wskazanie przez tacznie 40% badanych,
ze nieletni z atwoscig moga kupi¢ alkohol w lokalnych sklepach. W tym 34% raczej
zgadza si¢ z tym pogladem, a 6% zdecydowanie. Niewiele mniej, bo 37% badanych
uwaza, ze osoby pijace alkohol stanowig zagrozenie dla lokalnego bezpieczenstwa.

% Mieszkancy gminy Zabrodzie odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu o
podwyzszonym poziomie ryzyka. Mieszkancy gminy pija w wiekszosci regularnie i
jednorazowo spozywaja stosunkowo niemate ilo$ci alkoholu. Najwigksza cze$¢ badanych
twierdzi, ze spozywa jednorazowo od 3 do 4 porcji alkoholu (42%), 22% - od 5 do 6
porcji, a 15% od 1 do 2. Jedynie 2% spozywa od 7 porcji wzwyz.

%, Uczniowie niemal przez aklamacj¢ podajg, ze doSwiadczajg w swoich domach przemocy
(KI. 4-6: 91%, kl. 7-8: 95%).
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Czy doswiadczytes przemocy w domu?

100%

98%

96%

94%

92%

90%

88%

86%
kl 4-6 klI7-8

HTAK HNIE

% W zestawieniu z odpowiedziami na poprzednie pytania moze zastanawiac tak relatywnie
niskie zainteresowanie ucznidow wsparciem w sytuacji, gdy do§wiadczaja przemocy (kl. 4-

6: 23%, kl. 7-8: 22%).

Czy uwaiasz, ze potrzebne jest wsparcie dla 0s6b doswiadczajacych
przemocy?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

kl -6 kI7-8

B TAK H NIE

Y W $wietle odpowiedzi ucznidow, przemoc rdéwiesnicza nie jest zjawiskiem czesto
spotykanym z szkotach gminy Zabrodzie. Jesli juz, to najwigksza grupa uczniow styka sie

z nig kilka razy do roku kl. (4-6: 12%, Kkl. 7-8: 23%).
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Sa dwa rodzaje przemocy — przemoc fizyczna (np. bicie, popychanie) lub
przemoc psychiczna (np. przezywanie, straszenie, wysmiewanie).
Jak czesto doswiadczasz przemocy w szkole ?

80%
74%
70%
64%
60%
50%
40%
30%
23%
20%
12%
10% i 7% 6% o 6%
.~ -
f  — |
0%
Codziennie Kilka razy wtygodniu  Kilka razy w miesiacu Kilka razy w roku Nigdy
mkl 4-6 mkl7-8

% W Kklasach 4-6 przemoc fizyczna spotkata 16% uczniow, a w kl. 7-8 juz 13, natomiast

odpowiednio w przypadku aktow przemocy psychicznej byto to 13% i 20%.

Jesli doswiadczytes/as przemocy w szkole, to
jakiego rodzaju to byta przemoc?

) 1%
Inna: (jaka?)
9%
Psychiczna (np. zastraszanie, przezywanie, zabieranie 20%
pieniedzy) 13%
Fizyczna (np. bicie, szarpanie, kopanie)
16%
Na terenie szkoty nigdy nie doswiadczytem/am 67%
przemocy 70%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

mkl7-8 mkl 4-6

% Zwlaszeza wsrdd starszych uczniow jest zauwazalne zjawisko cyberprzemocy. Najczesciej

wystepujacym przejawem cyberprzemocy wérod uczniéw klas 4-6 jest hating (12%), a w

gronie uczniéw z klas 7-8 jest to udostepnienie ich prywatnej wiadomosci innej osobie

(35%).

19



Stycznosc z cyberprzemocy - Klasy 4-6

Udostepnienie mojej prywatnej wiadomosci innej
osobie

Podszywanie sie pode mnie lub inne osoby ze
szkoty

Wiamanie na konto np. na portalu
spotecznosciowym

10% 4%

Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub

7% o, o
szantazem 1% 97%

Otrzymywanie wiadomosci z przezwiskami, obelgami

Umieszczanie filmikow lub obrazkow, ktore
os$mieszaly mnie lub inne osoby ze szkoly

of
% 6%

Otrzymywanie ztosliwych komentarzy, tzw. Hejtdw 12% 8% 80%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Tak, mnie to spotkato M Tak, spotkato to inne osoby ze szkoty

M Nie, nigdy sie z czyms takim nie spotkatem/am

Stycznosc z cyberprzemocy - Klasy 7 - 8

Udostepnienie mojej prywatnej wiadomosci innej
osobie

Podszywanie sie¢ pode mnie lub inne osoby ze
szkoty

Wiamanie na konto np. na portalu
spotecznosciowym

Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub
szantazem

Otrzymywanie wiadomoéci z przezwiskami, obelgami

Umieszczanie filmikdw lub obrazkow, ktore
osmieszaly mnie lub inne osoby ze szkoty

Otrzymywanie ztosliwych komentarzy, tzw. Hejtow 24% 22% 54%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Tak, mnie to spotkato M Tak, spotkalo to inne osoby ze szkoly

B Nie, nigdy sie z czyms takim nie spotkatem/am

Rozdzial V.
Analiza SWOT

SWOT to akronim angielskich stow: strengths (mocne strony), weaknesses (stabe
strony), opportunities (szanse), threats (zagrozenia). Mocne strony to przede wszystkim to, co

wyroznia na tle innych. Sg to te dziedziny dziatalnosci, ktore tworza potencjat 1 pozytywny
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wizerunek instytucji. Stabe strony to te aspekty funkcjonowania, ktore ograniczaja sprawno$¢
1 mogg blokowac¢ rozwoj instytucji. Szanse to te wszystkie wydarzenia i procesy w otoczeniu,
ktore tworzg sprzyjajace dla instytucji sytuacje. Sg to takie kierunki dziatalnos$ci, ktére mogag
przynie$¢ w przysztosci pozytywne, rozwojowe spolecznie efekty. Zagrozenia to to zbior
mozliwych sytuacji i proceséw, ktore moga tworzy¢ niekorzystne dla instytucji warunki

rozwoju w jego otoczeniu. Zagrozenia sg postrzegane jako bariery, utrudnienia i mozliwe

niebezpieczenstwa dla zaktadanych procesow.

Mocne strony

dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego,
funkcjonowanie Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej,

dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego,

otwartos¢ 1 che¢ wspolpracy specjalistow,
znajomos$¢ srodowiska spotecznego poprzez
diagnozowanie srodowiska lokalnego,
wykorzystanie narzedzia jakim jest procedura
,Niebieskie Karty”,

realizowanie programow profilaktycznych dla
dzieci i mlodziezy,

szkolenie stuzb pracujacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej,
biezace zmiany prawne wptywajace za
polepszenie dziatan w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej,

Szanse

Stabe strony

zjawisko przemocy, ktore jest silnie
zakorzenione w obyczajowosci, utrwalone
i podtrzymywane przez stereotypy,
wystepujaca przemoc domowa na terenie
Gminy Zabrodzie,

wzrost zalozonych NK na terenie Gminy
Zabrodzie na przestrzeni ostatnich lat,
brak poczucia u uczniéw potrzeby szukania
pomocy w zwigzku w wystepowaniem
przemocy,

zauwazalne wystepowanie zjawiska
cyberprzemocy wsrod uczniow,
spozywanie alkoholu bedace na
podwyzszonym poziomie ryzyka, (wedlug
badan mieszkancy gminy pija w
wigkszosci regularnie 1 jednorazowo

spozywaja stosunkowo niemate ilosci
alkoholu)

Zagrozenia
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ograniczenie wystepowania zjawiska
przemocy domowej,

zwigkszenie wiedzy mieszkancow na temat
przeciwdziatania uzaleznien

i przemocy domowej,

zbudowanie zaufania ucznidw, dzieci i
mtodziezy do instytucji pomocowych,
dorostych 0s6b w sytuacji wystapienia
przemaocy,

mozliwos¢ realizowania programow

profilaktyki w zakresie przeciwdziatania

przyzwolenie spoteczne na stosowanie
przemocy domowej,

nieche¢ do wspotpracy osob
doswiadczajacych przemocy domowe;j,
poczucie bezsilnosci wsrod osob
pracujacych na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowej

uzaleznienia m.in. od alkoholu wptywajace
na wystepowanie przemocy domowej,
wplyw izolacji podczas pandemii na

zaostrzenie wystgpowania przemocy

przemocy domowej, domowej,
mozliwos¢ ksztalcenia kadry stuzb
dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej,
Rozdzial VI.

Adresaci Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Zabrodzie na lata 2024 — 2027 skierowany jest

do:

& spotecznosci lokalnej, w tym 0s6b zagrozonych przemocg domowsa,

% 0sdb doznajacych przemocy domowej,

0s0b stosujacych przemoc domowa,

<
% $wiadkOw przemocy domoweyj,
<

stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;j.
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Rozdzial VII.

Realizatorzy Programu

Realizatorami Gminnego Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony

Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Zabrodzie na lata 2024 — 2027 s3:

% Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,

% Komenda Powiatowa Policji, Posterunek Policji w Zabrodziu

% Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

& Placowki Oswiatowo-wychowawcze,

% Placowki Opieki Zdrowotne;j,

% Organizacje Pozarzadowe,

L, Parafie,

Rozdzial VIII.
Cele i zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej

oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Zabrodzie
na lata 2024 — 2027

Glownym celem wyznaczonym w Programie Przeciwdzialania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Zabrodzie na lata 2024 —
2027 jest: ograniczenie wystepowania zjawiska przemocy domowej w Gminie Zabrodzie,
poprzez zwigkszenie jakos$ci dziatan profilaktycznych, edukacyjnych, interwencyjnych.

Osiagnigciu powyzszego celu maja stuzy¢ realizowanie ponizszych celow.

Cel:

1. Zwiekszenie jakosci ustug skierowanych do osob doswiadczajgcych przemocy domowej oraz do

0soOb sprawujacych przemoc domowa
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Kierunki dziatan:
informowanie 0sob doznajgcych przemocy o mozliwosci schronienia w osrodkach interwencji
kryzysowej oraz w specjalistycznych osrodkach wsparcia,
realizowanie poradnictwa medycznego, psychologicznego, pedagogicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego i rodzinnego, terapii indywidualnej lub grupoweyj,
kierowanie osoby sprawujace przemoc domowa do udzialu w programach: korekcyjno-
edukacyjnych oraz psychologiczno-terapeutycznych,
utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych,
utworzenie Zespolu Interdyscyplinarnego,
realizowanie procedury ,,Niebieska Karta”,
przeprowadzanie rozméw z osobami naduzywajacymi alkoholu i stosujacymi przemoc domowa,
prowadzenie dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej skierowanych w
szczegolnosci do dzieci, kobiet, 0sob starszych i 0s6b niepetnosprawnych,
zapewnienie sprawnego systemu wspolpracy stluzb we wdrazaniu procedury z art. 12a
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej,
kierowanie wnioskow do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
sprawie zastosowania obowiazku podjecia leczenia odwykowego w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu,

WskazZniki:
liczba utworzonych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych,
liczba funkcjonujacych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych,
liczba zatozonych Kart w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”,
liczba spotkan ZI,
liczba 0s6b objetych pomocg w formie poradnictwa, a w tym: kobiety, mezczyzni, dzieci, osoby
starsze, osoby niepelnosprawne,
liczba przeprowadzonych porad, a w tym dla: kobiet, mezczyzn, dzieci, osoby starszych,
osoby niepelnosprawnych,
liczba rozmow przeprowadzonych z osobami naduzywajacymi alkoholu i stosujagcymi przemoc
domowa,
liczba skierowanych wnioskow do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,
liczba os6b skierowanych do wudzialu w programie Kkorekcyjno-edukacyjnym,
psychologiczno-terapeutycznym,
liczba 0sob ktore ukonczyly program korekcyjno-edukacyjny, psychologiczno-terapeutyczny,
liczba oséb, ktore skorzystaly z formy wsparcia schronienia,

liczba dzieci, ktorym zapewniono ochron¢ w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
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przeciwdzialaniu przemocy domowej, w zwiazku z bezposrednim zagrozeniem zycia lub
zdrowia,
Termin realizacji:
2024 — 2027
Cel:
2. Zwiekszenie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych na terenie Gminy Zabrodzie
Kierunki dziatan:
uczestniczenie w kampaniach spotecznych w tematyce przeciwdziatania przemocy domowej, a
takze cyberprzemocy,
prowadzenie spotkan, pogadanek, wywiadowek skierowanych do rodzicow rozwijajacych
umiejetnosci wychowawcze 1 pozytywne relacje rodzinne,
prowadzenie warsztatow, programow profilaktycznych w tematyce przeciwdziatania przemocy
domowej, a w tym w szczegdlnosci zajgcia majace na celu m.in.:
informowanie uczniow o miejscach pomocowych, do ktorych moze zglosi¢ si¢ osoba
doswiadczajaca lub osoba zagrozona przemoca domowa,
poszerzenie wiedzy uczniow o przemocy domowej (m.in. konsekwencje prawne na
temat jej stosowania),
prowadzenie warsztatow, programéw profilaktycznych w tematyce cyberprzemocy, a w tym w
szczegolnosci zajecia majace na celu m.in.:
dostarczenie uczniom wiedzy dotyczacej zarowno KkorzySci, jak i zagrozen
plynacych z uzytkowania Internetu,
ksztaltowanie postaw uczniow sprzyjajacych podejmowaniu racjonalnych decyzji
zwigzanych z czasem i doborem tresci programéw komputerowych oraz Internetu,
podnoszenie §wiadomosci uczniow dotyczacych ograniczen prawnych wynikajacych z
korzystania z sieci,
zmobilizowanie stowarzyszen, instytucji, roznych organizacji do wspolpracy przy
przeciwdziataniu przemocy domowej,
organizowanie dziatan majacych na celu zagospodarowanie dzieciom, mtodziezy czasu wolnego
(np. zajecia sportowe, artystyczne),
organizowanie dzialan profilaktycznych majacych na celu wspolne spgdzanie czasu przez
rodziny, spoleczno$¢ lokalng, majace na celu zwigkszenie wiezi rodzinnych (np. festyny
rodzinne, pikniki),
rozpowszechnianie materiatéw edukacyjno-informacyjnych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej,
Wskazgniki:
liczba ogdlnokrajowych i lokalnych kampanii spotecznych,
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liczba przeprowadzonych programow, warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy,
liczba dzieci 1 mlodziezy uczestniczgca w programach, warsztatach profilaktycznych,
liczba dziatan zorganizowanych dla rodzicow,
liczba rodzicéw uczestniczaca w zorganizowanych dziataniach,
liczba rozpowszechnionych materiatow edukacyjno-informacyjnych,
liczba podmiotdéw realizujacych dziatania niniejszego Programu,
liczba wspoélnie zorganizowanych dziatan profilaktycznych na terenie Gminy Zabrodzie,
Termin realizacji:
2024 — 2027
Cel:
3. Monitorowanie zjawiska przemocy domowej
Kierunki dziatan:
prowadzenie lokalnych diagnoz na temat zjawiska przemocy domowej, np. skali problemu,
postaw wobec problemu,
statystyki gromadzone od podmiotow realizujgcych zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej,
WskaZniki:
liczba sporzadzonych diagnoz, ekspertyz, ewaluacji, badan ankietowych,
liczba dzialan prowadzonych przez Grupy diagnostyczno-pomocowe,
liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego,
liczba os6b doznajacych przemocy domowej,
liczba 0s6b sprawujacych przemoc domowa,
Termin realizacji:
2024 — 2027
Cel:
4. Zwigkszenie kompetencji shuzb pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej
Kierunki dziatan:
organizowanie i finansowanie szkolen dotyczacych obowigzujagcych procedur nt. przemocy
(m.in. ,,Niebieskie Karty”), zasad podejmowania interwencji oraz wspotpracy stuzb dziatajacych
na rzecz zatrzymania przemocy domowej,
WskazZniki:
liczba 0s6b bioraca udziat w szkoleniach,
liczba przeprowadzonych szkolen
Termin realizacji:
2024 — 2027
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Rozdzial IX.
Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy

Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie

Zabrodzie na lata 2024 — 2027

Ewaluacja Programu bedzie dotyczyta zardwno liczby prowadzonych dziatan, jak i ich
jakosci. Zebrane informacje zostang wilaczone do rocznego sprawozdania z realizacji
Programu, a nastgpnie zostang wykorzystane do opracowania raportu podsumowujacego caty
okres realizacji programu, zawierajacego wnioski i rekomendacje na przysztosc.

Monitorowanie realizacji Programu odbywac si¢ bgdzie w oparciu o sprawozdawczo$¢
podmiotdéw zaangazowanych w jego realizacj¢. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty
sktadaja do dnia 31 stycznia kazdego roku do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Zabrodziu.

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Zabrodziu do dnia 31 marca kazdego roku
przedlozy Radzie Gminy w Zabrodziu sprawozdanie z realizacji Programu.

Zaktadane rezultaty:

ograniczenie wystegpowania przemocy domowej na terenie Gminy Zabrodzie,
zwigkszenie dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci, rodzicow, osob starszych,
0sOb niepetnosprawnych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej,

zwiekszenie kompetencji wsrdd stuzb zajmujacych si¢ problematyka przemocy domowej,
wzmocnienie ~ wspOlpracy pomigdzy podmiotami dzialajacymi w  zakresie

przeciwdziatania przemocy domowe;.
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Rozdzial X.
Finansowanie Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Zabrodzie

na lata 2024 - 2027

Srodki finansowe na realizacje dziatan okre$lonych w niniejszych Programie beda
pochodzi¢ gtownie z budzetu samorzadowego (miasta, powiatu, wojewddztwa) i centralnego

oraz $rodki z funduszy pomocowych, Unii Europejskiej.
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