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UCHWAŁA NR XXXVII/264/2022 

RADY GMINY ZABRODZIE 

z dnia 29 marca 2022 roku 
 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii  dla Gminy Zabrodzie na lata 2022 - 2025  

 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (Dz. U. z 

2021 roku, poz. 1372 z późn. zm.) oraz art. 4¹ ust. 1 i ust. 2-2a i art. 18² ustawy z dnia 26 października 

1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 roku, poz. 

1119 z późn. zm.), art. 10 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu 

narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z późn. zm.) oraz art. 21 ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o 

zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. z 2021 r. poz. 2469) 

uchwala się, co następuje: 

 

§ 1. Przyjmuje się „Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Zabrodzie na lata 2022 – 2025” w brzmieniu określonym w 

załączniku do niniejszej uchwały. 

§ 2. Tracą moc: 

1) uchwała Nr XXXIV/239/2021 Rady Gminy Zabrodzie z dnia 30 grudnia 2021 r. w sprawie 

przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Gminy 

Zabrodzie na 2022 rok; 

2) uchwała Nr XXXIV/238/2021 Rady Gminy Zabrodzie z dnia 30 grudnia 2021 r. w sprawie 

przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na 2022 rok. 

§3. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Zabrodzie. 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
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I. WPROWADZENIE 
 

I. 1. Otoczenie prawne 
 

Zgodnie art. 1 ust. 1 Ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, organy administracji rządowej i jednostek 

samorządu terytorialnego są obowiązane do podejmowania działań zmierzających do 

ograniczania spożycia napojów alkoholowych oraz zmiany struktury ich spożywania, 

inicjowania i wspierania przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów w zakresie 

sposobu spożywania tych napojów, działania na rzecz trzeźwości w miejscu pracy, 

przeciwdziałania powstawaniu i usuwania następstw nadużywania alkoholu, a także 

wspierania działalności w tym zakresie organizacji społecznych i zakładów pracy. 

W myśl art. 2 ust. 1 ww. Ustawy, zadania w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi 

wykonuje się przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, w szczególności:  

1) tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspokajanie motywuje 

powstrzymywanie się od spożywania alkoholu;  

2) działalność wychowawczą i informacyjną;  

3) ustalanie odpowiedniego poziomu i właściwej struktury produkcji napojów 

alkoholowych przeznaczanych do spożycia w kraju;  

4) ograniczanie dostępności alkoholu;  

5) leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych od alkoholu;  

6) zapobieganie negatywnym następstwom nadużywania alkoholu i ich usuwanie;  

7) przeciwdziałanie przemocy w rodzinie;  

8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrów integracji 

społecznej. 

Na podstawie art. 4
1 

ust. 1, do zadań własnych gminy należy prowadzenie działań 

związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji 

społecznej osób uzależnionych od alkoholu. 

Bezpośrednią podstawę prawną dla sporządzenia i realizacji niniejszego 

Programu stanowi art. 4
1 

ust. 2 w następującym brzmieniu obowiązującym od 1 stycznia 

2022 r.
1
: 

 2. Realizacja zadań, o których mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci uchwalonego 

przez radę gminy gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 

                                                           
1
 Na podstawie przepisów Ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz 

niektórych innych ustaw (Dz.U. 2021 poz. 2469). 
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oraz przeciwdziałania narkomanii, który stanowi część strategii rozwiązywania problemów 

społecznych i który uwzględnia cele operacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, określone w Narodowym 

Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu mogą być również zadania związane 

z przeciwdziałaniem uzależnieniom behawioralnym. Gminny program jest realizowany przez 

ośrodek pomocy społecznej albo centrum usług społecznych, o których mowa w przepisach o 

pomocy społecznej, lub inną jednostkę wskazaną w tym programie. W celu realizacji 

gminnego programu wójt (burmistrz, prezydent miasta) może powołać pełnomocnika”. 

 

Zgodnie z wolą władz gminy Zabrodzie, elementem niniejszego Programu są również 

zadania związane z przeciwdziałaniem uzależnieniom behawioralnym. 

Ponadto zgodnie z art. 10 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 

narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.), również przeciwdziałanie narkomanii 

należy do zadań własnych gminy. Jak stanowi art. 10 ust. 2a, w gminnym programie 

uwzględnia się działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i profilaktyczną 

prowadzoną w szkołach i placówkach systemu oświaty, a także diagnozę w zakresie 

występujących w szkołach i placówkach systemu oświaty czynników ryzyka i czynników 

chroniących. W ramach gminnego programu w szkołach i placówkach systemu oświaty są 

realizowane w szczególności działania o potwierdzonej skuteczności lub oparte na 

naukowych podstawach prowadzone w zakresie działalności, o której mowa w ust. 2a. 

Ustawy. 

Oprócz obu ww. Ustaw, niniejszy Program został sporządzony i będzie realizowany 

z uwzględnieniem stosownych przepisów: 

 Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej;  

 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie;  

 Ustawy z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej;  

 Ustawy z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym;  

 Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2015 r. w sprawie 

zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania 

narkomanii;  

 Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego 

Programu Zdrowia na lata 2021 - 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642), celem operacyjnym 2: 

Profilaktyka uzależnień. 
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I. 2. Podstawowe informacje o gminie 
 

Zabrodzie jest gminą wiejską położoną w północnej części województwa mazowieckiego 

w powiecie wyszkowskim. Gmina zlokalizowana jest w odległości około 45 km od 

Warszawy. Powierzchnia gminy wynosi 92,03 km2 i jest podzielona na 22 sołectwa. Według 

danych Ewidencji Ludności gminę w 2021 roku zamieszkiwało 5985 osób. 

W 2021 roku 183 osoby zameldowały się na pobyt stały w gminie Zabrodzie, w tym 85 

osób spoza gminy, natomiast 166 osób wymeldowało się z pobytu stałego. Liczba 

zameldowanych na pobyt czasowy w 2021 roku wyniosła 56 osób, w tym 32 cudzoziemców. 

W tym czasie wymeldowało się z pobytu czasowego 11 osób, w tym 2 cudzoziemców. 

W 2021 roku Urząd Stanu Cywilnego w Zabrodziu odnotował 69 urodzeń i 80 zgonów. 

 

Rys. 1. Lokalizacja Gminy Zabrodzie 

 

Źródło: UG Zabrodzie 
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W przestrzeni Gminy największą powierzchnię zajmują użytki rolne - 68,9% powierzchni 

oraz grunty zadrzewione i zakrzewione - 23,7% powierzchni gminy.  

Zabudowa gminy składa się z budynków z różnych okresów o różnych standardach 

użytkowych i technicznych. Około 80% budynków zostało wybudowanych w okresie do 1989 

roku. Dawna zabudowa, niezależnie od charakteru poszczególnych budynków, składa się na 

względnie uporządkowany, harmonijny krajobraz osadniczy. 

II. ADRESACI PROGRAMU 
 

Program jest skierowany do: 

 osób i rodzin z problemami alkoholowymi, narkomanii lub uzależnień 

behawioralnych, 

 osób współuzależnionych, 

 osób uwikłanych w przemoc w  rodzinie, w szczególności w rodzinach z problemem 

alkoholowym lub narkomanii, 

 osób pijących alkohol w sposób szkodliwy lub ryzykowny, 

 uczniów, rodziców, nauczycieli,  

 pracodawców, 

 sprzedawców napojów alkoholowych, 

 przedstawicieli instytucji i służb pracujących w zakresie przeciwdziałania narkomanii 

oraz organizacji zajmujących się tym problemem  

 społeczności lokalnej.  

 

III DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROŻEŃ UZALEŻNIENIAMI 
 

Poniżej przedstawiono najważniejsze konkluzje z badania lokalnych problemów społecznych, które 

przeprowadzono na zlecenie gminy Zabrodzie w pierwszym kwartale 2022 r. Szczegółową analizę 

wraz z opisem uzyskanych odpowiedzi ujęto w osobnym dokumencie pn. „Diagnoza lokalnych 

zagrożeń uzależnieniami w Gminie Zabrodzie”. Badanie przeprowadzono w formie anonimowych 

ankiet wśród dorosłych mieszkańców gminy, sprzedawców alkoholu i uczniów szkół w gminie 

Zabrodzie. 

 

 W opinii dorosłych mieszkańców najbardziej istotnym z lokalnych problemów są 

uzależnienia behawioralne. Tego zdania jest łącznie aż 67% badanych, w tym  dla 44% jest 

to problem raczej istotny, a dla 23% wręcz bardzo istotny. Należy włączyć w gminne 
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działania ze sfery profilaktyki uzależnień zagadnienia związane z rozpoznawaniem 

pierwszych symptomów uzależnień od zachowań oraz zapobiegania ich występowaniu. W 

szczególności – jak uzasadniają to opinie dorosłych mieszkańców i uczniów – należy podjąć 

w środowisku działania informacyjne na temat uzależnień od Internetu i telefonu. 

 Zaraz na następnym miejscu wśród problemów lokalnych, z zaledwie jednym punktem 

procentowym mniej (łącznie 66%), znalazł się smog. Trzecim najczęściej wskazywanym 

negatywnym zjawiskiem w społeczności lokalnej jest uzależnienie od alkoholu (razem 65%, 

w tym 27% raczej istotny, a dla aż 38% jest to problem bardzo istotny). 

 Przemoc domowa występuje na terenie gminy. Co prawda, największa grupa z badanych 

dorosłych uważa, że nie zna nikogo, kto doświadcza przemocy w rodzinie (40%), lecz 

oznacza to, że pozostałe aż 60% albo zna takie osoby (21%), albo nie jest do końca pewna, 

czy ich znajomi mają takie doświadczenia (39%). Jest rekomendowane, aby prowadzić nadal 

działania w kierunku profilaktyki i eliminowania zjawiska przemocy domowej. 

 Łącznie 10% badanych uważa, że picie alkoholu pomaga radzić sobie w trudnych 

sytuacjach życiowych. Jeszcze bardziej niepokoi wskazanie przez łącznie 40% badanych, że 

nieletni z łatwością mogą kupić alkohol w lokalnych sklepach. W tym 34% raczej zgadza się 

z tym poglądem, a 6% zdecydowanie. Niewiele mniej, bo 37% badanych uważa, że osoby 

pijące alkohol stanowią zagrożenie dla lokalnego bezpieczeństwa. 

 Zdecydowana większość, bo 60% badanych dorosłych mieszkańców nie wie, gdzie może 

uzyskać pomoc osoba uzależniona od alkoholu. Tak wysoki odsetek odpowiedzi 

zdecydowanie uzasadnia zintensyfikowanie działań informacyjnych i profilaktycznych w tym 

zakresie. 

 Używanie wyrobów nikotynowych jest bardzo powszechne w gminie. Tylko 1/10 

badanych dorosłych mieszkańców deklaruje, że w ogóle nie pali papierosów. Ponad 

połowa (51%) podaje, że pali jedynie okazyjnie papierosy lub e-papierosy. Ponad 1/3 

(32%) badanych pali regularnie papierosy tradycyjne, a pozostałe 7% używa regularnie 

papierosów elektronicznych. Jest zalecane, aby włączyć w działania gminy również 

tematykę profilaktyki w zakresie szkodliwych skutków palenia papierosów i e-

papierosów, 

 Mieszkańcy gminy Zabrodzie odzwierciedlają postawy wobec picia alkoholu o 

podwyższonym poziomie ryzyka. Mieszkańcy gminy piją w większości regularnie 

i jednorazowo spożywają stosunkowo niemałe ilości alkoholu. Największa część 

badanych twierdzi, że spożywa jednorazowo od 3 do 4 porcji alkoholu (42%), 22% - od 5 

do 6 porcji, a 15% od 1 do 2. Jedynie 2% spożywa od 7 porcji wzwyż.  

 Jest zalecane, aby zintensyfikować działania w kierunku profilaktyki spożywania 

alkoholu. Tym bardziej, że wyraźna większość (76%) mieszkańców popiera pomysł 
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prowadzenia w gminie działań profilaktycznych nakierowanych na przeciwdziałania 

różnego typu uzależnieniom. 

 Za najbardziej potrzebne mieszkańcy uznali otwarte konsultacje z terapeutą uzależnień 

(35%). 

 W opinii samych dorosłych mieszkańców, trzema najbardziej rozpowszechnionymi 

uzależnieniami na terenie gminy Zabrodzie są: 

 alkoholizm (łącznie 65%, w tym dla 34% jest to zjawisko dość powszechne, a 31% 

bardzo powszechne), 

 seksoholizm (łącznie 62%, w tym dla 43% dość powszechne, a dla 19% bardzo 

powszechne), 

 siecioholizm (łącznie 61%, w tym dla 41% dość powszechne, a dla 20% bardzo 

powszechne). 

Mieszkańcy wyraźnie dostrzegają również problem zakupoholizmu (42%), zaburzeń 

odżywiania (37%) czy  narkomanii (42%). 

 Większość sprzedawców deklaruje, że nie zdarzają im się próby zakupu alkoholu przez 

osoby niepełnoletnie (65%). Zgodnie z obserwacją pozostałych 35% sprzedawców zdarza się 

to tylko kilka razy do roku. 

 W przypadku wątpliwości co do wieku klienta 90% sprzedawców zawsze sprawdza dowód 

osobisty takiej osoby. Pozostałe 10% robi to często. 

 Wraz z wiekiem widać również ogromną różnicę w ocenie uczniów, czy ich rówieśnicy 

spożywają alkohol. Aż 9% uczniów młodszych (kl. 4-6) potwierdza, że osoby w ich wieku 

piją alkohol, a odsetek ten wzrasta wśród starszych uczniów aż do 30%.  

 Wiek inicjacji alkoholowej jest niski. Spośród uczniów, którzy mają za sobą doświadczenia 

z alkoholem, najczęściej padała odpowiedź, że swoją inicjację przeszli w wieku 14-16 lat (kl. 

7-8: 7%). Nie brakuje jednak respondentów, którzy pili alkohol po raz pierwszy w wieku 

nawet poniżej 8 r.ż. 

 3% uczniów młodszych twierdzi, że ich rówieśnicy mają kontakt z narkotykami albo 

dopalaczami, a 6% uczniów starszych. Na pytanie bezpośrednie o używanie takich 

substancji, 2% uczniów z klas 4-6 i 4% z klas 7-8 wyznało, że kiedykolwiek zażywała 

narkotyki albo dopalacze. Należy zdecydowanie nadal prowadzić  w środowisku uczniów 

działania nakierowane na profilaktykę przyjmowania narkotyków i dopalaczy. 

 Jako możliwe miejsca nabycia narkotyków/dopalaczy uczniowie wskazali najczęściej „inne 

miejsca”, nie precyzując, co mają na myśli. Spośród proponowanych opcji wskazywano na 

boisko sportowe, dyskotekę, a nawet szkołę i jej okolice. Powinno to stanowić impuls dla 

szkół, aby we współpracy z policją prowadzić działania zaradcze (np. patrole, monitoring). 

 Z uzyskanych odpowiedzi wynika, że czas spędzany przed komputerem poza nauką 

rośnie wraz z wiekiem. Uczniowie z klas 4-6 najczęściej przeznaczają do 2 godzin 
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dziennie na różne aktywności online niezwiązane z nauką (22%). Natomiast uczniowie 

klas 7-8 przeznaczają najczęściej już do 4 godzin dziennie (30%). 

 Odpowiedzi uzyskane na następne pytanie dostarczając bardzo niepokojących 

konstatacji – 30% uczniów z klas 4-6 i 45% z klas 7-8 niekiedy usiłuje walczyć ze 

stresem, objadając się. Zaleca się, aby w programach profilaktycznych ująć tematykę 

kompulsywnego objadania się oraz innych zaburzeń odżywiania. 

 Uczniowie niemal przez aklamację podają, że doświadczają w swoich domach przemocy 

(kl. 4-6: 91%, kl. 7-8: 95%). Władze gminy powinny podjąć działania w kierunku 

szczegółowego zbadania i  monitorowania zjawiska przemocy domowej oraz postaw 

wychowawczych wśród rodziców. 

 Zgodnie z podanymi odpowiedziami, wszystkie wymienione rodzaje uzależnień 

behawioralnych występują w otoczeniu badanych uczniów gminy Zabrodzie, choć 

w bardzo różnym natężeniu. 

Zdaniem uczniów kl. 4-6 najbardziej popularny w ich środowisku jest siecioholizm (17%), a 

według 20% uczniów czasem to zjawisko występuje. 

Dla największej części uczniów z klas 7-8 najbardziej popularnym uzależnieniem jest 

fonoholizm ze szczególnym nachyleniem w stronę kompulsywnego korzystania z mediów 

społecznościowych (37%). Zdaniem 30% zjawisko to występuje czasami. 

 Zwłaszcza wśród starszych uczniów jest zauważalne zjawisko cyberprzemocy. 

Najczęściej występującym przejawem cyberprzemocy wśród uczniów klas 4-6 jest hating 

(12%), a w gronie uczniów z klas 7-8 jest to udostępnienie ich prywatnej wiadomości 

innej osobie (35%). Tematyce uzależnień behawioralnych powinny zatem towarzyszyć 

aspekty radzenia sobie z przejawami agresji w Internecie. 

 Uczniowie z kl. 4-6 w większości (45%) są dobrego zdania na temat oferty spędzania czasu 

wolnego w okolicy ich miejsca zamieszkania. Nieco mniej, bo 1/3 uczniów z klas 7-8 podziela 

ten optymizm, choć więcej z nich (34%) uważa, że mogłoby być więcej obiektów sportowych. 

Tego samego zdania jest 27% uczniów z klas 4-6. 

 Spośród pozostałych odpowiedzi, największym zainteresowaniem wśród uczniów starszych 

cieszy się pomysł powiększenia areałów zieleni (17%). Z kolei uczniowie młodsi popierają 

ideę tworzenia większej liczby miejsc przeznaczonych dla dzieci i młodzieży, jak kluby i 

świetlice (11%). 

IV. CELE PROGRAMU 

 

Cel główny 

 

Celem głównym Programu jest ograniczenie zdrowotnych i społecznych skutków 

wynikających z nadużywania napojów alkoholowych, używania środków psychoaktywnych 
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oraz uzależnień behawioralnych - poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości 

mieszkańców Gminy Zabrodzie oraz prowadzenie skoordynowanych działań 

profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. 

 

Cele operacyjne 

 

W poniższej tabeli zaprezentowano cele operacyjne wraz z przyporządkowanymi 

kierunkami działań, a także wskaźnikami realizacji celów. 

 

I. Cel operacyjny: 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej 

oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów 

uzależnieniowych, w tym uzależnień behawioralnych, w szczególności dla 

dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowo – 

rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 

uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

Działanie Wskaźniki 

 organizowanie i finansowanie różnych form zajęć 

profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, 

działalności profilaktycznej, wychowawczej i 

edukacyjnej, w tym programów profilaktycznych, 

zajęć edukacyjno-rozwojowych oraz 

specjalistycznych form pomocy psychologicznej,  

 dofinansowanie różnych form artystycznych, 

propagujących zdrowy i trzeźwy styl życia ( m.in. 

spektakle teatralne, koncerty, seanse filmowe, 

wystawy, pokazy),  

 organizowanie i finansowanie profilaktycznych i 

terapeutycznych form wypoczynku letniego i 

zimowego dla dzieci z rodzin wymagających 

wsparcia, zagrożonych wykluczeniem 

społecznym,  

 wspieranie działań profilaktycznych polegających 

na współdziałaniu lokalnych imprez o charakterze 

rozrywkowym, sportowym itp. promującym 

zdrowy styl życia i zabawy bez alkoholu, 

narkotyków i przemocy,  

 organizowanie i finansowanie działań sportowych, 

rajdów, olimpiad i konkursów promujących 

zdrowy styl życia, łączących psychoprofilaktykę z 

aktywnością sportowo-turystyczno-rekreacyjną,  

 organizacja oraz dofinansowanie lokalnych 

imprez, akcji oraz działań profilaktycznych w 

związku z udziałem w ogólnopolskich kampaniach 

profilaktycznych, m.in. „zachowaj trzeźwy 

umysł”, „Postaw na rodzinę”, „Dni Rodziny”,  

 zakup wyposażenia placów zabaw i boisk oraz 

zakup sprzętu do prowadzenia zajęć sportowo-

rekreacyjnych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,  

 Liczba programów; 

 Liczba godzin zajęć pozalekcyjnych 

 Liczba wycieczek, kolonii, mitingów, pikników i 

innych wydarzeń 

 Wysokość środków przeznaczonych na organizację 

działań i zakup potrzebnego sprzętu 

 Liczba i nakład zakupionych materiałów; 

 Wysokość środków na zakup materiałów; 

 Liczba punktów, w których dystrybuowano 

materiały. 

 Liczba/nakład zakupionych pomocy 

dydaktycznych, sprzętu i wyposażenia; 

 Wysokość środków na zakup pomocy 

dydaktycznych, sprzętu i wyposażenia; 

 Liczba placówek oświatowych, w których 

dystrybuowano materiały. 

 Liczba szkoleń, 

 Liczba uczestników, 

 Liczba inicjatyw, 

 Liczba szkoleń, 

 Liczba uczestników szkoleń, 

 Liczba inicjatyw, 

 Liczba szkoleń, 

 Liczba uczestników ww. inicjatyw, akcji, szkoleń i 

innych wydarzeń. 
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 finansowanie zakupów i prenumeraty czasopism, 

plakatów, broszur, filmów oraz innych materiałów 

edukacyjnych o tematyce profilaktycznej,  

 organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli 

placówek pracujących z dziećmi i młodzieżą 

szkoleń obejmujących zagadnienia dotyczące 

skutecznych strategii profilaktycznych,  

 organizowanie i finansowanie szkoleń 

przygotowujących nauczycieli do realizacji 

programów rekomendowanych,  

 współpraca z lokalnymi mediami w celu 

propagowania działań na rzecz profilaktyki 

uzależnień oraz informowania o instytucjach i 

placówkach świadczących pomoc rodzinie,  

 finansowanie diagnozy problemów uzależnień  

 Realizacja, przez wszystkie placówki oświatowe, 

szkolnych programów profilaktyki.  

 Finansowanie szkoleń i zajęć edukacyjnych 

podnoszących kompetencje osób realizujących 

zadania, obejmujące problematykę narkomanii, w 

celu zwiększenia ilości kompetentnych 

realizatorów programów profilaktycznych w 

ramach Gminnego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholizmowi oraz  

Przeciwdziałania Narkomanii.  

 Finansowanie świetlic środowiskowych, w których 

prowadzone są zajęcia socjoterapeutyczne, 

realizowane przez osoby ze specjalistycznym 

przygotowaniem.  

 Dożywianie dzieci objętych programami 

naprawczymi w świetlicach środowiskowych, 

zakupy środków żywnościowych na imprezy 

okolicznościowe (m.in. Dzień Dziecka, zabawy 

choinkowe, wycieczki itp.).  

 Nawiązanie kontaktów ze stowarzyszeniami, w 

celu prowadzenia zajęć profilaktyczno-

edukacyjnych z młodzieżą, służących 

przeciwdziałaniu narkomanii.  

 Organizowanie konkursów, rajdów i działań 

sportowo-rekreacyjnych, promujących zdrowy styl 

życia i łączących psychoprofilaktykę z 

aktywnością sportowo-turystyczną.  

 Organizowanie profilaktycznych i terapeutycznych 

form wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci 

z rodzin dysfunkcyjnych.  

 Doposażenie placówek realizujących Gminny 

Program w pomoce dydaktyczne i sprzęt 

niezbędny do zajęć programowych i do 

prowadzenia zajęć sportowo-rekreacyjnych oraz 

finansowanie niezbędnych remontów.  

 Organizacja i dofinansowywanie lokalnych imprez 

i akcji profilaktycznych oraz udział w 

ogólnopolskich kampaniach profilaktycznych.  

 Finansowanie zakupów prenumeraty czasopism, 

filmów, plakatów, broszur, ekspozycji i innych 

materiałów edukacyjnych o tematyce 

profilaktycznej. 

• Promocja aktywnego i zdrowego spędzania czasu 

wolnego w gronie rodziny, sąsiadów i znajomych. 

• Udział w ogólnopolskich oraz lokalnych 

kampaniach i akcjach informacyjno-edukacyjnych, 
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skierowanych do różnych grup odbiorców 

służących profilaktyce i rozwiązywaniu 

problemów uzależnień. 

• Zakup materiałów informacyjno-edukacyjnych 

(np. broszury, ulotki, fachowa literatura, 

prezentacje) związanych z profilaktyką i 

rozwiązywaniem problemów alkoholowych,  

• Dystrybucja ww. materiałów z podmiotami 

współpracującymi w realizacji nin. Programu (np. 

GOPS, placówki oświatowe, parafia, ośrodek 

zdrowia, przedszkole). 

 Zakup pomocy dydaktycznych, sprzętu i 

wyposażenia niezbędnych do placówek 

oświatowych prowadzących programy 

profilaktyczne. 

• Realizowanie szkoleń dla właścicieli punktów 

sprzedaży napojów alkoholowych i dla 

sprzedawców dotyczącego konsekwencji 

prawnych, moralnych i społecznych wynikających 

z nieodpowiedzialnej sprzedaży alkoholu, 

• Dalsze zatrudnianie animatora sportu, 

• Organizowanie szkoleń i warsztatów 

profilaktycznych dla rodziców, kadry 

pedagogicznej i pomocy społecznej dotyczących 

zapobiegania uzależnieniom, w tym dla animatora 

sportu, 

• Działania profilaktyczne i informacyjne w 

zakresie identyfikowania oraz reagowania na 

uzależnienia behawioralne, w tym 

wydawanie/dystrybuowanie materiałów 

informacyjno-edukacyjnych oraz prowadzenie 

kampanii społecznych. 

• Psychoedukacja w obszarze uzależnień 

behawioralnych, 

• Upowszechnianie wiedzy na temat zasad BHP 

związanych z pracą w trybie home office oraz 

edukacją zdalną i zapobiegania cyberprzemocy, 

 Promocja aktywnego i zdrowego stylu spędzania 

czasu wolnego, jako alternatywy dla używania 

Internetu. 

II. Cel operacyjny: 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 

osób uzależnionych od alkoholu lub narkotyków 
Działanie Wskaźniki 
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 Współpraca z Poradnią Leczenia Uzależnień w 

Wyszkowie, mającą na celu leczenie i terapię osób 

uzależnionych od alkoholu,  

 udzielanie porad i informacji w zakresie możliwości 

podjęcia leczenia odwykowego i wskazanie jego 

form,  

 finansowanie sporządzania opinii w przedmiocie 

uzależnienia od alkoholu, wydawanych przez 

biegłych sądowych,  

 motywowanie do terapii, przeprowadzanie rozmów 

zmierzających do podjęcia przez osoby uzależnione 

leczenia odwykowego,  

 udzielanie wsparcia po zakończonym leczeniu 

odwykowym oraz inicjowanie interwencji w 

przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,  

 dofinansowanie zajęć terapeutycznych 

odbywających się w trakcie obozów organizowanych 

przez kluby abstynenckie i grupy wsparcia,  

 finansowanie w Gminnym Punkcie Promocji 

Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie konsultacji dla 

osób pijących ryzykownie/szkodliwie lub 

uzależnionych od alkoholu/narkotyków oraz ich 

rodzin (DDA), konsultacji korekcyjno-edukacyjnych 

dla osób stosujących przemoc, konsultacji i wsparcia 

dla osób doświadczających przemocy w rodzinie, 

porad prawnych dotyczących przemocy w rodzinie 

oraz uzależnień,  

 Stworzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego w 

Zabrodziu dla osób zagrożonych uzależnieniami, 

uzależnionych oraz ich rodzin 

 Zatrudnienie specjalisty terapeuty uzależnień, 

 współpracę z Gminnym Zespołem 

Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie;  

 szerokie informowanie mieszkańców gminy o 

możliwościach skorzystania z pomocy 

terapeutycznej, rehabilitacyjnej i prawnej dla osób 

uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu, 

poprzez rozpowszechnianie informacji na stronie 

internetowej oraz w siedzibie gminy, ośrodka 

pomocy społecznej, gminnego centrum kultury, 

placówkach oświatowych, placówkach medycznych. 

 Finansowanie w Gminnym Punkcie Promocji 

Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie dyżurów 

konsultantów w zakresie specjalistycznej pomocy 

osobom uzależnionym od narkotyków i ich 

rodzinom. 

 Objęcie szkoleniami z zakresu profilaktyki 

narkomanii osób zatrudnionych w Gminnym 

Ośrodku Pomocy Społecznej w Zabrodziu, 

pedagogów w szkołach, świetlicach oraz innych osób 

realizujących GPPN. 

 Wysokość środków przeznaczonych na 

funkcjonowanie ośrodków terapii uzależnień 

 Czas oczekiwania na terapię 

 Liczba wykwalifikowanej kadry 

 Rodzaje programów terapeutycznych 

 Liczba wniosków, 

 Liczba osób objętych pomocą terapeutyczną i 

rehabilitacyjną, 

 Liczba osób podejmujących leczenie 

odwykowe 

 Liczba udzielonych porad, 

 Liczba beneficjentów porad, 

 Liczba i kwalifikacje osób zatrudnionych w 

Punkcie 

Sporządzenie raportu z ewaluacji Programu 

 Liczba godzin udzielonych konsultacji; 

 Liczba zapewnionych godzin konsultacji; 

 Liczba rodzin, które skorzystały  

z konsultacji; 

 Liczba specjalistów udzielających porad; 

 Powołanie Punktu Informacyjno-

Konsultacyjnego ws. uzależnień. 

III. Cel operacyjny: 

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, 

narkotykowe lub przemocowe pomocy psychospołecznej i prawnej. 

Działania Wskaźniki 
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 realizowanie zadań związanych z zobowiązaniem do 

podjęcia leczenia odwykowego,  

 szkolenia osób, które pracują z ofiarami przemocy na 

co dzień zawodowo, a więc policji, pracowników 

oświaty, pomocy społecznej, służby zdrowia, 

członków Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego 

ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie,  

 ochronę przed przemocą domową poprzez 

podejmowanie działań interwencyjnych,  

 organizowanie i finansowanie szkolenia kadry 

medycznej, terapeutów, liderów grup 

samopomocowych oraz pomocy dla stowarzyszeń 

prowadzących programy profilaktyczne,  

 wspieranie działalności środowiskowej w zakresie 

wzajemnej pomocy osób z problemem alkoholowym,  

 dofinansowywanie szkoleń specjalistycznych w 

zakresie socjoterapii dla osób z problemami w 

prawidłowym funkcjonowaniu w rodzinie i 

środowisku,  

 stosowanie procedury „ Niebieskiej karty” w 

przypadku przemocy domowej,  

 stałą współpracę z przedstawicielami wymiaru 

sprawiedliwości,  

 stałą współpracę z Gminnym Zespołem 

Interdyscyplinarnym ds. Przemocy w Rodzinie,  

 edukację publiczną ( przewodniki, ulotki, poradniki, 

broszury, pogadanki, warsztaty, pikniki, festyny o 

tematyce profilaktycznej),  

 stałą współpracę z Gminnym Punktem Promocji 

Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie,  

 upowszechnienia poprzez umieszczenie w 

ogólnodostępnych miejscach informacji o numerach 

telefonów zaufania;  

 Rozpowszechnianie materiałów informacyjnych w 

zakresie problematyki narkotykowej (broszur, 

ulotek).  

 Pomocy prawnej dla rodzin osób uzależnionych.  

 Prowadzenie poradnictwa dla rodzin, w których 

występują problemy narkomanii w zakresie przyczyn 

sięgania po narkotyki oraz ponoszenia szkód 

zdrowotnych i społecznych używania narkotyków.  

 Szkolenia przedstawicieli grup zawodowych 

stykających się z problemem uzależnień i przemocy 

domowej.  

 Zatrudnienie specjalisty ds. przemocy domowej. 

 Współpraca z Posterunkiem Policji w Zabrodziu, 

Niepublicznymi Placówkami Opieki Zdrowotnej w 

Zabrodziu, Gminnym Ośrodkiem Pomocy 

Społecznej w Zabrodziu, placówkami oświatowymi 

działającym na terenie gminy Zabrodzie w obszarach 

przeciwdziałania narkomanii.  

 Liczba beneficjentów,  

 Liczba udzielonych porad, 

 Liczba szkoleń i uczestników szkoleń, 

 Liczba wydarzeń, 

 Liczba założonych Niebieskich Kart, 

 Liczba i nakład rozpowszechnionych broszur i 

innych materiałów informacyjnych, 

 

IV. Cel operacyjny: 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych 

udzielających wsparcia w przeciwdziałaniu i rozwiązywaniu problemów 

uzależnień i przemocy 
Działanie Wskaźniki 
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 dofinansowanie imprez o charakterze kulturalno- 

turystycznym organizowanym przez stowarzyszenia i 

kluby abstynenckie, które mają na celu propagowanie 

idei trzeźwości, alternatywnych form spędzania czasu 

promowania zdrowego stylu życia oraz integracji 

mieszkańców Gminy Zabrodzie,  

 wsparcie edukacyjne, lokalowe i finansowe 

programów dla osób uzależnionych od alkoholu, 

realizowanych przez stowarzyszenia lub innych 

podmiotów zajmujących się statutowo 

rozwiązywaniem problemów alkoholowych,  

 udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla 

inicjatyw podejmowanych przez podmioty zajmujące 

się statutowo profilaktyką i rozwiązywaniem 

problemów uzależnień, 

 tworzenie lokalnej koalicji trzeźwości tj. forum 

grupującego profesjonalistów, liderów trzeźwości 

alkoholików, członków rodzin,  

 wspieranie grup samopomocowych AA, AL.- ANON, 

AL – ATEEN. 

 Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla 

inicjatyw podejmowanych przez podmioty zajmujące 

się statutowo profilaktyką narkomanii oraz działaniami 

interwencyjnymi, adresowanymi w szczególności do 

dzieci i młodzieży, zagrożonych narkomanią. 

 Wysokość przeznaczonych środków 

finansowych; 

 Liczba zgłoszonych i zrealizowanych 

przedsięwzięć  

 Liczba instytucji i organizacji pozarządowych, 

które zgłosiły oferty i otrzymały 

dofinansowanie 

 Liczba szkoleń; 

 Liczba innych wydarzeń, 

 Liczba uczestniczących w szkoleniach 

przedstawicieli społeczności lokalnych 

zaangażowanych w działania profilaktyczne 

i naprawcze oraz członków GKRPA/GOPS 

 Liczba instytucji i organizacji pozarządowych, 

które otrzymały dofinansowanie; 

 Liczba zakupionych materiałów i sprzętu. 

V Cel operacyjny: 

Kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń - 

podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów 

określonych w art. 13 (1) i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem 

w charakterze oskarżyciela publicznego.  
Działanie Wskaźniki 

 kontrole punktów sprzedaży i podawania napojów 

alkoholowych, sprawdzające przestrzeganie przepisów 

ustawy,  

 podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia 

naruszenia przepisów ustawy, dotyczących zasad 

reklamy i promocji napojów alkoholowych, 

prowadzonej na terenie gminy oraz zakazu sprzedaży i 

podawania napojów alkoholowych osobom 

nietrzeźwym i nieletnim,  

 występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela 

publicznego, w przypadku stwierdzenia naruszenia 

przepisów, określonych w art. 13¹ i 15 ustawy o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi,  

 organizacja i finansowanie szkoleń sprzedawców 

napojów alkoholowych w zakresie właściwej 

dystrybucji napojów alkoholowych. 

 Liczba przypadków naruszenia zakazów, 

 Liczba interwencji, 

 Liczba postępowań sądowych  

z udział przedstawicieli GKRPA w charakterze 

oskarżyciela publicznego 

 Liczba przeprowadzonych kontroli, 

 Liczba skontrolowanych punktów sprzedaży. 

VI. Cel operacyjny: 

Zapewnienie warunków do pracy dla Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 
Działanie Wskaźniki 

 Obsługa administracyjna i lokalowa, pokrywanie  Liczba posiedzeń GKRPA, Zespołu 
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wszelkich wymaganych prawem kosztów działań 

GKRPA, Zespołu Interwencyjnego, grup roboczych i 

zespołów problemowych (w zakresie nieobjętym 

innymi działaniami w Programie), 

 Zapewnienie środków na wynagrodzenia dla członków 

GKRPA, 

 Organizowanie szkoleń dla członków GKRPA, 

Zespołu Interwencyjnego, grup roboczych i zespołów 

problemowych oraz innych grup zawodowych z 

zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

uzależnień, 

 Monitorowanie i wdrażanie zmian ustawowych w 

zakresie funkcjonowania GKRPA, ZI i grup 

roboczych. 

Interwencyjnego, grup roboczych  

i zespołów problemowych; 

 Liczba rozmów motywacyjnych ws. podjęcia 

leczenia uzależnień, 

 Liczba szkoleń; 

 Liczba uczestników szkoleń/ webinariów, 

VII Cel operacyjny: 

Działalność na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców oraz 

bezpieczeństwa w miejscach publicznych: 
Działania Wskaźniki 

 nawiązywanie współpracy z policją w celu 

zwiększenia liczby kontroli kierowców pod względem 

trzeźwości,  

 inicjowanie działań na rzecz częstszego podejmowania 

interwencji przez funkcjonariuszy policji w sytuacjach 

spożywania alkoholu w miejscach publicznych,  

 dofinansowanie działań w zakresie przeciwdziałania 

nietrzeźwości kierowców oraz zapobiegania 

przypadkom naruszeń prawa i porządku publicznego, 

będących wynikiem spożywania alkoholu,  

 Liczba inicjatyw i wydarzeń,  

VIII Cel operacyjny: 

Wspieranie reintegracji społecznej i działań na rzecz powrotu osób 

uzależnionych od alkoholu, wykluczonych społecznie lub zagrożonych 

wykluczeniem do społeczności, wspieranie zatrudnienia socjalnego 

Działania Wskaźniki 

 podtrzymywanie motywacji do podjęcia 

leczenia odwykowego oraz eliminowanie 

problemów socjalno-bytowych, utrudniających 

życie codzienne i mających źródło w 

uzależnieniu od alkoholu,  

 tworzenie warunków do godnego, zdrowego i 

higienicznego życia w abstynencji, poprzez 

zatrudnienie socjalne, finansowanie 

przeprowadzek do mieszkań socjalnych oraz 

remonty tychże mieszkań, w ramach działań 

interwencyjno-motywacyjnych, dla osób 

objętych programem profilaktyczno-socjalnym 

w GOPS i działaniami GKRPA.  

 Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez 

finansowanie Centrum Integracji Społecznej 

 Liczba beneficjentów, 

 Wysokość środków wydatkowana na CIS, 

 Liczba działań interwencyjno-motywacyjnych. 

 

 

 

 

V. REALIZATORZY PROGRAMU 
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Głównym realizatorem zadań zawartych w Programie jest Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, powołana Zarządzeniem Wójta Gminy Zabrodzie 

Nr 0050.41.2021 z dnia 24 maja 2021 r. Komisja działa w oparciu o regulamin określający 

zasady jej funkcjonowania. 

Do zadań Komisji należy:  

1) podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 

uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu,  

2) przyjmowanie zgłoszeń/wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego, trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,  

3) przeprowadzanie z osobami uzależnionymi rozmów motywujących, mających na celu 

dobrowolne poddanie się terapii,  

4) kierowanie na badania osób uzależnionych od alkoholu w myśl art. 24, art.25 i art. 26 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi;  

5) inicjowanie działań w zakresie ograniczania skutków nadużywania alkoholu 

i przeciwdziałania przemocy w rodzinie;  

6) wspieranie działań na rzecz umocnienia rodzin dotkniętych problemem alkoholowym przez 

działania profilaktyczne,  

7) opiniowanie wniosków w sprawie wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych, o zgodności z uchwałami Rady Gminy, lokalizacji punktów sprzedaży 

alkoholu, zgodnie z art. 18 ust.8 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi,  

8) kontrolowanie przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń zgodnie z 

zapisami ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 

wizytacje kontrolno-edukacyjne w zakresie przestrzegania zasad sprzedaży i podawania 

napojów alkoholowych.  

9) Prowadzenia akcji informacyjno-edukacyjnych wśród mieszkańców gminy,  

10) uczestnictwo w pracach zespołu interdyscyplinarnego i grup roboczych na podstawie 

ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (art. 9 a ust. 3 i 11) oraz realizacja procedury 

„Niebieskie Karty” ( §.12 rozporządzenia Rady Ministrów w sprawie procedury „Niebieskie 

Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta”).  

 

Program może być realizowany również w partnerskiej współpracy z innymi 

podmiotami, w tym w szczególności z: 
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 komórkami organizacyjnymi Urzędu Gminy Zabrodzie oraz jednostkami 

organizacyjnymi Gminy, będącymi dysponentami środków finansowych na realizację 

powierzonych zadań,  

 placówkami oświatowymi,  

 placówkami służby zdrowia,  

 Komendą Powiatową Policji w Wyszkowie,  

 organizacjami pozarządowymi,  

 organizacjami kościelnymi, kościołami i związkami wyznaniowymi. 

 Prokuraturą Rejonową w Wyszkowie,  

 Sądem Rejonowym w Wyszkowie,  

 Poradnią Psychologiczno- Pedagogiczną w Wyszkowie,  

 SANEPID w Wyszkowie,  

 Gminnym Punktem Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie,  

 Gminnym Zespołem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie,  

VII. ZASADY I ŹRÓDŁA FINASOWANIA PROGRAMU 

Źródłem finansowania zadań Programu są środki finansowe budżetu Gminy pochodzące 

z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz ze środków 

własnych gminy zawartych w budżecie gminy na 2022 rok. 

Zadania w ramach niniejszego Programu mogą być również finansowane z dotacji 

celowych Wojewody oraz Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom, darowizn, 

zapisów i innych wpływów od osób prawnych i fizycznych oraz funduszy europejskich.  

Beneficjent Programu realizując zadania z zakresu przeciwdziałania alkoholizmowi jest 

zobowiązany złożyć wniosek o dofinansowanie zadania z czterodniowym wyprzedzeniem. 

Wniosek o dofinansowanie powinien zawierać uzasadnienie, listę planowych uczestników, 

program realizowanego zadania oraz harmonogram wydatków. 

VIII ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ 

KOMISJI ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH 

 
Członkowie Komisji otrzymują wynagrodzenie 150 zł (słownie: sto pięćdziesiąt złotych ) 

za każde posiedzenie Komisji. Podstawą do wypłacenia wynagrodzenia stanowi podpis 
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członka Komisji na liście obecności z posiedzenia lub protokół kontroli placówek 

handlowych prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych. 

Członkom Komisji, którzy z tytułu wykonywania funkcji odbywają podróże służbowe 

(szkolenia, konferencje, seminaria) przysługuje zwrot kosztów podróży na zasadach 

przyjętych dla delegacji służbowych. 
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UZASADNIENIE 

 

 Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień dla Gminy Zabrodzie 

na lata 2022 - 2025 jest uchwalony na podstawie art. 4¹ ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 roku 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 z 

późn. zm.). do zadań własnych gminy należy prowadzenie działań związanych z profilaktyką i 

rozwiązywaniem problemów alkoholowych, przeciwdziałanie narkomanii oraz innych nałogów. 

  W związku  z art. 21 ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu 

publicznym oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. z 2021 r. poz. 2469) Gminny Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Gminy Zabrodzie na 2022 rok oraz Gminny 

Programu Przeciwdziałania Narkomanii na 2022 rok zachowują swoja moc odpowiednio na podstawie 

art. 4 ust. 1 i art. 4
1
 ust. 2 ustawy zmienianej w art. 2, w brzmieniu nadanym niniejszą ustawą, nie 

dłużej jednak niż do dnia 31 marca 2022 r., i są finansowane na dotychczasowych zasadach. Wobec 

powyższego podjęcie uchwały w tej sprawie jest obligatoryjne. 

 Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Zabrodzie na lata 2022 – 2025 jest kontynuacją zadań 

realizowanych w Gminie Zabrodzie z lat poprzednich. Określają one lokalne działania w zakresie 

zadań własnych, obejmujących profilaktykę oraz minimalizacje szkód społecznych, wynikających z 

nadużywania alkoholu, substancji psychoaktywnych, uzależnieniami behawioralnymi, nałogów oraz 

związanych z zjawiskiem przemocy. Program jest adresowany do całej społeczności mieszkańców 

Gminy Zabrodzie, ze szczególnym uwzględnieniem osób uzależnionych od alkoholu, osób 

współuzależnionych, osób uzależnionych od substancji psychoaktywnych i psychotropowych, osób z 

uzależnieniami behawioralnymi, do osób z grup ryzyka a także do dzieci i młodzieży. Na realizację 

zadań są przeznaczone środki uzyskiwane z tytułu wydawanych zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych, które określa plan finansowy. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Zabrodzie na lata                         

2022 – 2025, został opracowany zgodnie z ww. obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami 

występującymi na terenie Gminy Zabrodzie. 

 W świetle powyższego podjęcie uchwały w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki                     

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii  dla Gminy Zabrodzie 

na lata 2022 – 2025 jest zasadne. 

 

 


