Sprawozdanie z realizacji

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Zabrodzie na lata 2022 - 2025

za 2023 rok

Zabrodzie, dnia 28 marca 2024 rok



1. Podstawa prawna

Zadania Gminy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
integracji spolecznej oraz przeciwdziataniu narkomanii naleza do zadan witasnych gminy
zgodnie z art. 4' ust. 1 1 ust. 2-2a 1 art. 18 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 roku, poz.
2151 z p6ézn. zm.), art. 10 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pdézn. Zm.) oraz Rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 —
2025 (Dz. U. z 2021 1., poz. 642).

Realizacja w/w zadan prowadzona jest w postaci uchwalonego przez Rad¢ Gminy
Zabrodzie w dniu 29 marca 2022 r., Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zabrodzie na lata
2022 —2025 w formie Uchwaly Nr XXXVI1/264/2022.

Powyzsze zadania sg realizowane przy wspotpracy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Zabrodziu,
placowkami o$wiatowymi, Gminnym Os$rodkiem Kultury w Zabrodziu, Komenda Powiatowa
Policji w Wyszkowie, placowkami stuzby zdrowia z terenu Gminy Zabrodzie oraz powiatu
wyszkowskiego, Sadem Rejonowy i Prokuratura Rejonowa w Wyszkowie, Zespotem
Interdyscyplinarnym w Gminie Zabrodzie, Spotdzielnig Socjalng INTEGRACJA w Adelinie,
organizacjami pozarzadowymi z terenu Gminy Zabrodzie i z poza terenu gminy, Oddziatem
Rejonowy Polskiego Czerwonego Krzyza w Wyszkowie, Punktem Promocji Zdrowia i
Profilaktyki w Wyszkowie, Ko$ciotami oraz przy wsparciu lokalnych liderow.

Srodki finansowe na realizacje zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

pochodza z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych.

2. Charakterystyka rynku napojow alkoholowych.

Na dzien 31 grudnia 2023 w Gminie Zabrodzie obowigzywato 17 zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, w tym 15 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 2 zezwolenia na sprzedaz
1 podawanie napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

W 2023 roku za korzystanie z w/w zezwolen gmina pozyskata Srodki finansowe

w kwocie : 192 207,45 z1



Cele Programu i sposob realizacji

Celem gltéwnym Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojoéw alkoholowych, uzywania $rodkéw psychoaktywnych
oraz uzaleznien behawioralnych - poprzez podnoszenie poziomu wiedzy 1 §wiadomosci
mieszkancow  Gminy Zabrodzie oraz  prowadzenie  skoordynowanych  dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Powyzszy cel byl realizowany przez nastepujace cele operacyjne:

I. Cel operacyjny:
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwiazywania probleméw uzaleznieniowych, w tym uzaleznien
behawioralnych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci wuczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

W ramach tego zadania w 2023 r. finansowano nast¢pujace dziatania profilaktyczno-
edukacyjne:
1. Sfinansowanie przeprowadzenia ,Diagnozy czynnikdéw ryzyka 1 czynnikéw
chronigcych” wraz z raportem diagnozy w  Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Zabrodziu, w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Adelinie 1 Szkole Podstawowej w
Debinkach, na laczng kwote: 1.950,00 zi
2. Zakup materialow profilaktycznych dotyczacych samobdjstw w formie: 500 sztuk
ulotek, 10 plakatow, warsztatow dla uczniow, szkolenia dla nauczycieli, szkolenia dla
rodzicow w formie nagran na pendrive, konspektow prowadzenia lekcji,
przeznaczonych dla wszystkich placowek oswiatowych z terenu Gminy Zabrodzie. Na
zakup materialow oraz 3 szt. pendrive wydatkowano: 1.590,00 zl.
3. Zakup wyposazenia tj. krzesla stadionowe i artykutdéw sportowych min. siatki do
bramek, rakiety do tenisa, pitki do prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
z programem profilaktyki uzaleznien na kompleksie boisk sportowych ,,Orlik 2012
w Zabrodziu. Na ten cel wydatkowano: 5.000,00 zi.
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4. Dofinansowanie do Pikniku Rodzinnego pn. ,,A Jednak Si¢ Kreci™” z realizacja
programu profilaktycznego z zakresu profilaktyki uzaleznien. W pikniku wzigto udziat

okoto 200 osob. Kwota dofinansowania: 2.198,85 zl.



. Zakup 3 zestawow materiatow profilaktycznych dla szkot pn. ,,Badz przyjacielem, nie

drgczycielem”. Zestaw sktadat si¢ z 200 sztuk broszur, programu profilaktyczno-
szkoleniowego (pendrive), karty pracy dla dzieci i mtodziezy w wieku 9-16 lat.
Materiaty przekazano placowkom o$wiatowym z terenu Gminy Zabrodzie. Na zakup

materialéw wydatkowano kwote: 2.397,00 zk.

. Przeprowadzenie programow rekomendowanych przez Krajowe Centrum

Przeciwdzialania Uzaleznieniom tj. 8 edycji programu pn. ,,Debata” dla uczniow kl.
VI-VII oraz 11 edycji programu ,,Cukierki” w dla uczniéw kl. I-III. Program zostat
zrealizowany 3 szkotach z terenu Gminy Zabrodzie (Zabrodzie , Adelin, Degbinki). W
szkoleniach wzigto udziat 339 wuczniow klas VII-VIII ze wszystkich szkot
podstawowych z terenu Gminy Zabrodzie. Na szkolenia wydatkowano: 14.290,00 zi.
. Przygotowanie ,,.Swiatecznych paczek profilaktycznych dla senioréw”. Paczki zostaly
przygotowane i rozdysponowane dla 50 senioréw z terenu Gminy Zabrodzie. Na
przygotowanie paczek tacznie wydatkowano: 4.538,23 zk Paczki zawieraty materialy
profilaktyczno — informacyjne w formie broszury informacyjnej, ulotek i kalendarzy
oraz artykutow zywno$ciowych wraz ze stroikami $wigtecznymi przygotowanymi

przez Koto Gospodyn Wiejskich w Zabrodziu.

. Zakupiono wustuge przeprowadzenie szkolenia dla sprzedawcoéw napojow

alkoholowych pn. “Odpowiedzialny sprzedawca”. Szkolenie przeprowadzono w
formie terenowej w 12 punktach sprzedazy wraz z wizyta tajemniczego klienta i
audytem. W ramach spotkania poinformowano sprzedawcow na temat kar
wynikajacych z obowigzujacych przepisow oraz udzielono porad dotyczacych
asertywnej sprzedazy alkoholu. Celem realizowanej kampanii, bylo zwrocenie uwagi
sprzedawcow, ze dorosly wyglad nie oznacza petnoletno$ci upowazniajacej do zakupu
napojoéw alkoholowych. Sprzedawcy otrzymali certyfikat ukonczenia szkolenia, oraz
ulotki informacyjne z dostgpem do platformy internetowej. Na szkolenie

wydatkowano: 1.485,00 zl.

. Zatrudnienie animatora sportu do prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

adresowanych do dzieci, mtodziezy i1 ich rodzicéw, ktorych zadaniem jest
wprowadzanie strategii profilaktycznych, zasad pracy z mtodzieza z grup ryzyka
1 sytuacji psychologicznej dziecka w rodzinie alkoholowej . W trakcie tych zaje¢ byty
realizowane programy z zakresu profilaktyki uzaleznien , promowania zdrowego stylu

zycia wolnego od uzywek, przemocy, zasady fair play.



Na zatrudnienie animatora w 2023 r. wydatkowano 77.890,29 zt ( ptace + pochodne)
1.045,95 7t (zaopatrzenie socjalne.), 1.788,66 zt (odpis ZFSS) oraz 70,00 zt (szkolenie BHP).
Lacznie wydatkowano: 80.794,90 zl.

II. Cel operacyjny:

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu lub narkotykow;

W ramach tych zadanh w 2023 r. finansowano nast¢pujace dziatania profilaktyczno-
edukacyjne:

1. Gmina Zabrodzie w dniu 30 listopada 2022 roku podjeta Uchwate Nr XLIV/308/2022
w sprawie powierzenia Gminie Wyszkéw prowadzenia niektorych dziatan w ramach
zadan  publicznych  dotyczacych  rozwigzywania  problemow  uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie 1 ochrony ofiar przed przemocga oraz udzielenie
na ten cel dotacji na 2023 rok w kwocie 6.504,40 zl. Ze sprawozdania przekazanego
przez Gminny Punktu Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie wynika, ze w
2023 roku z pomocy skorzystato 23 osoby w formie 46 konsultacji indywidualnych
(psychologicznych, prawnych, terapeutycznych). W konsultacjach braly udziat osoby
uzaleznione od alkoholu, pijace szkodliwie, ryzykownie i/lub
naduzywajace/uzaleznione od substancji psychoaktywnych, osoby wspédtuzaleznione
/DDA, rodziny oséb uzaleznionych, osoby doswiadczajgce przemocy domowej, osoby
stosujace przemoc.

2. Na terenie Gminy Zabrodzie dzialaja trzy grupy wsparcia: AA, dla anonimowych
alkoholikow, Al. ANON — dla os6b wspotuzaleznionych od alkoholu 1 Al.-ATEEN —
dla osob dorostych dzieci alkoholikéw. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych pehita funkcj¢ informacyjng na temat dziatalnosci w/w grup wsparcia
oraz kierowala 1 motywowala osoby pozostajace w zainteresowaniu Komisji do
udzialu w tych grupach. Ponadto Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Zabrodziu kierowala 1 motywowala osoby pozostajace
w zainteresowaniu Komisji do podjecia terapii odwykowej od alkoholu w placéwkach
leczenia uzaleznien zar6wno prowadzacych leczenie w systemie ambulatoryjnym jak
1 stacjonarnym. Gtownie kierowano do Poradni Leczenia Uzaleznien w Wyszkowie,

oraz do Zamknigtych Zakladow Lecznictwa Odwykowego w Lomzy, Warszawie



1 Pruszkowie. Kierowano takze osoby uzaleznione na detoksykacje do Mazowieckiego

Szpitala Wojewodzkiego Drewnica w Zabkach.

III. Cel operacyjny:

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, narkotykowe lub

przemocowe pomocy psychospolecznej i prawnej;

W ramach tych zadan w 2023 r. finansowano nastgpujace dzialania profilaktyczno —

edukacyjne:

1.

Sfinansowano przeprowadzenie szkolenia pn. ,,Zmiana Ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie oraz niektorych innych Ustaw. W trakcie szkolenia oméwiono i
porownano do obecnego stanu prawnego dotychczasowa prace Zespotu
Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych, dokumentacj¢ Zespotu interdyscyplinarnego
1 Grup Roboczych w §wietle proponowanych zmian w Ustawie o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. W szkoleniu udzial wzieli przedstawiciele Zespolu
Interdyscyplinarnego i pomocy spotecznej - tacznie 13 oséb. Na szkolenie
wydatkowano: 2000,00 zi.

Dofinansowanie do 2 szkolef pn. ,,Rola samorzadéw i lideréw spotecznosci lokalnych
w nowoczesnym przeciwdziataniu uzaleznieniom oraz przeciwdziataniu przemocy”
przeprowadzonych w terminach: 15-17 wrze$nia 2023 r. (41 osob, kwota 30.600,00 zt)
1 20-21 pazdziernika 2023 r. ( 21 osob, kwota 13.700,00 zt ). W szkoleniu wzigto
udziat 62 osoby ( kadra zarzadzajgca, wojt, sekretarz, pelnomocnik wojta ds.
uzaleznien, radni, sottysi czlonkowie KGE Gaj 1 Zabrodzie, strazacy). L.acznie Kwota
dofinansowania wyniosta: 44.300,00,00 zk.

Sfinansowanie szkolenia pn. Zmiany w Ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie oraz innych niektdrych ustaw. Zadania i kompetencje czlonkéw Gminnych
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz cztonkow Zespotow
Interdyscyplinarnych 1 Grup Roboczych. Rola jednostek samorzadu terytorialnego w
przeciwdziataniu uzaleznieniom 1 przemocy w rodzinnie”. W szkoleniu wzigto udziat
6 osob (czlonkowie GKRPA w Zabrodziu 1 przewodniczaca Zespotu
Interdyscyplinarnego w Gminie Zabrodzie). Na szkolenie wydatkowano: 8.564,90 z1
(koszt szkolenia 7500,00 zt + delegacja stuzbowa 1.064,90 zt).

Sfinansowanie szkolenia pn. ,,Funkcjonowanie Zespotow Interdyscyplinarnych i grup
diagnostyczno-przemocowych po zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej. Dokumentacja, wykladnia i stosowanie prawa przez cztonkéw ZI i D-P” W

szkoleniu wzieto udzial 17 osob. Na szkolenie wydatkowano: 2.000,00 zk.



IV. Cel operacyjny:
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych udzielajacych

wsparcia w przeciwdzialaniu i rozwigzywaniu problemow uzaleznien i przemocy

W ramach tych zadanh w 2023 r. finansowano nast¢pujace dziatania profilaktyczno-

edukacyjne:

1.

Do Komisji wptyneto 9 nowych wnioskow o zobowigzanie 9 0s6b do leczenia
odwykowego. Wnioskodawcy to gléwnie najblizsi czlonkowie rodziny oraz kuratorzy
z Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Wyszkowie. Na
posiedzenia zespotu motywujacego do podjecia leczenia odwykowego zapraszano 14
osOb. Wystano 79 zaproszen, z ktoérych przeprowadzono 34 rozméw interwencyjno —
motywacyjnych z osobami naduzywajacymi alkoholu i ich rodzinami. Wobec 10
uczestnikdw postepowania, ktorzy nie zglaszali si¢ na rozmowy interwencyjno-
motywujace, nie podjeli leczenia odwykowego, powodowali rozktad zycia
rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylali si¢ od zaspokajania potrzeb rodziny
albo systematyczne zaklocali spokdj lub porzadek publiczny, Gminna Komisja
wystapita z wnioskiem do Sadu Rejonowego w Wyszkowie III Wydzial Rodzinny i
Nieletnich o zastosowanie obowigzku poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu. W
zwigzku z tym w 2023 roku wydatkowano kwote: 2.669,00 zt na badanie biegltych w
celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania rodzaju
zaktadu leczniczego. Koszty optaty stalej ze ztozonych wnioskow oraz opinii bieglych
dotyczacych orzeczenia o stopniu uzaleznienia od alkoholu lgcznie wyniosty:
3.425,08 zk. W stosunku do 2 uczestnikow postepowania zakonczono procedurg
zobowigzania do leczenia odwykowego a 1 postepowanie zakonczono z powodu
zgonu osoby pozostajace] w zainteresowaniu Komisji.

Obstugg prac Komisji zajmuje si¢ pelnomocnik wojta, ktérego zadaniem jest
przygotowywanie materiatdbw na spotkania Komisji, prowadzenie dokumentacji
zwigzanych z realizacjg art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, opracowywanie analiz 1 sprawozdan do jednostek nadrzednych,
wspotpraca ze wszystkimi jednostkami organizacyjnymi zajmujacymi si¢ problemem

uzaleznien.



V. Cel operacyjny:

Kontrola przestrzegania zasad i warunkow Kkorzystania z zezwolen - podejmowanie
interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych wart.13 (1) iart. 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

W ramach tego zadania w 2023 r. finansowano nastepujace dzialania:

1. Komisja przeprowadzita kontrole przestrzegania zasad i warunkow korzystania
z zezwolen na sprzedaz alkoholu w 5 punktach sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych. W trakcie czynnosci kontrolnych Komisja nie stwierdzita naruszen
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. W trzech punktach zalecono umieszczenie tabliczek informacyjnych
nastgpujacej tresci: ,,0sobom nietrzezwym oraz milodziezy do lat 18 alkoholu nie

sprzedajemy” , ,,zakaz spozywania alkoholu w sklepie i1 jego obrebie”

VI. Cel operacyjny:
Zapewnienie warunkéw do pracy dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych
W ramach tego zadania w 2023 r. finansowano nast¢pujace dziatania profilaktyczno-
edukacyjne:

1. Szkolenie dla nowego cztonka GKRPA pn. Kompendium wiedzy z zakresu
dziatalnosci KRPA — przeglad i praktyczne omowienie zadah KRPA”. W szkoleniu
wziela udziat 1 osoba. Koszt szkolenia: 400,00 zl.

2. Zakup uslugi w postaci opracowania aktualizacji ,,Diagnozy lokalnych zagrozen
spotecznych na terenie Gminy Zabrodzie”, oraz zlecono przygotowanie Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Zabrodzie na lata 2024 - 2027 Na w/w dzialania
wydatkowano lgcznie: 3.800,00 z1.

3. W 2023 roku w pracach Komisji uczestniczylo 7 oséb powolanych przez Wojta
Gminy Zabrodzie Zarzadzeniem z dnia 05 lipca 2023 r. Nr 0050.50.2023. W okresie
sprawozdawczym GKRPA w Zabrodziu odbyla 11 posiedzen, podczas ktorych
cztonkowie Komisji opiniowali wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz napojoéw
alkoholowych, przeprowadzali kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych

opracowywali sprawozdania z dziatalno$ci Komisji, sporzadzali preliminarz oraz



harmonogram wydatkéw oraz plan pracy Komisji 1 plan kontroli punktéw sprzedazy.
Czlonkowie Komisji prowadzili rozmowy motywacyjne z uczestnikami postgpowan
o zobowigzanie do alkoholu i ich rodzinami oraz przygotowywali wnioski do tut. Sadu
0 zobowigzanie poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Na posiedzenia Komisji ( koszt
wynagrodzen 7 czlonkéw Komisji) oraz wynagrodzenie pelnomocnika wydano
13.950,00 z1.

4. Zakupiono materialy biurowe celem zapewniania sprawnej obslugi administracyjnej
dziatan GKRPA. Na materialy wydatkowano kwote: 3991,09 zi

5. Zakupiono publikacje ksigzkowe pn. ,,Przeciwdziatanie alkoholizmowi w gminie”
(207,00  zt), ,Przeciwdziatanie przemocy domowej” (217,00 zl), oraz
,Przeciwdziatanie przemocy domowej. Komentarz” (226,00 zl). Lacznie
wydatkowano 650,00 zl.

6. Zakupiono formularze Niebieska Karta A — 50 szt., formularze Niebieska Karta, B —
150 szt., formularze Niebieska Karta C- 50 szt., formularze Niebieska Karta D — 50
szt. 1 dziennik korespondencji — 1 szt., do obstugi Zespotu Interdyscyplinarnego w
Gminie Zabrodzie. Lacznie wydatkowano kwote — 313,65 zl.

7. Zakupiono 1 szt. dziennik korespondencji wychodzacej do obstugi administracyjnej
Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Zabrodzie. Koszt dziennika wyniost
50,00 zk.

8. Zakup ustugi pocztowej - przesytki pocztowe do obstugi GKRPA i ZI — lacznie
wydatkowano: 1.078,50 zt

VII Cel operacyjny:

Dzialalno$¢ na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow oraz bezpieczenstwa w

miejscach publicznych:

1. W tym obszarze gtoéwnie dziatania podejmowatl Posterunek Policji w Zabrodziu, ktory
systematycznie prowadzit kontrole kierujacych pojazdami. Funkcjonariusze policji
monitorowali punkty sprzedazy napojow alkoholowych pod katem czy w obrebie
sklepow nie dochodzi do grupowania si¢ osob, spozywania alkoholu i zaktocania

porzadku publicznego.



Podsumowanie

W 2023 roku na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zabrodzie na lata 2022 wydata
kwot¢ 205.271,60 zi, w tym:

e 203.271,60 zl przeciwdzialanie alkoholizmowi i wuzaleznieniom
behawioralnym;

e 2.000,00 zI na zwalczanie narkomanii.

Opracowal: pelnomocnik wojta ds. rozwigzywania problemow alkoholowych — Nina

Kacprzuk.
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