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1. Podstawa prawna 

 Zadania Gminy z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, 

integracji społecznej oraz przeciwdziałaniu narkomanii należą do zadań własnych gminy 

zgodnie z art. 4¹ ust. 1 i ust. 2-2a i art. 18² ustawy z dnia 26 października 1982 roku                        

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 roku, poz. 

2151 z późn. zm.), art. 10 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu 

narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z późn. Zm.) oraz Rozporządzenia Rady 

Ministrów z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 – 

2025 (Dz. U. z 2021 r., poz. 642).  

 Realizacja w/w zadań prowadzona jest w postaci uchwalonego przez Radę Gminy 

Zabrodzie w dniu 29 marca 2022 r., Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Zabrodzie na lata 

2022 – 2025 w formie Uchwały Nr XXXVII/264/2022. 

 Powyższe zadania są realizowane przy współpracy Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Zabrodziu, 

placówkami oświatowymi, Gminnym Ośrodkiem Kultury w Zabrodziu, Komendą Powiatową 

Policji w Wyszkowie, placówkami służby zdrowia z terenu Gminy Zabrodzie oraz powiatu 

wyszkowskiego, Sądem Rejonowy i Prokuraturą Rejonową w Wyszkowie, Zespołem 

Interdyscyplinarnym w Gminie Zabrodzie, Spółdzielnią Socjalną INTEGRACJA w Adelinie, 

organizacjami pozarządowymi z terenu Gminy Zabrodzie i z poza terenu gminy, Oddziałem 

Rejonowy Polskiego Czerwonego Krzyża w Wyszkowie, Punktem Promocji Zdrowia i 

Profilaktyki w Wyszkowie, Kościołami oraz przy wsparciu lokalnych liderów. 

 Środki finansowe na realizację zadań wynikających z ustawy o wychowaniu                         

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii 

pochodzą z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych. 

 

2. Charakterystyka rynku napojów alkoholowych. 

           Na dzień 31 grudnia 2023 w Gminie Zabrodzie obowiązywało 17 zezwoleń na 

sprzedaż napojów alkoholowych, w tym 15 zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 

przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży oraz 2 zezwolenia na sprzedaż                       

i podawanie napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży.  

 W 2023 roku za korzystanie z w/w zezwoleń gmina pozyskała środki finansowe                  

w kwocie : 192 207,45 zł 
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Cele Programu i sposób realizacji 

Celem głównym Programu jest ograniczenie zdrowotnych i społecznych skutków 

wynikających z nadużywania napojów alkoholowych, używania środków psychoaktywnych 

oraz uzależnień behawioralnych - poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości 

mieszkańców Gminy Zabrodzie oraz prowadzenie skoordynowanych działań 

profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. 

Powyższy cel był realizowany przez następujące cele operacyjne: 

 

I. Cel operacyjny: 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej 

w zakresie rozwiązywania problemów uzależnieniowych, w tym uzależnień 

behawioralnych, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie 

pozalekcyjnych zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz 

dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

 

W ramach tego zadania w 2023 r. finansowano następujące  działania profilaktyczno-

edukacyjne: 

1. Sfinansowanie przeprowadzenia „Diagnozy czynników ryzyka i czynników 

chroniących” wraz z raportem diagnozy  w  Zespole Szkolno-Przedszkolnym                      

w Zabrodziu, w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Adelinie i Szkole Podstawowej w 

Dębinkach, na łączną kwotę: 1.950,00 zł 

2. Zakup materiałów profilaktycznych dotyczących samobójstw w formie: 500 sztuk 

ulotek, 10 plakatów, warsztatów dla uczniów, szkolenia dla nauczycieli, szkolenia dla 

rodziców w formie nagrań na pendrive, konspektów prowadzenia lekcji, 

przeznaczonych dla wszystkich placówek oświatowych z terenu Gminy Zabrodzie. Na 

zakup materiałów oraz 3 szt. pendrive wydatkowano: 1.590,00 zł. 

3. Zakup wyposażenia tj. krzesła stadionowe i artykułów sportowych min. siatki do 

bramek, rakiety do tenisa, piłki do prowadzenia pozalekcyjnych zajęć sportowych                  

z programem profilaktyki uzależnień na kompleksie boisk sportowych „Orlik 2012”  

w Zabrodziu. Na ten cel wydatkowano: 5.000,00 zł. 

4. Dofinansowanie do Pikniku Rodzinnego pn. „A Jednak Się Kręci”” z realizacją 

programu profilaktycznego z zakresu profilaktyki uzależnień. W pikniku wzięło udział 

około 200 osób. Kwota dofinansowania: 2.198,85 zł. 
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5. Zakup 3 zestawów materiałów profilaktycznych dla szkół pn. „Bądź przyjacielem, nie 

dręczycielem”. Zestaw składał się z 200 sztuk broszur, programu profilaktyczno-

szkoleniowego (pendrive), karty pracy dla dzieci i młodzieży w wieku 9-16 lat. 

Materiały przekazano placówkom oświatowym z terenu Gminy Zabrodzie. Na zakup 

materiałów wydatkowano kwotę:  2.397,00 zł. 

6. Przeprowadzenie programów rekomendowanych przez Krajowe Centrum 

Przeciwdziałania Uzależnieniom tj. 8 edycji programu pn. „Debata”  dla uczniów kl. 

VI-VII oraz 11 edycji programu „Cukierki” w  dla uczniów kl. I-III. Program został 

zrealizowany 3 szkołach z terenu Gminy Zabrodzie (Zabrodzie , Adelin, Dębinki). W 

szkoleniach wzięło udział 339 uczniów klas VII-VIII ze wszystkich szkół 

podstawowych z terenu Gminy Zabrodzie. Na szkolenia wydatkowano: 14.290,00 zł. 

7. Przygotowanie „Świątecznych paczek profilaktycznych dla seniorów”.  Paczki zostały 

przygotowane i rozdysponowane dla 50 seniorów z terenu Gminy Zabrodzie. Na 

przygotowanie paczek łącznie wydatkowano: 4.538,23 zł. Paczki zawierały materiały 

profilaktyczno – informacyjne w formie broszury informacyjnej, ulotek i kalendarzy 

oraz artykułów żywnościowych wraz ze stroikami świątecznymi przygotowanymi 

przez Koło Gospodyń Wiejskich w Zabrodziu. 

8. Zakupiono usługę przeprowadzenie szkolenia dla sprzedawców napojów 

alkoholowych pn. ”Odpowiedzialny sprzedawca”. Szkolenie przeprowadzono w 

formie terenowej w 12 punktach sprzedaży wraz z wizytą tajemniczego klienta i 

audytem. W ramach spotkania poinformowano sprzedawców na temat kar 

wynikających z obowiązujących przepisów oraz udzielono porad dotyczących 

asertywnej sprzedaży alkoholu. Celem realizowanej kampanii, było zwrócenie uwagi 

sprzedawców, że dorosły wygląd nie oznacza pełnoletności upoważniającej do zakupu 

napojów alkoholowych. Sprzedawcy otrzymali certyfikat ukończenia szkolenia, oraz 

ulotki informacyjne z dostępem do platformy internetowej. Na szkolenie 

wydatkowano: 1.485,00 zł. 

9. Zatrudnienie animatora sportu do prowadzenia pozalekcyjnych zajęć sportowych 

adresowanych do dzieci, młodzieży i ich rodziców, których zadaniem jest 

wprowadzanie  strategii profilaktycznych, zasad pracy z młodzieżą z grup ryzyka                   

i sytuacji psychologicznej dziecka w rodzinie alkoholowej . W trakcie tych zajęć były 

realizowane programy z zakresu profilaktyki uzależnień , promowania zdrowego stylu 

życia wolnego od używek, przemocy, zasady fair play. 
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            Na zatrudnienie animatora w 2023 r. wydatkowano 77.890,29 zł ( płace + pochodne)  

1.045,95 zł (zaopatrzenie socjalne.), 1.788,66 zł (odpis ZFŚS) oraz 70,00 zł (szkolenie BHP). 

Łącznie wydatkowano: 80.794,90 zł. 

 

II. Cel operacyjny: 

 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu lub narkotyków; 

W ramach tych zadań w 2023 r. finansowano następujące  działania profilaktyczno-

edukacyjne: 

1. Gmina Zabrodzie w dniu 30 listopada 2022 roku podjęła Uchwałę Nr XLIV/308/2022 

w sprawie powierzenia Gminie Wyszków prowadzenia niektórych działań w ramach 

zadań publicznych dotyczących rozwiązywania problemów uzależnień, 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przed przemocą oraz udzielenie 

na ten cel dotacji na 2023 rok w  kwocie 6.504,40 zł. Ze sprawozdania przekazanego 

przez Gminny Punktu Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie wynika, że w 

2023 roku z pomocy skorzystało 23 osoby w formie 46 konsultacji indywidualnych 

(psychologicznych, prawnych, terapeutycznych). W konsultacjach brały udział osoby 

uzależnione od alkoholu, pijące szkodliwie, ryzykownie i/lub 

nadużywające/uzależnione od substancji psychoaktywnych, osoby współuzależnione 

/DDA, rodziny osób uzależnionych, osoby doświadczające przemocy domowej, osoby 

stosujące przemoc.    

2. Na terenie Gminy Zabrodzie działają trzy grupy wsparcia: AA, dla anonimowych 

alkoholików, Al. ANON – dla osób współuzależnionych od alkoholu i Al.-ATEEN – 

dla osób dorosłych dzieci alkoholików. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych pełniła funkcję informacyjną na temat działalności w/w grup wsparcia 

oraz kierowała i motywowała osoby pozostające w zainteresowaniu Komisji do 

udziału w tych grupach. Ponadto Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Zabrodziu kierowała i motywowała osoby pozostające                               

w zainteresowaniu Komisji do podjęcia terapii odwykowej od alkoholu w placówkach 

leczenia uzależnień zarówno prowadzących leczenie w systemie ambulatoryjnym jak   

i stacjonarnym. Głównie kierowano do Poradni Leczenia Uzależnień w Wyszkowie, 

oraz do Zamkniętych Zakładów Lecznictwa Odwykowego w Łomży, Warszawie                   
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i Pruszkowie. Kierowano także osoby uzależnione na detoksykację do Mazowieckiego 

Szpitala Wojewódzkiego Drewnica w Ząbkach.      

III. Cel operacyjny: 

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, narkotykowe lub 

przemocowe pomocy psychospołecznej i prawnej; 

W ramach tych zadań w 2023 r. finansowano następujące działania profilaktyczno – 

edukacyjne: 

1. Sfinansowano przeprowadzenie szkolenia pn. „Zmiana Ustawy o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie oraz niektórych innych Ustaw. W trakcie szkolenia omówiono i 

porównano do obecnego stanu prawnego dotychczasową pracę Zespołu 

Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych, dokumentację Zespołu interdyscyplinarnego 

i Grup Roboczych w świetle proponowanych zmian w Ustawie o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie. W szkoleniu udział wzięli przedstawiciele Zespołu 

Interdyscyplinarnego i pomocy społecznej - łącznie 13 osób. Na szkolenie 

wydatkowano: 2000,00 zł. 

2. Dofinansowanie do 2 szkoleń pn. „Rola samorządów i liderów społeczności lokalnych 

w nowoczesnym przeciwdziałaniu uzależnieniom oraz przeciwdziałaniu przemocy” 

przeprowadzonych w terminach: 15-17 września 2023 r. (41 osób, kwota 30.600,00 zł) 

i 20-21 października 2023 r.  ( 21 osób, kwota 13.700,00 zł ). W szkoleniu wzięło 

udział 62 osoby ( kadra zarządzająca, wójt, sekretarz, pełnomocnik wójta ds. 

uzależnień, radni, sołtysi członkowie KGE Gaj i Zabrodzie, strażacy). Łącznie Kwota 

dofinansowania wyniosła: 44.300,00,00 zł. 

3. Sfinansowanie szkolenia pn. Zmiany w Ustawie o przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie oraz innych niektórych ustaw. Zadania i kompetencje członków Gminnych 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz członków Zespołów 

Interdyscyplinarnych i Grup Roboczych. Rola jednostek samorządu terytorialnego w 

przeciwdziałaniu uzależnieniom i przemocy w rodzinnie”. W szkoleniu wzięło udział 

6 osób (członkowie GKRPA w Zabrodziu i przewodnicząca Zespołu 

Interdyscyplinarnego w Gminie Zabrodzie). Na szkolenie wydatkowano: 8.564,90 zł 

(koszt szkolenia 7500,00 zł + delegacja służbowa 1.064,90 zł). 

4. Sfinansowanie szkolenia pn. „Funkcjonowanie Zespołów Interdyscyplinarnych i grup 

diagnostyczno-przemocowych po zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej. Dokumentacja, wykładnia i stosowanie prawa przez członków ZI i D-P” W 

szkoleniu wzięło udział 17 osób. Na szkolenie wydatkowano: 2.000,00 zł. 
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IV. Cel operacyjny: 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych udzielających 

wsparcia w przeciwdziałaniu i rozwiązywaniu problemów uzależnień i przemocy 

W ramach tych zadań w 2023 r. finansowano następujące  działania profilaktyczno-

edukacyjne: 

1. Do Komisji wpłynęło 9 nowych wniosków o zobowiązanie 9 osób do  leczenia 

odwykowego. Wnioskodawcy to głównie najbliżsi członkowie rodziny oraz kuratorzy 

z Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej przy Sądzie Rejonowym w Wyszkowie. Na 

posiedzenia zespołu motywującego do podjęcia leczenia odwykowego zapraszano 14 

osób. Wysłano 79 zaproszeń, z których przeprowadzono 34 rozmów interwencyjno – 

motywacyjnych z osobami nadużywającymi alkoholu i ich rodzinami. Wobec 10 

uczestników postępowania, którzy nie zgłaszali się na rozmowy interwencyjno-

motywujące, nie podjęli leczenia odwykowego, powodowali rozkład życia 

rodzinnego, demoralizację małoletnich, uchylali się od zaspokajania potrzeb rodziny 

albo systematyczne zakłócali spokój lub porządek publiczny, Gminna Komisja 

wystąpiła z wnioskiem do Sądu Rejonowego w Wyszkowie III Wydział Rodzinny i 

Nieletnich o zastosowanie obowiązku poddaniu się leczeniu odwykowemu. W  

związku z tym w 2023 roku wydatkowano kwotę: 2.669,00 zł na badanie biegłych w 

celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju 

zakładu leczniczego. Koszty opłaty stałej ze złożonych wniosków oraz opinii biegłych 

dotyczących orzeczenia o stopniu uzależnienia od alkoholu łącznie wyniosły:  

3.425,08 zł. W stosunku do 2 uczestników postępowania zakończono procedurę 

zobowiązania do leczenia odwykowego a 1 postępowanie zakończono z powodu 

zgonu osoby pozostającej w zainteresowaniu Komisji.  

2. Obsługą prac Komisji zajmuje się pełnomocnik wójta, którego zadaniem jest  

przygotowywanie materiałów na spotkania Komisji, prowadzenie dokumentacji 

związanych z realizacją art. 24 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, opracowywanie analiz i sprawozdań do jednostek nadrzędnych, 

współpraca ze wszystkimi jednostkami organizacyjnymi zajmującymi się problemem 

uzależnień.  
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V. Cel operacyjny: 

Kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń - podejmowanie 

interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13 (1) i art. 15 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 

występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 

W ramach tego zadania w 2023 r. finansowano następujące  działania: 

1. Komisja przeprowadziła kontrolę przestrzegania zasad i warunków korzystania                      

z zezwoleń na sprzedaż alkoholu w 5 punktach sprzedaży i podawania napojów 

alkoholowych. W trakcie czynności kontrolnych Komisja nie stwierdziła naruszeń 

przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych. W trzech punktach zalecono umieszczenie tabliczek informacyjnych 

następującej treści: „osobom nietrzeźwym oraz młodzieży do lat 18 alkoholu nie 

sprzedajemy” , „zakaz spożywania alkoholu w sklepie i jego obrębie” 

 

VI. Cel operacyjny: 

Zapewnienie warunków do pracy dla Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

W ramach tego zadania w 2023 r. finansowano następujące  działania profilaktyczno-

edukacyjne: 

1. Szkolenie dla nowego członka GKRPA pn. Kompendium wiedzy z zakresu 

działalności KRPA – przegląd i praktyczne omówienie zadań KRPA”.  W szkoleniu 

wzięła udział 1 osoba. Koszt szkolenia: 400,00 zł. 

2. Zakup usługi w postaci opracowania aktualizacji „Diagnozy lokalnych zagrożeń 

społecznych na terenie Gminy Zabrodzie”, oraz zlecono przygotowanie Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej w Gminie Zabrodzie na lata 2024 - 2027 Na w/w działania 

wydatkowano łącznie: 3.800,00 zł. 

3. W 2023 roku w pracach Komisji uczestniczyło 7 osób powołanych przez Wójta 

Gminy Zabrodzie Zarządzeniem z dnia 05 lipca 2023 r. Nr 0050.50.2023. W okresie 

sprawozdawczym GKRPA w Zabrodziu odbyła 11 posiedzeń, podczas których 

członkowie Komisji opiniowali wnioski o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych, przeprowadzali kontrole punktów sprzedaży napojów alkoholowych 

opracowywali sprawozdania z działalności Komisji, sporządzali preliminarz oraz 
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harmonogram wydatków oraz plan pracy Komisji i plan kontroli punktów sprzedaży. 

Członkowie Komisji  prowadzili rozmowy motywacyjne z uczestnikami postępowań  

o zobowiązanie do alkoholu i ich rodzinami oraz przygotowywali wnioski do tut. Sądu 

o zobowiązanie poddania się leczeniu odwykowemu. Na posiedzenia Komisji ( koszt 

wynagrodzeń 7 członków Komisji) oraz  wynagrodzenie pełnomocnika wydano 

13.950,00 zł.   

4. Zakupiono materiały biurowe celem zapewniania sprawnej obsługi administracyjnej 

działań GKRPA. Na materiały wydatkowano kwotę: 3991,09 zł  

5. Zakupiono publikacje książkowe pn. „Przeciwdziałanie alkoholizmowi w gminie” 

(207,00 zł), „Przeciwdziałanie przemocy domowej” (217,00 zł), oraz 

„Przeciwdziałanie przemocy domowej. Komentarz” (226,00 zł). Łącznie 

wydatkowano 650,00 zł. 

6. Zakupiono formularze Niebieska Karta A – 50 szt., formularze Niebieska Karta, B – 

150 szt., formularze Niebieska Karta C- 50 szt., formularze Niebieska Karta D – 50 

szt. i dziennik korespondencji – 1 szt., do obsługi Zespołu Interdyscyplinarnego w 

Gminie Zabrodzie. Łącznie wydatkowano kwotę – 313,65 zł. 

7. Zakupiono 1 szt. dziennik korespondencji wychodzącej do obsługi administracyjnej 

Zespołu Interdyscyplinarnego w Gminie Zabrodzie. Koszt dziennika wyniósł               

50,00 zł. 

8. Zakup usługi pocztowej  - przesyłki pocztowe do obsługi GKRPA i ZI – łącznie 

wydatkowano: 1.078,50 zł 

 

VII Cel operacyjny: 

 

Działalność na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców oraz bezpieczeństwa w 

miejscach publicznych: 

1. W tym obszarze głównie działania podejmował Posterunek Policji w Zabrodziu, który 

systematycznie prowadził kontrole kierujących pojazdami. Funkcjonariusze policji 

monitorowali punkty sprzedaży napojów alkoholowych pod kątem czy w obrębie 

sklepów nie dochodzi do grupowania się osób, spożywania alkoholu i zakłócania 

porządku publicznego.   
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Podsumowanie 

 

W 2023 roku na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Zabrodzie na lata 2022  wydała 

kwotę 205.271,60  zł, w tym: 

 203.271,60 zł przeciwdziałanie alkoholizmowi i uzależnieniom 

behawioralnym; 

 2.000,00  zł na zwalczanie narkomanii. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opracował: pełnomocnik wójta ds. rozwiązywania problemów alkoholowych – Nina 

Kacprzuk. 
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